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Sofern möglich, soll immer dieses 
Logo für sämtliche Darstellungen 
und Anwendungen verwendet wer-
den.

EnergyOatSnack Styleguide Stand: 11/2016

Wort-/Bildmarke (Logo & Schriftzug)
Das Logo ist auf dem großen Markt der Energieriegel und Nahrungsergänzungsmitteln ein wichtiges Orientierungsmerk-
mal für den Käufer. Es visualisiert alles, wofür EnergyOatSnack steht: Tradition, Natürlichkeit, Energie und Geschmack. 
Es ist prägnant und individuell. Zudem ist es auf unterschiedlichsten Plattformen und in vielen verschiedenen Darstel-
lungsformen einsetzbar.

Wort-/Bildmarke: Logo Wort-/Bildmarke: Schriftzug
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Vodeći smo distributer dodataka prehrani i prehrane 
sportaša i rekreativaca. S bogatom tradicijom i iskustvom 
koje gradimo od 1998. godine do danas djelujemo na 
tržištu Republike Hrvatske i okolnih zemalja sa svjetski 
poznatim brendovima poput: Weider Sport & Specialty 
Nutrition, Weider Victory Endurance, Weider Victory, 
PowerBar, Dymatize, Z-Konzept Nutrition, GoldNutri-
tion, BioTechUSA, Energy OatSnack i drugih brendova. 
Od samih početaka bavimo se distribucijom i prodajom 
isključivo najkvalitetnijih svjetskih brendova sportske 
prehrane. Cilj nam je na tržištu osigurati kvalitetne 
proizvode uz pravilno, zdravo i učinkovito korištenje te uz 
edukaciju i individualni pristup nudimo rješenja za vaše 
osobne ciljeve. 
Vrhunsku suplementaciju i najkvalitetnije proizvode 
pružamo našim korisnicima među kojima su i naša 
najveća imena hrvatskog, europskog i svjetskog sporta 
poput Janice i Ivice Kostelić, Sandre Perković i još mnogo 
njih… 

Posebno smo ponosni na našu dugogodišnju suradnju s 
Hrvatskim Olimpijskim odborom, Hrvatskim paraolimpi-
jskim odborom, Hrvatskim nogometnim savezom, Hr-
vatskim rukometnim savezom, Hrvatskim atletskim save-
zom, Hrvatskim skijaškim savezom, Hrvatskim boksačkim 
savezom, Hrvatskim karate savezom ,Hrvatskim vaterpolo 
savezom, Hrvatskim košarkaškim savezom, GNK Dinamo, 
HNK Rijeka, NK Osijek, NK Lokomotiva, NK Gorica, NK 
Istra, NK Slaven Belupo, NK Opatija, RK PPD Zagreb, RK 
Lokomotiva, RK Podravka Vegeta, AK Dinamo Zrinjevac, 
ASK Split, AK Kvarner, AK Ulix, OK Mladost. Ovo je samo 
dio naših zadovoljnih suradnika i partnera. 
Svi proizvodi navedenih brendova koje distribuiramo su 
DOPING FREE i proizvedeni u skladu s propisima Svjetske 
antidopinške agencije što je i preduvjet za vrhunski sport 
i zdravlje sportaša.
GAZ Nutrition – uvijek uz najbolje!

Od 1936. godine Weider je nezaobilazan dio industrije kako u SAD-u tako i u 
ostatku svijeta. Weider je brend sportske prehrane koji je u svojih preko 80 go-
dina postojanja postao sinonim za fitness i zdravlje. Weider-ovi visokokvalitet-
ni i izrazito ukusni proizvodi dostupni su u preko 120 zemalja diljem svijeta. 
Misija Weidera je osigurati svojim korisnicima najbolje proizvode koje 
prehrambena znanost trenutno može ponuditi da bi svoj život učinili dužim 
i zdravijim, a svoje tijelo snažnijim. Weider je razvio inovativne proizvode 
bazirane na sljedećim aspektima: visoka kvaliteta, svi proizvodi su proizvedeni 
po najvišim proizvodnim i prehrambenim standardima. Znanost: jamči vam 
sastojke koji dokazano donose benefite koje kupac želi. Povjerenje: proizvodi 
u koje se možete pouzdati na putu do Vaših ciljeva.
Svi Weider proizvodi su DOPING FREE i proizvedeni su u skladu s propisima 
Svjetske antidopinške agencije. Generalni zastupnik Weidera za Hrvatsku je 
G.A.Z. Nutrition, tvrtka s preko 22 godine iskustva u pružanju vrhunske suple-
mentacije svojim korisnicima.

”JOE WEIDER POKAZAO NAM JE DA 
SAMA SNAGA NIJE DOVOLJNA ZA 
USPJEH. MORAMO SE RAZVIJATI NA 
SVIM RAZINAMA, MENTALNO I FIZI^KI, 
PROFESIONALNO I OSOBNO.”

ERIC WEIDER,
predsjednik društva Weider Global Nutrition



PowerBar svoju stručnost u sportskoj prehrani temelji 
na više od 30 godina iskustva i ljubavi prema sportu. 
Od 1986. razvija proizvode sa sportašima za sportaše. 
Korištenjem samo najukusnijih visokokvalitetnih sasto-
jaka, sve koji vole sport opskrbljuje pravim gorivom u 
pravo vrijeme, vrhunske sportaše i amaterske sportske 
entuzijaste.
Prije više od 30 godina kanadski je sportaš, motiviran 
padom na kraju utrke zbog nedostatka energije, prihvatio 
izazov i počeo raditi na proizvodu koji će zauvijek promi-
jeniti prehranu sportaša. Prva energetska pločica stvorena 
je 1986. U godinama koje su uslijedile, nakon prilagodbe 

sastojaka iz 1986., poboljšani su okusi i dizajn i postavljen 
zlatni standard za naredna desetljeća. Dizajn i okusi su se 
mijenjali, vrhunska kvaliteta ostala je konstanta.
S vremenom je PowerBar postao “tajno oružje” biciklista 
na Tour de France-u, pomagao osvajanje brojnih olimpi-
jskih medalja, rušenje rekorda u maratonu, prvog čovjeka 
koji je istrčao maraton ispod 2 sata i 4 minute i niza 
uspjeha u sportovima izdržljivosti.
PowerBar kontinuirano zadovoljava potrebe sportaša 
pravilnim oblikom i pravilnom količinom u pravo vrijeme 
prateći vrhunske sportaše i sportske entuzijaste preko 
osobnih granica u svim izazovima.

Od svog osnivanja 1994.g Dymatize vjeruje da je 
savršenstvo dostižno. Da bi to postigli 100% su posvećeni 
proizvodnji sportske suplementacije koja se sastoji samo 
od sastojaka najviše kvalitete uz razvoj i napredak okusa i 
funkcionalnosti.
Sportaš ste ako mjerite napredak ponavljanjima i znojem.
Stalni trening za sportaša isto je što i za Dymatize kon-
tinuirano istraživanje, jedini pravi način stalnog napretka i 
stalnog poboljšavanja rezultata.
Sportaši teže savršenstvu i zato zaslužuju najbolje 
proizvode koji će im pomoći da savršeno oblikuju svoje 
tijelo. Dymatize svoj trud temelji na znanosti, konk-
retnim činjenicama, vrijednim nalazima, relevantnim 

istraživanjima i vrhunskom znanju što rezultira opipljivim 
napretkom u treningu i relevantnom povećanju mišićne 
snage. Vrhunski tim Dymatize može se pohvaliti s više 
od 50 godina iskustva na području dodataka sportskoj 
prehrani, djeluje s odabranim svjetskim stručnjacima i 
Dymatize savjetodavnim odborom za znanost i inovacije, 
neprestano se procjenjuju pomoću opsežnog sustava 
upravljanja kvalitetom, kao vrhunski proizvođač mogu 
se pohvaliti dodatnim kontrolnim sustavom u skladu sa 
strogim antidoping programima: „Informed-Choice“ i 
„Informed-Sport“.
Sve to za postizanje jedinstvenog cilja, najboljih rezultata!

“Ono si što jedeš”, “Trbušnjaci se rade u kuhinji”, svi znamo 
za ove izreke, ali ih se mnogi ne pridržavaju. Z-Konzept 
ima preko 25 godina znanstvenog i sportskog iskustva 
i želi vam pružiti najbolje proizvode koje možete dobiti. 
Z-Konzept ima vlastiti put bez kompromisa oko kvalitete i 
korisnosti proizvoda i nudi vam proizvode od najkvalitet-
nijih sirovina, po vlastitim receptima, zaslađene stevijom, 
bez punila i proizvode proizvedene u najmodernijim 
proizvodnim pogonima u Njemačkoj. Fokus uvijek ostaje 
na vrhunskom okusu. Svi kažu da je proizvod ukusan, ali 
Z-Konzept to smatra obećanjem! Vjerujte im na riječ.

Rainer Zirkelbach bio je „mozak“, predsjednik uprave, 
osnivač, kemičar hrane i izvršni direktor nekoliko glavnih 
njemačkih marki. Kao sportaš od malih nogu zna koliko je 
važna prehrana u ostvarenju sportskih ciljeva. Stvarajući 
vlastiti brend nazvan Z KONZEPT znao je da će samo na-
jbolje biti dovoljno dobro. Danas svojim imenom stoji iza 
kvalitete proizvoda, razvija samo proizvode koji uzimaju u 
obzir najnovija istraživanja, kombiniraju najbolju kvalitetu 
i nevjerojatan ukus.
Z-Konzept , vođeni znanošću i iskustvom!

OVOWHITE® je inovativan brend koji se isključivo foku-
sirao na kreiranje ne-mliječnih dodataka prehrani, kako bi 
pružili podršku korisnicima koji nemaju toleranciju na lak-
tozu.  OvoWhite proteinski napitak dolazi u neodoljivim 
okusima, lako je probavljiv i povećava performans kod 
profesionalnih sportaša i rekreativnih sportova. OVOW-
HITE® je među prvim brendovima koji je izbacio 100 % 
protein bez laktoze na tržište, bez šećera i glutena. Vodeći 
se za filozofijom “Čovjek je ono što jede” ( Ludwig Feuer-

bach, njemački filozof ), glavna misija OvoWhitea je da 
pomogne prirodnim putem izgraditi ili očuvati odličnu 
mišićnu masu uz znanstveno dokazane rezultate.
OVOWHITE INSTANT® protein ima veliku prednost budući 
da je napravljen od 100% čistog prirodnog proteina 
bjelanjaka, što ga čini probavljivijim od drugih protein-
skih pića, sirutke, mahunarki, mesa, itd.

HX Nutrition je španjolski brend sportske prehrane koji je 
nastao iz spoja inovacije i kvalitete koju jamči Laborato-
rios Ferquisa u Toledu. Ferquisa Laboratories sastoji se od 
visokokvalificiranog tima čija proizvodnja zadovoljava 
standarde regulirane GMP regulativom i certifikatom ISO 
9001. HX Nutrition Premium i HX Nature linije osnovane 
su s idejom kvalitetnih proizvoda od prvoklasnih sirovina 
i pristupačnije cijene na tržištu. 
HX Nutrition asortiman brine o zdravlju i dobrobiti 
svakog potrošača i sportaša, koji traži kvalitetne dodatke 

prehrani za vrhunske rezultate. HX Nutrition proizvodi 
trenutno se mogu naći u zemljama kao što su Španjolska, 
Francuska, Italija, Njemačka, Bugarska, Danska, Dubai, 
a sada i Hrvatska. Od linije proteina, aminokiselina do 
vitamina i minerala, HX Nutrition podržava zdravu preh-
ranu bilo da brinete o svom zdravlju, bavite se rekrea-
tivno ili profesionalno sportom.

Pure Gold® je mađarski brend koji od 1996. bazira svoj 
princip poslovanja na dva osnovna kriterija: osigurati 
savršenu kombinaciju sofisticirane tehnologije proiz-
vodnje i pravih sirovina. Njihova misija je pružiti ‘zlatnu 
kvalitetu’ i okus istih sirovina s kojima su se plasirali na 
tržište, kao što je Volactive protein dobiven iz sirutke i koji 
se prerađuje u Pure Gold tvornici. 
Držeći korak sa zahtjevima tržišta, Pure Gold konstantno 
razvija nove proizvode i u isto vrijeme drži se cilja da se 

svaki proces proizvodnje od početka do kraja provodi 
pod njihovim nadzorom kako bi se osigurala potpuna 
kontrola nad proizvodima. Nakon više od 25 godina 
iskustva na tržištu, jamstvo kvalitete je nezaobilazan fak-
tor od kojeg nikad nisu odustali. 
Njihov moto: „Idite zlatnim putem, a ne sredinom!“



CregGAAtine® je revolucionaran dodatak prehrani 
utemeljen na znanosti koji dramatično poboljšava razinu 
kreatina u mišićima i mozgu. Pod vodstvom jednog od 
10 najboljih svjetskih stručnjaka za kreatin, prof. Sergeja 
Ostojića, istraživački tim je došao na ideju da stvore 
idealnu kombinaciju prekursora kreatina, gvanidinooc-
tene kiseline (GAA) i samog kreatina. Studije su pokazale 
da nakon 28 dana konzumacije CreGAAtina, dolazi 
do 8,5X većeg povećanja razine kreatina u mišićima i 
3,9X odnosno 1,9X viših razina kreatina u sivoj i bijeloj 
moždanoj tvari.

CregGAAtine® je nagrađivana formula kreatina s priznan-
jem Kongresa Europskog društva za kliničku prehranu i 
metabolizam (ESPEN) u Madridu.
CregGAAtine® je sigurna, patentirana i anti-doping free 
formula koja pomaže kod svih sportskih aktivnosti vi-
sokog intenziteta, gdje je potreban energetski boost kao 
što su košarka, nogomet, odbojka, rukomet, itd. Također, 
u usporedbi s običnim kreatinom, CreGAAtine ne dovodi 
do prekomjernog povećanja tjelesne težine te se može 
koristiti za sportske aktivnosti koje su osjetljive na težinu, 
uključujući MMA, hrvanje i boks. 

GRIZZ Energy Gum® je inovativan proizvod u obliku 
žvakače gume, kao što samo ime kaže i čija priča kreće 
1998. u Americi. Izvorno, razvijen za vojsku i potrebe 
vojnika kako bi bili što učinkovitiji u borbu i održali svoje 
tijelo budnima, pokazalo se da je potrebno razviti doda-
tak prehrani koji će biti brz, učinkovit i lako konzumiran. 
Energy gum je funkcionalna žvakaća guma, čiji je glavni 
sastojak kofein koji se pokazao učinkovitim za održavanje 
budnosti organizma. Budući da se putem žvakaće gume 
kofein izravno apsorbira u krv kroz oralnu sluznicu to 
osigurava puno brži učinak nego na primjer: kava, ener-
getska pića, zeleni čaj i energetske pločice. 

GRIZZ Energy Gum® službeno je registriran na NZVT-listi 
(Nederlands Zekerheidssysteem Voedingssupplementen 
Topsport), proširivši svoju učinkovitost kod vrhunskih 
sportaša i atletičara koji koriste dodatke prehrani te 
dospjevši na anti-doping free listu proizvoda.  
Snaga Grizz tima leži u pozitivnosti, fleksibilnosti, neovis-
nosti, kreativnosti, strasti i ustrajnosti.

EnergyOatSnacks proizvedeni su tradicionalnom 
metodom „ručne izrade“, koja je jedinstvena na tržištu 
sportskih pločica. Ova se filozofija ogleda i u sastojcima 
EnergyOatSnacks. Sastojci za ukusni EnergyOatSnack ne 
dolaze iz laboratorija, već izravno iz „Kraftwerk der Natur 
™“. Sočne zobene pahuljice čine osnovu za Energy-
OatSnack, koji se izrađuje od odabranih sastojaka, poput 

voća, orašastih plodova ili kokosovih pahuljica, ovisno 
o varijaciji okusa. Svi EnergyOatSnacks ručno izrađeni 
prirodni proizvodi su i 100% vegetarijanski. Šest od 15 
okusa ne sadrži životinjske sastojke, pa su stoga pogodni i 
za vegane. Made in Germany.

GoldNutrition® ima za cilj stvoriti kvalitetne proizvode 
koji su prikladni za bilo koji životni trenutak u bilo kojem 
dijelu svijeta. Aktivni u inovacijama i razvoju formula koje 
zadovoljavaju potrebe korisnika s kvalitetom utkanom u 
DNK svog brenda.
Jedna od velikih prednosti GoldNutrition®-a je stvaranje 
proizvoda koji imaju stvarni utjecaj na život ljudi. O svo-
jim potrošačima GoldNutrition® brine na isti način kao i o 
obitelji: edukacijom, podučavanjem i poštovanjem. Ulaže 
iskren i transparentan trud kako bi potrošači doista osjetili 
razliku u svom životu.
GoldNutrition® jamči kvalitetu jer proizvodi prolaze kroz 

strog postupak formuliranja, dizajniranja i ispitivanja dok 
ne dođu do potrošača.

PROIZVODNJA I PARTNERSTVO
Proizvodi GoldNutrition® proizvode se u certificiranim 
laboratorijima EU-a, koji jamče da svi sirovi sastojci zado-
voljavaju sve međunarodne standarde kvalitete. Labora-
torijske analize potvrđuju odsutnost teških metala, bilo 
kakvih mikrobioloških onečišćenja, fizikalno-kemijskih i 
antidoping elemenata. Dodatne analize svake serije prije 
otpreme proizvoda jamče sukladnost sa specifikacijama.

BioTechUSA je na tržištu od 1999. godine i nudi 
visokokvalitetne dodatke prehrani, široku ponudu 
proteinskih prahova, PreWorkout formula, proizvoda za 
izdržljivost, mršavljenje i cijeli niz vitaminskih proizvoda s 
visokim sadržajem aktivnih sastojaka. Paletu svojih proiz-
voda BioTechUSA kontinuirano unapređuje razvojem i 
inovacijama. 
BioTechUSA zastupa kvalitetu i pokušava ispuniti 
širok spektar očekivanja kupaca kroz visokokvalitetne 
dodatke prehrani i dugogodišnje farmaceutsko iskustvo, 
profesionalne timove s međunarodnim znanjem za 

razvoj proizvoda, upotrebom besprijekornih sirovina, 
najsuvremenijim tehnologijama testiranja kvalitete, kroz 
razrađene istraživačke programe specifične za tržište i 
svestrane testove proizvoda koji se provode uz sudjelo-
vanje sportaša. Pored modernog i učinkovitog sastava 
proizvoda koji udovoljava funkcionalnim zahtjevima, 
nastoji stvoriti lako prepoznatljive i skladne BioTechUSA 
okuse koji se mogu redovito konzumirati. Inovacijski 
tim posebnu pažnju posvećuje ispunjavanju zakonskih 
zahtjeva i sigurnosti hrane, zbog čega se načela sustava 
upravljanja kvalitetom primjenjuju i u praksi.



MALI SAVJETI ZA KORISNIKE
Pravilna je prehrana vrlo bitna za sve ljude, a posebno za sportaše. Prehrana je važan dio programa sportskog treninga svakog 
sportaša neovisno o tome radi li se o sportovima snage (poput dizanja utega i body buildinga) ili sportovima izdržljivosti (npr. 
biciklizam, trčanje, plivanje, veslanje). Sportska prehrana fokusira svoja istraživanja na vrstu, kao i na količinu tekućine i hrane 
koju uzima sportaš. Osim toga, bavi se potrošnjom hranjivih sastojaka poput vitamina, minerala, dodataka i organskih tvari koje 
uključuju ugljikohidrate, proteine i masti.

Različiti uvjeti i ciljevi sugeriraju potrebu sportaša da sportski prehrambeni pristup odgovara situaciji. Čimbenici koji mogu 
utjecati na prehrambene potrebe sportaša uključuju vrstu aktivnosti (aerobna u odnosu na anaerobnu), spol, težinu, visinu, 
indeks tjelesne mase, trening ili fazu aktivnosti (prije treninga ili natjecanja, za vrijeme i oporavak nakon treninga ili natjecanja) 
i doba dana (neke hranjive tvari tijelo koristi učinkovitije tijekom spavanja nego u budnom stanju). Umor, ozljede i bol ometaju 
izvedbu sportaša. Pravilna prehrana smanjit će i ublažiti ove dodatne zahtjeve za tijelo. Ključ pravilne prehrane je uzimanje razno-
like hrane i konzumiranje svih potrebnih hranjivih sastojaka, vitamina i minerala. Jedući prirodnu hranu sportaš iz hrane dobiva 
najviše hranjivih vrijednosti. Kada se hrana obrađuje, nutritivna vrijednost se obično smanjuje.

Sportaši mogu razmotriti mogućnost uzimanja dodataka prehrani kako bi poboljšali svoje sportske performanse. Dodaci preh-
rani sadrže jedan ili više dijetalnih sastojaka (uključujući vitamine; minerale; aminokiseline; bilje ili druge biljne tvari) i njihovi 
su sastojci namijenjeni uzimanju na usta kao tablete, kapsule, prah ili tekućina. Postoje mnogi dodaci prehrani koji uključuju 
dodatke za poboljšanje učinka (kreatin), energetski dodaci (kofein) i dodaci koji pomažu u oporavku (proteini, BCAA). 

Danas posebno važan dodatak za zdravlje ima bazu u poboljšanju imunosnog sustava. Osim toga, novi pojam u dodacima 
prehrani koji ima posebnu važnost je mikrohrana. Mikrohrana se sastoji od održavanja zdravlja dodavanjem vitamina i mikroe-
lemenata koji se normalno nalaze u tijelu i hrani, ona obnavlja kemijsku ravnotežu tijela putem dodataka prehrani s vitaminima, 
mineralima, aminokiselinama i masnim kiselinama i posvećena je obnavljanju kemijske ravnoteže u tijelu i postizanju nutritivne 
ravnoteže kako bi se spriječile bolesti.

U svakodnevnom životu ponekad nije moguće redovito jesti 5 obroka u danu ili putem hrane unijeti hranjive tvari. WEIDER proiz-
vodi vam olakšavaju da, suočeni sa svakodnevnim stresom i obavezama, zamijenite obrok ili dva WEIDER proizvodima i unesete 
dovoljnu količinu hranjivih sastojaka za održavanje zdravlja i dostizanje osobnih i sportskih ciljeva.
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I Bez šećera!

Prirodna kokosova voda!

Jedna gel perla 100 mcg!

Najkvalitetnija 
KSM-66 Ashwaganda!

OVOWHITE PROTEIN SHAKE

VITAMIN D

MEGA MASS KAPSULE

PREMIUM HYDRATION 
ELECTROLYTE MIX

Opis proizvoda:
OvoWhite  je revolucionarni instant proteinski shake 
bez mliječnih proizvoda koji će višestruko povećati vaše 
performanse. 
• Do 25 g proteina po shakeu
• 100% bez laktoze
• Lako probavljiv 

Primjena:
Uzmite 1 porciju (30 g) s 150-200 ml hladne vode.

Opis proizvoda:
Vitamin D jedan je od 24 mikronutrijenta bitnih za ljudski 
opstanak i ima važnu ulogu u nekoliko tjelesnih funkcija, 
poput poboljšanja mentalnog ili imunosnog zdravlja. 
Unatoč vrlo važnoj ulozi u tijelu, njegov je nedostatak 
prilično čest i procjenjuje se da danas oko 1/3 svjetske 
populacije pati od nedostatka vitamina D. Nedostatak 
vitamina D često se očituje bolovima u mišićima, osjećaju 
umora, bolovima u kostima i leđima, redovitom pojavom 
infekcija i poteškoćom u zacjeljivanju rana.

Vitamin D doprinosi:
• Normalnoj funkciji mišića
• Održavanju normalnih zuba i kostiju
• Normalnom funkcioniranju imunosnog sustava
• Normalnoj apsorpciji (iskorištavanju) kalcija i fosfora te 
normalnoj razini kalcija u krvi

Primjena:
Uzmite 1 tabletu dnevno s čašom vode.

Opis proizvoda:
Ako vas je oduševio Mega Mass 4000 proteinski napitak, 
onda će vas oduševiti i verzija koja dolazi u kapsulama. 
Weiderov Mega Mass je već mnogo godina sinonim za 
vrhunsko sredstvo za povećanje mišićne mase. Mega 
Mass Kapsule sadrže jedinstvenu formulaciju učinkovitih 
sastojaka povezanih s rastom mišića i povećanjem perfor-
mansa te se mogu uzimati samostalno ili u kombinaciji s 
proteinskim napitkom.  

• Podržava sintezu mišićnih proteina 
• Podržava održavanje normalne razine testosterona 
• S epikatehinom, KSM-66® Ashwagandha, VitaCherry 
Sport® i AstraGin® 

Primjena:
Uzmite 4 kapsule dnevno s puno vode, po mogućnosti 
nakon treninga.

Opis proizvoda:
Novi WEIDER Premium Hydration kombinira pri-
rodnu kokosovu vodu u prahu s važnim mineralima, 
visokokvalitetnim glutapepglutamin-alaninpeptidima i 
AstraGin biljnim ekstraktima koji poboljšavaju apsorpciju. 
Ukusan i osvježavajući napitak, bez šećera, dolazi u izn-
imno prikladnim pakiranjima za jednu porciju, koja se lako 
miješaju s vodom bilo gdje i bilo kad! 

• Visokokvalitetni glutamin-alanin peptidi Glutapep® i 
biljni ekstrakti AstraGin® 
• Prirodna kokosova voda u Covico™ prahu 
• Osvježavajući okus

Primjena:
Pomiješajte jednu dozu paketića (7 g) s 300 ml vode.

Pakiranje:
800 g

Pakiranje:
30 gel perlica

Pakiranje:
120 kaps

Pakiranje:
10 x 7 g

Okusi:  
BOGATA ČOKOLADA, JAGODA-BANANA, KEKS KREMA

Okusi:  
NARANČA-PASSIONFRUIT

GLUTEN 
FREE

LACTOSE
FREE
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Pakiranje:
30 g, 500 g, 2 kg

Pakiranje:
500 g, 2 kg

Pakiranje:
500 g, 2,3 kg

Okusi: ČOKOLADA, VANILIJA, JAGODA, BANANA, STRACCIATELLA, 
KEKS KREMA, KOKOS, ŠUMSKO VOĆE JOGURT, BROWNIE-DUPLA ČOKOLADA, 

LJEŠNJAK NOUGAT, MALINA KREMA, PISTACIO 

Okusi:  MLIJEČNA ČOKOLADA, SVJEŽA VANILIJA

Okusi:
ČOKOLADA-LJEŠNJAK, VANILIJA-KARAMELA

Opis proizvoda:
Kombinacija 4 vrste proteina u prahu s niskim udjelom 
ugljikohidrata i masti:
• Čisti protein mlijeka – opskrbljuje mišiće aminokiseli-

nama iz mlijeka i do 7 sati
• Izolat mliječnog proteina – preko 90 % proteina u suhoj 

tvari, što znači da ima vrlo malo ugljikohidrata i masti
• Sirutkin protein – koji se brzo oslobađa i opskrbljuje 

mišiće aminokiselinom L- glutamin         
• Jajčani protein – sadrži sumporne aminokiseline, pa 

time proizvod dobiva na višoj biološkoj vrijednosti

• Brza i dugotrajna opskrba mišića aminokiselinama
• Pogodan i za osobe koje provode dijetu
• Maximalno hrani mišiće nakon treninga
• Weideru je uspjelo kroz posebnost kombinacije ovih 4 

vrste proteina dostići Chemical Score od 144 (mjereno 
na FNB)

Primjena:
30 g praha pomiješajte s 300 ml malomasnog mlijeka 
(1.5% m.m.) ili vodom. Idealan zamjenski obrok prije 
treninga

PROTEIN 80 PLUS – 
JEDNOSTAVNO NAJBOLJI!

Nizak udio masti i šećera!
12 posebno slasnih okusa!

Opis proizvoda:
Sirutkin protein proizveden ultra filtriranjem zbog čega se i 
vrlo brzo apsorbira
• Visok udio proteina, 80 g proteina na 100 g praha
• Sadrži 23 g BCAA  i 2,2 g cisteina na 100 g praha
• Pomaže u izgradnji mišićne mase
• Za definiciju mišića (ali samo ako se pripravlja s vodom)
• Cistein je aminokiselina koja usporava starenje
• Globulin  jača imunološki sustav

• Gliko makro peptid kontrolira apetit
• Beta i Alfa lakoglobulini za energiju i regulaciju kiselosti 

organizma
Primjena:
Pomiješajte 30 g praha (2 mjerice) s 300 ml mlijeka (1,5% 
masti) ili 300 ml vode nakon treninga ili kao zamjenski 
obrok

GOLD WHEY 23g BCAA u 100g proteina!
Nizak udio ugljikohidrata i masti!

PREMIUM WHEY PROTEIN
Opis proizvoda:
Biološki visoko vrijedan izolat i koncentrat proteina sirutke 
u prahu
• Mikrofiltrirani protein sirutke i koncentrat proteina 

sirutke
• Obogaćen s čistim L-Glutaminom koji pomaže kod 

povećanja snage, izdržljivosti, koncentracije i regener-
acije

• Sadrži globulin koji jača imunološki sustav, Glycomarko-
peptide koji kontroliraju apetit i Beta i Alfa lakoglobulin 
koji su regulatori kiselosti i dobavljači energije

• Proteini su jedina hranjiva tvar koja hrani mišiće i 
dostavlja energiju

• Bez proteina nema kvalitetne izgradnje mišića, a kako 
naše tijelo nije u mogućnosti pohraniti proteine potre-
ban nam je redovit unos 

• Lakoprobavljiv i brzorazgradiv protein
Primjena:
Pomiješajte 30 g praha (1 mjerica) s 300 ml mlijeka (1,5% 
masti) ili vodom nakon treninga ili kao zamjenski obrok

+2g glutamina po porciji!

Pakiranje:
330 ml

Okusi: 
MLIJEČNA ČOKOLADA, VANILIJA

PROTEIN SHAKE
Opis proizvoda:
Gotovi 4-komponentni proteinski napitak (izolat proteina 
sirutke, kazein, hidroizolat proteina sirutke i koncentrat 
proteina sirutke), koji u 330 ml ima čak 30 g proteina i 
samo 0,9 grama zasićenih masnih kiselina.
Najinovativniji proizvod na području sportske prehrane u 
segmentu gotovih napitaka (sajam FIBO 2019).

• Idealan za visokokvalitetnu opskrbu proteina
• 30 g proteina po 330 ml napitka
• BEZ MASNOĆE
• BEZ SOJE
• BEZ GLUTENA
• Smanjen udio ugljikohidrata
• Idealan međuobrok
• Izuzetno ukusan i kremast okus 

Za sve aktivne ljude!

GLUTEN 
FREE
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Opis proizvoda:
Čisti izolat proteina sirutke s najvišom biološkom vrijed-
nosti
• Sadrži više od 90 % proteina
• Poseban po CFM tehnologiji proizvodnje
• Sadrži manje od 3 g ugljikohidrata i masnoće na 100 g 

praha

• Sadrži 25 g proteina i 5g BCAA po porciji
• Za bolju regeneraciju i izgradnju mišića
• Ne sadrži aspartam, bez dodanih šećera, sladilo stevia
Primjena:
Pomiješajte 30 g praha (2 pune žlice) u 200 ml vode ili 
malomasnog mlijeka (1,5% m.m.). 

Opis proizvoda:
Čisti izolat proteina sirutke s najvišom biološkom vrijed-
nosti
• Sadrži više od 90 % proteina
• Poseban po CFM tehnologiji proizvodnje
• Sadrži manje od 3 g ugljikohidrata i masnoće na 100 g 

praha

• Sadrži 25 g proteina i 5g BCAA po porciji
• Za bolju regeneraciju i izgradnju mišića
• Ne sadrži aspartam, bez dodanih šećera, sladilo stevia
Primjena:
Pomiješajte 30 g praha (2 pune žlice) u 200 ml vode ili 
malomasnog mlijeka (1,5% m.m.). 

Opis proizvoda:
Weider Vegan Protein je zahvaljujući izvrsnom sastavu ami-
nokiselina najbolji biljni protein koji možete koristiti. Nudi 
prehrambenu vrijednost usporedivu s proteinom sirutke. 
Glavni proteini Vegan Proteina su izolat graška (Pisane C9) 
i protein organske smeđe riže visoke probavljivosti i brze 
asimilacije, koji kombinirani s biljnim ekstraktima daju 
protein visoke biološke vrijednosti. Izrazito lako probavljiv 
protein.

Karakteristike: 
• 24g proteina po porciji
• Protein graška i riže
• Izrazito nizak udio šećera
• S biljnim ekstraktima i organskim žitaricama
• Bez laktoze, bez glutena, bez kolesterola

Primjena:
Pomiješajte 30 grama praha s 300 ml vode

Opis proizvoda:
Vegan Protein Mix Box je kutija s 18 vrećica od 30 g praha i 
3 različita okusa: 5 brownie čokolade, 5 vanilije i 5 ledenih 
kapučina i 3 mango macha. Zahvaljujući izvrsnom sastavu 
aminokiselina ovo je najbolji biljni protein koji možete ko-
ristiti. Nudi nutritivnu vrijednost usporedivu s proteinima 
sirutke. Glavni protein Vegan Proteina izoliran je od graška 
(Pisane C9) koji je obogaćen rižinim proteinima. Tako kom-
binirani protein mahunarke graška sa žitaricama daje lako 
probavljiv protein visoke biološke vrijednosti.

Karakteristike: 
• 24g proteina po porciji
• Protein graška i riže
• Izrazito nizak udio šećera
• S biljnim ekstraktima i organskim žitaricama
• Bez laktoze, bez glutena, bez kolesterola

Primjena:
Pomiješajte 30 grama praha s 300 ml vode

ISOLATE WHEY 100 CFM

ISOLATE WHEY 100 CFM MIX BOX

VEGAN PROTEIN

VEGAN PROTEIN MIX BOX

Čisti izolat!

Čisti izolat!

Proteini iz biljnih izvora bjelančevina

Proteini iz biljnih izvora 
bjelančevina

Pakiranje:
908 g, 2 kg

Pakiranje:
18 x 30 g

Pakiranje:
750 g

Pakiranje:
18 x 30 g

Okusi:
ČOKOLADA, VANILIJA KREMA, JAGODA SLADOLED

Okusi:  6x ČOKOLADA-FONDANT,
6x KEKS KREMA, 6x JAGODA SLADOLED

Okusi:  BROWNIE-ČOKOLADA, VANILIJA,
BOBICE MIX, LEDENI CAPPUCCINO

Okusi:  5x BROWNIE-ČOKOLADA, 5x VANILIJA, 
3x MANGO-MACHA, 5x LEDENI CAPPUCCINO

GLUTEN 
FREE

GLUTEN 
FREE

LACTOSE
FREE

LACTOSE
FREE
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Opis proizvoda:
Protein vrhunske kvalitete za izgradnju i definiciju mišića 
i tijela. Osigurava do 26 grama proteina po dozi, bogat je 
esencijalnim aminokiselinama BCAA i sadrži manje od 7% 
masti. Inovativna formula prvoklasnog koncentrata pro-
teina sirutke u prahu dobivenog ultrafiltracijom, odličnog 
okusa i lako probavljiv, idealan je nakon treninga ili kao 
zamjenski obrok tijekom dana. Energija u Whey Protein 
Matrixu dolazi od maltodekstrina, složenog ugljikohidrata 
koji je lako probavljiv i brzo se asimilira, vraća glikogene 
naslage, stimulira oslobađanje inzulina (anabolički hor-
mon) i daje energiju za hipertrofiju mišića.

• Izvor esencijalnih aminokiselina i BCAA
• Potiče mišićni rast i ubrzava oporavak
• Sadrži 26 g proteina po mjerici
• Sastavljen od proteina visoke čistoće i iskoristivosti

Primjena:
Pomiješajte 1 mjericu (30 g praha) u 200 ml vode ili 200 
ml mlijeka (1,5% masti). Uzeti 1 serviranje nakon treninga. 
Može se koristiti i kao prvi obrok ujutro, pomiješan u malo-
masnom mlijeku sa zobenim pahuljicama.

PRO WHEY COMPLEX

Pakiranje:
2 kg

Pakiranje:

942 g, 2,17 kg

Pakiranje:

932 g, 2,264 kg

Okusi: 
ČOKOLADA DELIGHT, VANILIJA, JAGODA-JOGURT

Okusi: 

ČOKOLADA FUDGE, GOURMET VANILIJA

Okusi: 

GOURMET ČOKOLADA , GOURMET VANILIJA

Opis proizvoda:
Visokokvalitetni protein sirutke za ambiciozne sportaše 
svih razina treninga. Kao izvor proteina koristi se samo 
protein sirutke koji se brzo razgrađuje i donosi tijelu sve es-
encijalne aminokiseline potrebne za izgradnju i održavanje 
mišića. Nizak sadržaj šećera pravi je izbor za sve sportaše 
koji vode računa o kalorijskom unosu. Savršen protein 
sirutke bez obzira želite li podržati rast mišića nakon inten-
zivnog treninga ili za povećanje općeg unosa proteina.
• Sadrži 100% mliječnih proteina iz proteina sirutke
• 25 g visokokvalitetnog proteina sirutke po porciji
• Svaka porcija sadrži 5,9-6,1 g BCAA i 2,6-2,7 g važne 

aminokiseline L-leucina, ovisno o okusu

• Osobito je prikladan nakon treninga ili između obroka
• Malo šećera ukoliko se miješa s vodom
• Bez glutena
• Pogodan za vegetarijance
• Testirano na zabranjene supstance od strane “Informed-

Choice” za veću sigurnost sportaša i najvišu kvalitetu 
proizvoda

Primjena:
Pomiješajte 35 g praha (cca 2 priložene mjerne žlice) s 180-
240 ml vode ili mlijeka i popijte 1-2 porcije dnevno.

ELITE 100% WHEY

Opis proizvoda:
ISO100 HYDROLYZED je vrhunska kombinacija hi-
droliziranog izolata proteina sirutke napredna formula 
iz DYMATIZE-a, djeluje kroz enzimsku hidrolizu proteina 
sirutke koja se dijeli u lance aminokiselina, što ga čini vrlo 
lako probavljivim. ISO100 HYDROLYZED je savršen izbor 
nakon, pa čak i prije iscrpljujućih vježbi. Bez šećera i masti s 
manje od 116 kcal po obroku, kada se pomiješa s vodom.
• Najprodavaniji izolat na svjetskom tržištu
• “Nagrađeni izolat” pet godina za redom (2013-2017)
• 25 g proteina sirutke izolira se po obroku
• Svaka porcija sadrži 5,6–5,8 g BCAA, uključujući 2,6–2,7 

g ključne aminokiseline L-Leucine, ovisno o okusu
• Bez šećera i masti i manje od 116 kcal po obroku 

(pomiješano s vodom)

• Bez glutena
• Pogodno za vegetarijance
• Testirano na zabranjene tvari “Informed-Choice” za 

sigurnost sportaša i najvišu kvalitetu proizvoda

Primjena:
1 porciju (30 g) praha pomiješajte s 180 ml vode (Gourmet 
Vanilla) ili 240 ml vode (Gourmet Chocolate). Preporučena 
doza je 1-2 porcije dnevno prije treninga, nakon treninga 
ili tijekom dana kao zamjenski obrok.

ISO100 HYDROLIZED Najprodavaniji ISOLAT u svijetu!

33 gr proteina i 7 g BCAA po porciji!

Nizak udio šećera!

GLUTEN 
FREE

NOVO!
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PRIME WHEY PROTEIN

HX MICELLAR CASEIN

HX PROTEIN ADVANCED

Opis proizvoda:
Inovativni protein sirutke u prahu sa iznimnom topivošću 
i apsorpcijom uz savršen kremasti okus razvijen za ambici-
ozne sportaše. 
Whey Isolate + Concentrate + Hydrolysate Peptides.
najkvalitetniji koncentrat proteina sirutke s 30g proteina 
i 6,700mg BCAA po serviranju • vrlo brzo se probavlja • 
odličnog okusa

Primjena:
Pomiješati 1 porciju (38g) praha s 300ml vode ili malomas-
nim mlijekom. Uzimati najmanje 1 porciju dnevno nakon 
treninga.

Opis proizvoda:
Kazein je jedinstven protein dobiven iz mlijeka koji se 
sporo razgrađuje u vašem probavnom sustavu, održavajući 
vas dulje sitima i osiguravajući kontinuirano oslobađanje 
aminokiselina za izgradnju mišića. Zbog toga je HX 
MICELARNI KASEIN idealan izbor kad god vašem tijelu 
ponestane proteina tijekom duljeg vremenskog razdoblja, 
osobito neposredno prije spavanja, osiguravajući vrlo 
nisku razinu unosa masti i ugljikohidrata. Micelarni kazein 
posebno je zanimljiv, jer jamči rast i oporavak mišića 
tijekom spavanja, vrijeme kada se odvija većina procesa 

popravka i rekonstrukcije nemasnog tkiva posebno kod 
sportaša koji prolaze kroz zahtjevan trening. Također, 
različite frakcije proteina osiguravaju biološku aktivnost: 
njihova spora probava pruža osjećaj sitosti, čime pomaže u 
kontroli apetita. Različiti proteini frakcije smanjuju tjeskobu 
i pojačavaju obrambenu sposobnost imunološkog sustava 
protiv moguće infekcije.

Primjena:
Dodati 1 porciju (30 g) u 250 do 300 ml vode ili mlijeka.

Opis proizvoda:
HX Nature New Protein Advanced je protein na bazi 
koncentrata mliječnih proteina sa 70% postotka proteina 
i samo 28% ugljikohidrata koji će pomoći njegovoj 
apsorpciji, uz apsolutno ukusan okus. Ova sirovina se suši 
raspršivanjem i proizvodi se od visokokvalitetne sirutke, 
koristeći strogi proces ultrafiltracije. Njegova obrada na 
niskim temperaturama jamči zadržavanje njegovih hran-

jivih i funkcionalnih svojstava, održavajući visok postotak 
aminokiselina razgranatog kanala (BCAA) koji pogoduju 
oporavku i izvedbama sportaša, jer su izravni stimulatori 
sinteza proteina. Osim toga, njegov nizak udio zasićenih 
masti sa samo 1,3% ugljikohidrata i bez dodanih šećera, 
stvara mišiće bez masti.
Primjena:
Uzmite 1 porciju (30 g) s 250 ml vode ili mlijeka.

Pakiranje:
2,28 kg, 500 g, 38 g

Pakiranje:
2 kg

Pakiranje:
330 ml

Pakiranje:
2 kg

Okusi:  
ČOKOLADA, VANILIJA, JAGODA

Okusi:  
ČOKOLADA

Okusi:  
ČOKOLADA, VANILIJA, SLANA KARAMELA

Okusi:  
ČOKOLADA, VANILIJA

HIGH PROTEIN SHAKE
Opis proizvoda:
Nakon intenzivnog treninga vaši mišići trebaju proteine 
za održavanje i rast. High Protein Shake sadrži 30 g vi-
sokokvalitetnih proteina i iznimno je ukusan, uz malo mas-
ti i ne sadrži dodane šećere. Protein podržava održavanje i 
rast mišića i čini napitak idealnim kada ste u pokretu. 
• Visok udio proteina: 30 g 
• Proteini doprinose rastu i održavanju mišićne mase

• Nizak udio masnoće
• Napravljen od 90% obranog mlijeka
• Bez dodanih šećera (sadrži prirodne šećere)
• rePET boca od 100% reciklirane plastike

Primjena:
1-2 boce dnevno. Za najbolje rezultate popijte odmah 
nakon treninga.

Bez dodanih šećera!

Kombinacija koncentrata 
i izolata!

76% spori protein!

NOVO!

NOVO!

Bez dodanih šećera!
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Pakiranje:
1 kg

Pakiranje:
32 g

Pakiranje:
750 g

Pakiranje:
25 g

Okusi:  
JAGODA, ČOKOLADA, VANILIJA, BANANA, KEKS KREMA, LIMUN CHEESECAKE

Okusi:  
JAGODA, ČOKOLADA, LIMUN CHEESECAKE, BURBON VANILIJA

Okusi:  
TROPICAL KOKOS, JAGODA JOGURT, ČOKOLADA

Okusi:  
ČOKOLADA, VANILIJA, JAGODA

PG COMPACT WHEY PROTEIN

PG COMPACT WHEY PROTEIN

Opis proizvoda:
Koncentrat bjelančevine sirutke.
Kremast,intenzivan okus, savršeno se otapa.
Dodan probavni enzim DigeZyme®, sa 
aminokiselinama,bez aspartama i palminog ulja.

Primjena:
Dodati 1 porciju (30g) u 250 do 300 ml vode, nemasnog 
mlijeka ili mlijeka biljnog podrijetla.

Opis proizvoda:
Napravljen od 100% Volactive® proteina sirutke.
Jedinstven doživljaj okusa,topivosti i kremoznosti sa 
DigeZyme® probavnim enzimom sa aminokiselinama.
Bez dodanih šećera,bez aspartama, bez palminog ulja.

Primjena:
Dodati 1 porciju (32g) u 250 do 300 ml vode,nemasnog 
mlijeka ili mlijeka biljnog podrijetla.

U jednom serviranju:
• 93 kcal
• 21 g proteina s 4.5 g BCAA
•  0 g šećera
•  0 g transmasnih kiselina
•  0 g laktoze

Opis proizvoda:
Iso Whey Zero je proizveden izravno iz svježeg mlijeka 
pasterizacijom nakon čega slijedi mikro i ultra filtracija na 
niskim temperaturama, a potom usitnjavanje u poseb-
noj komori za sušenje. Zahvaljujući ovom jedinstvenom 
postupku, proteinska se struktura očuva u svom punom 

obliku i ostaje bogata imunoglobulinom (antitijela) i 
laktoferinom (dio imunološkog sustava). Zbog izuzetnog 
sastava proteina, dodanih aminokiselina (L-glutamin i 
BCAA), brze i lake apsorpcije, bez šećera, bez laktoze, bez 
glutena, bez aspartama i bez konzervansa savršen je izbor 
za aktivne sportaše koji ulažu napore da održe vitko tijelo, 
ali je i izvrsna alternativa za one koji su na dijeti.

Primjena:
Pomiješajte 1 porciju (25 g) s 200 ml vode. U dane treninga 
uzmite 1 porciju ujutro i 1 porciju odmah nakon treninga. 
U danima odmora uzmite 1 porciju ujutro i 1 porciju 
popodne.

ISO WHEY ZERO Bez šećera i s dodatkom L-glutamina i BCAA

GLUTEN 
FREE

LACTOSE
FREE

Opis proizvoda:
Neodoljivo kremast i ukusan,višekomponentni protein.
Zahvaljujući dodanim komadićima čokolade,jagode ili 
naribanog kokosa nudi jedinstven doživljaj okusa deserta.
Whey Dessert Protein je koncentrat bjelančevina dobi-
venih iz sirutke, s probavnim enzimima (Digezyme®) i 
sladilima.

Primjena:
Dodati 1 porciju (30g) u 250 do 300 ml vode, nemasnog 
mlijeka ili mlijeka biljnog podrijetla.

PG WHEY DESERT

S probavnim 
DigeZyme-om!

S probavnim 
DigeZyme-om!

Višekomponentni protein 
odličnih okusa!

NOVO!
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Pakiranje:
35 g

Pakiranje:
35 g

Pakiranje:
35 g

Pakiranje:
45 g

Pakiranje:
45 g

Okusi: 
ČOKOLADA, JOGURT MUESLLI

Okusi: 
21% KOKOS, 25% LJEŠNJAK

Okusi: 
BANANA - TAMNA ČOKOLADA

Okusi: 
KARAMELA KIKIRIKI MASLAC, NUGAT LJEŠNJAK

Okusi: 
MALINA - VANILIJA, LIMETA, BANANA

13% FITNESS BAR PLUS ENERGY

21% i 25% FITNESS BAR PLUS PROTEIN

27% CLASSIC PACK PROTEIN

30% i 32% YIPPIE NUTS BAR

32% YIPPIE FRUITS BAR

Opis proizvoda:
Energija za vježbanje!
• Energetska pločica sa proteinima
Najvažniji nutrijenti po pločici:
• 4,5 g proteina

• 20 g ugljikohidrata
• 5,7 g masti
Primjena:
Pločicu uzeti nakon vježbanja ili kao međuobrok tijekom 
dana

Opis proizvoda:
Proteinska pločica - za nadopunu proteina!
• Energetska pločica sa proteinima
Najvažniji nutrijenti po pločici (okus lješnjak):
• 8,8 g proteina

• 16 g ugljikohidrata
• 5,3 g masti
Primjena:
Pločicu uzeti nakon vježbanja ili kao međuobrok tijekom 
dana

Opis proizvoda:
Lagani i fini međuobrok!
• Energetska pločica s ugljikohidratima, proteinima i 

malo masnoće
• Lagani i fini proteinski međuobrok od banane i tamne 

čokolade. 

Najvažniji nutrijenti po pločici:
• 9,5 g proteina
• 17 g ugljikohidrata
• 4,1 g masti
Primjena:
Pločicu uzeti nakon vježbanja ili kao međuobrok tijekom 
dana. 1-2 pločice dnevno.

Opis proizvoda:
Pločica Yippie Nuts sastoji se od neodoljivo meke protein-
ske baze s kremastim proteinskim punjenjem i komadima 
orašastih plodova te preljeva najfinije mliječne čokolade. 
Yippie Nuts Bar savršena je za zdravi međuobrok ili nakon 
intenzivnog vježbanja.

•  14 grama proteina
•  Samo 2 grama šećera
•  S komadima orašastih plodova 
•  Manje od 200 kcal po pločici

Opis proizvoda:
Pločica s preljevom od bijele čokolade s niskim udjelom 
ugljikohidrata i iznenađujuće  s osvježavajućim punjenjem 
okusa maline-vanilije, limete i banane.

•  32% proteina
•  Niska količina neto šećera (<2 g)
•  Jedinstveni okus i tekstura
•  14 g bjelančevina na 45 g

Izuzetno ukusno!

NOVO!

NOVO!

Kremasti okus banane!

Pakiranje:
45 g

Okusi: 
NUGAT LJEŠNJAK, BIJELA ČOKOLADA - KOKOS

32% JOE’S CORE BAR
Opis proizvoda:
Nove i ukusne proteinske pločice sadrže čak 31% proteina 
i odličan su izbor za osobe koje izbjegavaju slatkiše, ali 
vole slatko! Svaka pločica ima samo 176 kalorija i savršena 
je za svaku fizički aktivnu osobu ili sportaša u održavanju i 
rastu mišićne mase. Mekana proteinska masa sadrži pravo 

kokosovo brašno, punjena je visokoproteinskom kremom 
i prekrivena ukusnom bijelom čokoladom.
Primjena:
Uzmite svoju Joe’s Core pločicu kao kao proteinski 
međuobrok ili nakon vježbanja. 
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VEGAN

Pakiranje:
60 g

Pakiranje:
35 g

Pakiranje:
45 g

Pakiranje:
50 g

Pakiranje:
90 g

Pakiranje:
50 g

Okusi:  
ČOKOLADA, JAGODA, BANANA, KEKS KREMA, KOKOS

Okusi:  
ČOKOLADA, LJEŠNJAK

Okusi:  
VANILIJA-KREMA, KEKS KREMA, SLANI KIKIRIKI-KARAMELA, JAGODA JOGURT

Okusi:  
KOMADIĆI ČOKOLADE, ČOKOLADA

Okusi:  
DUPLA ČOKOLADA, KARAMEL-ČOKOLADA

Okusi:  
ČOKOLADA, KIKIRIKI KARAMELA

Opis proizvoda:
Proteinsko ugljikohidratna pločica
• S puno proteina i malo masti
• S manje od 50 % masnoće u usporedbi s običnim 

čokoladnim pločicama

Savršen međuobrok ili kao desert, odličnog  okusa

Opis proizvoda:
Pločica s 32 % proteina
• Vrlo ukusna, hrskava vafl pločica koja osigurava tijelu 

potrebne proteine za stjecanje mišića i energiju u obliku 
ugljikohidrata

• Sadrži visokokvalitetne hranjive tvari
• Nakon napornog treninga ili kao međuobrok
• Pogodna i za osobe koje žele povećati tjelesnu masu

Opis proizvoda:
• 60% proteina (27 g bjelančevina po pločici )
• Niski udio šećera (samo 0.4 g )
• 4 g BCAA 

• 2,5 g L-glutamina
• 5 mg cinka

Opis proizvoda:
Weider Yippie ukusni proteinski kolačići.
• Meko pečeni proteinski kolačići
• Visoki udio proteina – 15 g proteina po pakiranju
• Nizak udio šećera – samo 0,9 g šećera po pakiranju

• Visokokvalitetni protein sirutke
• Bogati vlaknima
• S ukusnim komadićima čokolade

Opis proizvoda:
Weider’s Protein Cookie nije samo ukusni snack; također 
je izvanredan izvor biljnih bjelančevina. Bogat hranjivim 
tvarima, ugljikohidratima i bjelančevinama.
Protein Cookie idealan je za sportaše koji trebaju velike 
količine energije, primjerice tijekom faze povećanja 
mišićne mase ili u sportu s velikom potrošnjom energije 
kao što su sportovi izdržljivosti.

• Biljni izvor proteina
• 24% proteina po pakiranju 90 g
• Bez palminog ulja
• Bez zaslađivača
• Bez jaja i bez mlijeka
• 100% vegan

Opis proizvoda:
Proteinska pločica od 50g koja sadrži 40% proteina i vrlo 
malo ugljikohidrata
• Sadrži proteine iz mlijeka koji dugo opskrbljuju organi-

zam proteinima

• Samo 2% ugljikohidrata i vrlo malo kalorija
• Idealan međuobrok prije i nakon treninga, kao i tijekom 

dana

32% PROTEIN BAR

32% WHEY-WAFER BAR

60% PROTEIN BAR

20% YIPPIE PROTEIN COOKIE BITES

24% PROTEIN COOKIE

40% LOW CARB HIGH PROTEIN BAR 

32% Protein sirutke!

32% Protein sirutke!

Pogodan za vegane!

Nizak udio
šećera!

Sadrži BCAA, L-glutamin i cink!

Nizak udio 
ugljikohidrata!
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Pakiranje:
40 g

Pakiranje:
55 g

Okusi: 
JAGODA-BRUSNICA, KAKAO-CRUNCH

Okusi: 
ČOKOLADA

NATURAL ENERGY CEREAL BAR

ENERGIZE ORIGINAL

Opis proizvoda:
Energetska pločica sa zobenim pahuljicama cijelog zrna 
i ostalim prirodnim sastojcima kao što su komadići voća, 
sjemenke tikve ili kokos.  

Primjena:
1-5 pločica dnevno prije ili za vrijeme aktivnosti.

Opis proizvoda:
Ugljikohidratna pločica za sportaše sa zobenim mekin-
jama, natrijem i magnezijem. Uz C2MAX pruža znanstveno 
razvijenu mješavinu ugljikohidrata s omjerom 2:1 izvora 
glukoze i fruktoze, kao i natrija i magnezija za podršku 
mineralnoj ravnoteži u tijelu.
• Pouzdana funkcionalnost s C2MAX Dual Source Carb 

Mixom
• S dodatkom natrija, elektrolita koji se znojenjem najviše 

gubi

• S dodatkom magnezija koji doprinosi normalnom 
metabolizmu stvaranja energije

• Bez boja i konzervansa
• Pogodno za vegetarijance
• Dobra podnošljivost 

Primjena:
1-4 pločice dnevno. Uzimajte po potrebi 1 pločicu s 
tekućinom sat vremena prije vježbanja i/ili u redovitim 
intervalima tijekom vježbanja.

Pakiranje:
55 g

Okusi: 
ČOKOLADA-KARAMELA

RIDE ENERGY
Opis proizvoda:
Ukusan zalogaj za ostati u pokretu. Sportska pločica s 
ugljikohidratima, visokokvalitetnim proteinima, mliječnom 
čokoladom, karamelom, kakaom i magnezijem. Idealan je 
suputnik za aktivan način života.
• S ugljikohidratima i 10 g visokokvalitetnih proteina po 

pločici

• S magnezijem koji doprinosi normalnom metabolizmu 
stvaranja energije

• Bez umjetnih boja ili konzervansa
• Pogodno za vegetarijance 

Primjena:
1-3 pločice dnevno.

Pakiranje:
35 g

Okusi: 
MALINA-JOGURT

PROTEINPLUS+L-CARNITINE
Opis proizvoda:
Mali proteinski međuobrok s L-karnitinom, 2 minerala i 
premazom od bijele čokolade. Pločica idealna za grickanje 
tijekom dana ili poslije sporta.
• S kombinacijom visokokvalitetnih proteina i L-karnitina
• 200 mg Carnipure® L-karnitina po pločici

• Bez aspartama
• Pogodno za vegetarijance 

Primjena:
1-3 pločice dnevno.

Pakiranje:
55 g

Okusi: 
ČOKOLADA, VANILIJA - KOKOS

30% PROTEIN PLUS BAR
Opis proizvoda:
Nahranite svoje mišiće nakon intenzivnog treninga ili 
napunite svoje tijelo tijekom dana s dodatnim udijelom 
proteina. 30% Protein Plus proteinske pločice podupiru 
vaš rast mišića i održavanje vaših mišića zdravima. 30% 
Protein Plus osim što je bogat visoko kvalitetnim pro-
teinima također je odličnog okusa. Visok udio bjelančevina 
od 17 g po pločici. 

Premium protein: Kazein i protein sirutke (whey). Bez 
aspartama, pogodno za vegetarijance.

Primjena: 
1 pločica dnevno može poslužiti kao međuobrok ili za 
oporavak nakon treninga.

VEGAN

Čista energija!

Čista energija!
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ZERO BAR PROTEIN

GO ENERGY

ENERGY OATSNACK BAR

Opis proizvoda:
Zero Bar je visoko proteinska pločica bez dodanog šećera 
ili aspartama. Ukusan i praktičan izvor proteina prije ili 
nakon treninga, zdrav međuobrok čak i za vrijeme dijete i 
za sve koji boluju od celijakije ili intolerancije na laktozu.
• Složeni sadržaj proteina
• Bez dodanih šećera, sadrži prirodne šećere
• Sa sukralozom

• Bogata vlaknima
• Nizak sadržaj ugljikohidrata
• Hrskava proteinska tekstura
• Bez laktoze i glutena
• Bez aspartama

Primjena:
1 pločica dnevno

Opis proizvoda:
S mješavinom ugljikohidrata GO Energy Bar izvrsno 
je rješenje za sve koji traže zdravu dopunu energijom 
tijekom treninga.
U JEDNOJ PLOČICI:
• 300 mg L-karnitina
• 8 vitamina

Primjena:
Za najbolje rezultate uzeti tijekom treninga ili druge fizičke 
aktivnosti.

Opis proizvoda:
Ova pločica je izvrstan međuobrok koji nadoknađuje 
izgubljenu energiju i sprječava osjećaj umora tijekom 
fizičkih aktivnosti. Jedinstveni okus sočne zobene kaše s 
bananom ove ručno napravljene pločice će vas oduševiti. 
Ne sadrži umjetne pojačivače okusa.

Primjena:
Uzeti 1-2 pločice dnevno prije, tijekom ili nakon fizičke 
aktivnosti.

VEGAN

Pakiranje:
45 g

Okusi:  ČOKOLADA KIKIRIKI, 
ČOKOLADA LJEŠNJAK, ČOKOLADA PRŽENI KUKURUZ

Opis proizvoda:
Endurance Salt Bar su inovativne energetske pločice koje 
kombiniraju slatki, slani i kofeinski okus. Idealne su za 
konzumiranje sportaša kod izdržljivosti tijekom treninga 
i natjecanja. Taurin i kofein omogućuju učinkovitiju kon-
trakciju mišića, povećanu koncentraciju i odgođenu po-
javu umora. Osim toga, osiguravaju visok sadržaj tiamina 
i vitamina B6 koji pridonose normalnom metabolizmu 
stvaranja energije i smanjenju umora i iscrpljenosti. 

• Brzi izvor energije
• Prevencija gubitka mišićne mase
• Prevencija stanja hiponatrijemije
• Poboljšanje izdržljivosti
• Za sportove koji traju više od 1 sata
• Idealno za vegetarijance

Primjena:
Iskoristite 1-2 pločice tijekom treninga kao neposredan 
izvor energije. Pijte puno vode.

ENDURANCE SALT BAR

Izvrstan okus zobi!

Za sportove izdržljivosti!

Energetska pločica s L-karnitinom, kromom, 
vitaminima i voćnim želeom!

Pakiranje:
40 g

Pakiranje:
50 g

Pakiranje:
65 g
70 g

Okusi:  
ČOKOLADA-NARANČA

Okusi:  
DUPLA ČOKOLADA

Okusi:  
ČOKOLADA, BRAZILSKI ORAH, CRNI RIBIZL

BANANA BREAD, KIKIRIKI KARAMELA, JABUKA ŠTRUDLA
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MEGA MASS 4000

Opis proizvoda:
Vrhunska formula za povećanje mase i volumena mišića 
bez nakupljanja masnog tkiva s visokokvalitetnim protein-
skim sastavom, kompleksnim ugljikohidratima, vitaminima 
i mineralima i niskim udjelom šećera. Mega Mass 2000 
daje 67% ugljikohidrata uglavnom iz miksa komplek-
snih ugljikohidrata koji omogućuju značajno smanjenje 
sadržaja šećera na samo 7% sastava i 19% proteina iz 
mješavine koncentrata i izolata sirutke s aminokiselinskim 
sastavom koji osim dopreme hranjivih tvari, olakšava 
regeneraciju i razvoj mišića.
• Taurin za brzu apsorpciju hranjivih tvari
• Vitamini za poboljšanje imunosnog sustava

• Minerali za održavanje staničnog metabolizma
• Bez kreatina
• Bez aspartama

Primjena:
Pomiješajte 1 porciju (90g) praha (2 ravne šalice) u 300 ml 
vode ili polumasnog mlijeka (1,5% masti). Kombinirajte s 
BCAA, glutaminom i kreatinom.

Opis proizvoda:
Jedinstvena ugljikohidratna proteinska mješavina sa 3 g 
Creapure kreatina po porciji za visoku potrebu energije i 
snage
• Sa više od 800 kcal po porciji
• Sa 30 g čistog škroba po porciji
• Visoki udio aminokiselina BCAA po porciji
• Namijenjeno i za početnike u sportu, pogotovo one koji 

teško dobivaju na mišićnoj masi i tjelesnoj težini
• Pomaže kod obnove energije i povećanja mišićne mase
• Pomaže bržoj regeneraciji nakon treninga
• Idealan kao međuobrok za nadoknadu kalorija
• Bez želatine i aspartama

Primjena:
2 puta dnevno. Kada trenirate: jedan napitak 30 minuta 
prije i  jedan nakon treninga. Kada ne trenirate: 1 napitak 
ujutro, a 1 navečer

Vrhunska formula za regeneraciju, 
povećanje tjelesne težine ili 

kao dopunski obrok!

Novo s 3 g Kreatina po porciji!

Maksimalan oporavak!

Pakiranje:
1,5 kg

Pakiranje:
75g, 3 kg, 7 kg

Okusi:
ČOKOLADA, VANILIJA

Okusi:
ČOKOLADA, VANILIJA

Okusi:
ČOKOLADA, NARANČA - MANDARINA, LJETNE BOBICE

Pakiranje:
750 g

TOTAL RECOVERY
Opis proizvoda:
Total Recovery je mješavina ugljikohidrata i proteina za brz 
oporavak nakon intenzivnih treninga. Svaka komponenta 
je pažljivo birana te znanstveno testirana kako bi se 
osigurao brži oporavak i time poboljšali rezultati tijekom 
treninga ili natjecanja.
Carbo-Protein Optimum Complex: savršena kombinacija 
dekstroze te izolata i hidroizolata proteina sirutke pruža 
maksimalnu iskoristivost u mišćima. Kreiran je tako da 
nutrijenti brzo stignu do stanica i pruže gotovo trenutan 
oporavak.  
Glutamin peptidi i L-Glutamin: Esencijalna aminokiselina 
neophodna za kvalitetan oporavak tijela i izgradnju mišića. 
Također poboljšava imunološki sustav i smanjuje sindrom 

“pretreniranosti tijekom treninga”
BCAA: razgranate aminokiseline pospješuju rast i oporavak 
mišića. Također, otklanjaju osjećaj umora povećavajući 
izdržljivost i snagu 
Elektroliti: za pravilno funkcioniranje mišića
Vitamini: neophodni su za brz oporavak, a njihovo antiok-
sidativno djelovanje sprečava oksidativni stres koji nastaje 
zbog dugotrajnog vježbanja i većih tjelesnih napora

Primjena:
Za maksimalan oporavak uzmite jednu porciju neposred-
no nakon vježbanja. 
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Čista dekstroza!

Najnovija formulacija!

TOTAL RECOVERY MIX BOX
Opis proizvoda:
Napredna formula za maksimalan oporavak nakon 
intenzivnog treninga, u 2 okusa. U sportovima izdržljivosti 
minimalizira oštećenje mišića.
• Carbo-Protein Optimun Complex - ispravna kombinaci-

ja dekstroze, izoliranog proteina sirutke i hidroliziranog 
proteina

•  Glutamin i L-glutamin peptidi - za popravak i oporavak 
mišićnog tkiva, bolju imunosnu funkciju i smanjenje 
“sindroma pretreniranosti”

• Aminokiseline razgranatog lanca (BCAA) za rast i opora-
vak mišića

• Elektroliti za obnavljanje ravnoteže soli u stanicama
• Vitamini neophodni za dobar oporavak

Primjena:
Pomiješajte 1 mjericu (50 g praha) s 250 ml vode i popijte 
odmah nakon vježbanja ili 30 minuta prije kraja dugog 
treninga (2-3 sata).

Pakiranje:
1,21 kg

Pakiranje:
12 x 50 g

Pakiranje:
1 kg

Pakiranje:
700 g

Okusi:  
ČOKOLADA

Okusi:  
6x LUBENICA, 6x BOBICE

Okusi:  
CRVENA NARANČA

Opis proizvoda:
Napitak za brži oporavak nakon treninga s ugljikohidratima 
i proteinima. Opskrbljuje tvoje mišiće i s deset dodatnih vi-
tamina i cinkom koji pomaže funkcioniranju imunološkog 
sustava odmah nakon treninga. 

Primjena:
Pomiješajte 1 porciju (55 g praha - otprilike 3 mjerne žlice) 
s 200 ml vode. Uzeti odmah nakon treninga, 1 porciju 
dnevno.

Opis proizvoda:
•  100% čista dekstroza 
•  Brzo se absorbira 
•  Idealno za brzi unos energije 
•  Jednostavno za korištenje

Primjena:
Pomiješati 1 porciju (50g) s 300ml vode ili soka. Idealno 
uzimati prije i tijekom treninga.

Opis proizvoda:
Kombinacija najvažnijih sastojaka za oporavak nakon 
treninga
•  3 komponente ugljikohidrata donose super-brze do 

srednje-brze ugljikohidrate 
•  Za nadomjestak energije i podizanje nivoa inzulina 

•  Inzulin potiče hranjive tvari u  mišićna tkiva • sadrži 
8400mg BCAA i 1,4mg vitamina B6 po porciji

Primjena:
Pomiješati  1 porciju (70g) s 450ml vode ili malomasnog 
mlijeka odmah nakon treninga.

RECOVERY ACTIVE REGENERATION DRINK

RAPID CARBO

ULTIMATE RECOVERY POWDER
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AMINO POWER LIQUID 

Opis proizvoda:
Hidrolizat proteina sirutke na bazi vode s dodanom ami-
nokiselinom L-leucin, taurinom i vitaminom B6
• Sadrži 515 000 mg svih aminokiselina u jednoj litri ili 7,7 

g aminokiselina po porciji
• Daje brzoiskoristive aminokiseline
• Pomaže organizmu da spriječi razgradnju proteina 

nakon intenzivnog treninga
• Ubrzava regeneraciju mišića i skraćuje vrijeme oporavka 

kod fizičkih napora
• Zbog brze apsorpcije i niske iskoristivosti ne stvara 

probavne tegobe

• Jača organizam i ubrzava oporavak nakon operativnih 
zahvata

• Bez aspartama

Primjena: 
3 serviranja dnevno po 15 ml, jedno  serviranje prije tren-
inga, dva nakon treninga

Sve potrebne aminokiseline u 
jednoj boci! 515 000mg!

Pakiranje:
1 l

Pakiranje:
1 amp, 20 amp po 25 ml

Pakiranje:
180 kaps

Pakiranje:
100 kaps

Okusi:
MANDARINA, BRUSNICA, COLA

Okusi:
JABUKA-TREŠNJA

Snažni poticaj rastu mišića!

Čisti L-arginin!

13300mg aminokiselina 
u jednoj ampuli! !

Opis proizvoda:
Kapsule s 2500 mg L-Arginina i 1500 mg L-Ornithina.
• Potiče hormon rasta mišića i regeneraciju
• Poboljšava oporavak mišića nakon intenzivnih treninga
• Poboljšava cirkulaciju i dotok hranjivih tvari u mišiće
• Poboljšava vlastite tjelesne zalihe arginina

Primjena: 
3 kapsule prije vježbanja i 3 prije spavanja. U danima kada 
ne vježbate uzeti 3 kapsule odmah nakon buđenja na 
prazan želudac

Opis proizvoda:
Kapsule s visokokvalitetnom aminokiselinom L-arginin
• Sadrži 1000 mg aminokiselina L-arginin po kapsuli
• Potiče hormon rasta mišića i regeneraciju
• Pomaže jačanju imunosnog sustava
• Poboljšava oporavak mišića nakon intenzivnih treninga
• Pojačava cirkulaciju i dotok hranjivih tvari u mišiće

Primjena: 
5 kapsula prije treninga, a u dane kada ne trenirate 5 
kapsula prije doručka

Opis proizvoda:
Ampule aminokiselina iz hidrolizata proteina sirutke
• Sadrži 13 300 mg aminokiselina po ampuli
 (od toga 3100 mg L-arginina, 3100 mg L-ornitina)
• Sadrži vitamine B1, B2 i B6
• Za brzu i učinkovitu regeneraciju mišića
• Povećava izdržljivost i energiju
• Za zahtjevne i intenzivne treninge

Primjena: 
Jedna ampula prije treninga ili nakon treninga kao izbor za 
brzi oporavak

ARGININE+ORNITHINE 4000

L-ARGININE CAPS

AMINO BLAST MEGA FORTE 
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PREMIUM AMINO POWDER

BCAA RTD DRINK

Opis proizvoda:
Novi PREMIUM AMINO  posebno je razvijen za konzumaci-
ju tijekom intenzivnih treninga.
• Kompletan EAA profil aminokiselina (esencijalne 

aminokiseline neophodne su kod izgradnje mišićnih 
vlakana, obnove stanica u tijelu, pospješuje mišični rast i 
oporavak od treninga).

• 8,8 g po porciji 9 esencijalnih aminokiselina
• 6 g po porciji BCAA
• 1,5 g po porciji L-glutamina

• 24 g po porciji ugljikohidrata srednjeg lanca 
(povećavaju apsorpciju EAA u mišicima i pretvaranje u 
glukozu služi kao izvor energije tijekom treninga)

• Elektroliti (kalcij, magnezij i natrij) (pospješuju rehidrac-
iju tijekom treninga i spriječava nastanak dehidracije 
koja je česta pojava tijekom dugih treninga)

Primjena:
Pomiješati 40 g (2 mjerne žlice) u 500 ml vode. Jedna 
porcija dnevno tijekom treninga

Opis proizvoda:
BCAA RTD (Ready to Drink) je napitak spreman za piće 
osmišljen kako bi vam pomogao da unosite svoju dozu 
razgranatih aminokiselina na praktičan i ugodan način. 
Savršen napitak, sadrži 3,3 grama aminokiselina, 3 vitamina 
i ne sadrži ugljikohidrate. Zahvaljujući svom formatu vrlo 
ga je lako i jednostavno ponijeti sa sobom i imati svoj 
obrok aminokiselina bilo kada i bilo gdje.
Glavni sastojci BCAA RTD su:
• Razgranate aminokiseline (2:1:1): tri su esencijalne ami-

nokiseline (leucin, izoleucin i valin). BCAA RTD osigurava 
1500 mg leucina, 750 mg izoleucina i 750 mg valina na 
250 ml.

• L-alanil-L-Glutamin (Sustamine®) je dipeptid koji se 
sastoji od alanina i glutamina. Studije pokazuju da ovaj 
glutaminski peptid poboljšava regulaciju tekućine 
tijekom dugotrajnog vježbanja, pogoduje rehidraciji 
mišića nakon tjelesne aktivnosti i također odgađa umor 
u visokointenzivnim vježbama. BCAA RTD osigurava 300 
mg Sustamine® po limenci.

• Vitamin B6 doprinosi pravilnom metabolizmu proteina i 
glikogena, temelj je za procese oporavka mišića, kao i za 
smanjenje umora i iscrpljenosti.

Primjena: 
1 limenka (250 ml) dnevno

NOVO!

Brzi oporavak!
3600mg L-Glutamina i 

3600mg BCAA po porciji!

Pakiranje:
250 ml

Pakiranje:
400 g

Pakiranje:
180 kaps.

Pakiranje:
800 g

Okusi:  
LIMUN-LIMETA

Okusi:  
SVJEŽA NARANČA, TROPIC PUNČ

Opis proizvoda:
Kapsule s 3 600 mg L-glutamina i 3 600 mg BCAA po 
porciji
• Podupire izgradnju mišića i njihov volumen
• Poboljšava izdržljivost  i snagu kod treninga
• Skraćuje vrijeme regeneracije
• Pomaže jačanju imunološkog sustva

Primjena:
3 kapsule prije treninga i 3 kapsule odmah nakon treninga

BCAA + L-GLUTAMINE CAPS

L-GLUTAMINE POWDER
Opis proizvoda:
100 % čisti Kyowa Quality L-glutamin u prahu
• Za skraćivanje vremena oporavka između treninga
• Omogućuje intenzivnije treninge u kraćim vremenskim 

razmacima
• Pomaže u bržoj regeneraciji, oporavku i poboljšanju 

imunosnog sutava

• Potiče rastu volumena mišića

Primjena:
Pomiješati jednu mjericu dnevno sa 100 ml vode, soka ili 
proteinskog napitka, (1 mjerica od 5g = jedna puna čajna 
žlica)

100% čisti L-Glutamin!

Pakiranje:
120 kaps.

BETA-ALANIN
Opis proizvoda:
Aminokiselina Beta-alanin
• Aminokiselina Beta-alanin neutralizira stvaranje 

mliječnih kiselina u mišićima
• Pomaže u spriječavanju zamora mišića
• Pomaže poboljšanju mišićnog tkiva
• Podiže trening na višu razinu

Primjena:
4 kapsule dnevno, prije treninga. U danima bez treninga 2 
kapsule prije doručka i 2 prije večere.

Najsnažnija formula za neutralizaciju 
mliječne kiseline!
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BCAAs POWDER

WHEY AMINOS

Opis proizvoda:
Dymatize BCAA 2200 prah savršeno je prikladan za 
početak dana, prije ili nakon treninga - isporučuje tri 
esencijalne razgranate aminokiseline u omjeru 2:1:1 kao i 
vitamin B2 (riboflavin) i vitamina B6. Vitamin B2 i vitamin 
B6 doprinose smanjenju umora.
• 1 mjerica daje 5 g BCAA L- leucina, 
 L- izoleucina i L- valina
• Unos triju razgranatih aminokiselina u formuli 2:1:1

• Bogat je vitaminom B2 (riboflavin) i vitaminom B6
• Bez glutena i bez laktoze
• Testirano na zabranjene tvari “Informed-Choice” za 

sigurnost sportaša i najvišu kvalitetu proizvoda

Primjena:
1 porciju praha pomiješajte s vodom ili sokom. 
Preporučeno uzimati 1 porciju dnevno ujutro, prije ili 
nakon treninga

Opis proizvoda:
Hidrolizat proteina sirutke visoke biološke vrijednosti u 
tabletama
• Opskrbljuje naše tijelo svim aminokiselinama
• Brzo iskoristive aminokiseline potrebne našim mišićima
• Omogućuje duži i kvalitetniji trening
• Pomaže u bržoj regeneraciji i oporavku

• Kao nadopuna obroka siromašnog proteinima
• Ne sadrži želatinu

Primjena:
6 tableta nakon treninga

Neizbježni gradivni blokovi za 
vaše mišiće!

Za bržu regeneraciju i oporavak

Pakiranje:
500 g

Pakiranje:
300 g

Pakiranje:
300 tabl.

Okusi:
NARANČA, TREŠNJA KOKOS

VEGAN LACTOSE
FREE

GLUTEN 
FREE

PREMIUM EAA ZERO 
Opis proizvoda:
• Svih devet esencijalnih aminokiselina!
• 10 g EAA-a po obroku
• 6 g BCAA po obroku
Premium EAA prah sadrži svih devet esencijalnih ami-
nokiselina (EAA) koje su potrebne za sintezu bjelančevina 
i oporavak. U svakom serviranju dobijemo više od 10 g 

EAA s preko 6 g aminokiselina razgranatog lanca (BCAA) u 
dokazanom omjeru 2: 1: 1 (L-leucin, L-izoleucin,  L-valin).

Primjene:
Umiješati 1 mjericu (13g) u 500 ml vode tijekom treninga 
i/ili nakon treninga za oporavak.

Pakiranje:
325 g

Okusi:
TROPICAL VEGAN

BCAA i L-Glutamin u prahu!

Opis proizvoda:
Napitak u prahu s L-Leucinom, L-Isoleucinom, L-Valinom, 
L-Glutaminom i visokokvalitetnim vitaminom B6
• Daje sve potrebne BCAA aminokiseline u najboljem 

omjeru 2:1:1
• Osigurava optimalnu opskrbu aminokiselinama, koje 

naše tijelo samo ne proizvodi
• Omogućuje intenzivnije treninge

• Pomaže u zaštiti muskulature i smanjuje posljedice 
pretreniranosti 

• Pomaže u bržoj regeneraciji

Primjena: 
Pomiješati 10 grama ( 2 mjerne žlice) u 200 ml vode i 
konzumirati prije treninga ili tijekom samog treninga

PREMIUM BCAA +
L-GLUTAMINE INSTANT
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VEGAN LACTOSE
FREE

GLUTEN 
FREE

Čist performans 
za najbolje rezultate!

Pakiranje:
400 g

Pakiranje:
90 kaps

Opis proizvoda:
L-glutamin se smatra jednim od osnovnih dodataka u 
sportu i često se koristi nakon svakog treninga. Dymatize® 
GLUTAMINE MICRONIZED sadrži 100% L-glutamina! Zbog 
svojeg okusa, Dymatize® GLUTAMINE MICRONIZIRAN prah 
može se jednostavno dodati vodi ili soku i ima izrazitu 
topljivost kroz mikronizaciju!
• L-glutamin je najzastupljenija slobodna aminokiselina u 

mišićnom tkivu
• Pruža 4,5 g visokokvalitetnog L-glutamina po obroku

• Bez okusa
• Pogodno za vegane, bez glutena i bez laktoze
• Testirano na zabranjene tvari “Informed-
 Choice” za sigurnost sportaša i najvišu kvalitetu proiz-

voda

Primjena: 
1 porciju praha pomiješajte s vodom ili sokom. 
Preporučeno uzimati 1 porciju dnevno nakon svakog 
treninga.

GLUTAMINE MICRONIZED

Pakiranje:
1 amp, 20 amp po 25 ml

Okusi:
PINK GRAPEFRUIT

GLUTEN 
FREE

U JEDNOJ AMPULI:
•  L-arginine alpha-ketoglutarate AAKG 7800mg 

Opis proizvoda:
L-arginin je aminokiselina koja kao prekursor dušikovog 
monoksida može neizravno povećati presjek krvnih žila i 
tako osigurati pravilan protok krvi. Preporučujemo AAKG 
7800 ako želite poboljšati trening bez stimulansa, bavite 

se dugotrajnim sportovima izdržljivosti, tražite prikladan 
proizvod spreman za piće prije treninga.
• Bez ugljikohidrata
• Bez glutena

Primjena: 
Popijte sadržaj 1 ampule 20 minuta prije početka 
vježbanja. Ne prekoračujte preporučenu dnevnu dozu.

AAKG 7800

Pakiranje:
300 g

Okusi:
NEUTRAL

Opis proizvoda:
100% čista beta-alanin amino kiselina u obliku praha za 
povećanje proizvodnje karnozina u mišićima. Karnozin 
se nalazi u skeletnim mišićima, prvenstveno u mišićnim 
vlaknima tipa II, brzim mišićnim vlaknima.
• Za sportaše izdržljivosti prije treninga
• Za bodybuildere
• Bez aspartama

• Bez glutena
• Bez laktoze
• Bez šećera

Primjena: 
Pomiješajte 2 g (pola mjerice = pola žlice) praha s 400 ml 
vode ili bezalkoholnog pića. Uzimajte dvije porcije dnevno.

BETA ALANINE DRINK POWDER

GLUTEN 
FREE

LACTOSE 
FREE

U JEDNOM SERVIRANJU (2 kaps):
• 2200 mg L-citrulline-malate 

Opis proizvoda:
Citrulline Malate je dodatak prehrani koji sadrži citrulinski 
malat, to jest kombinaciju ne-esencijalnih aminokiselina 
citruline s jabučnom kiselinom. Kombinacija komponenti 
ne samo da učinkovito stimulira proizvodnju dušikovog 

oksida povećavajući tako učinak mišićnog “pump” efekta 
već pospješuje i intenzitet vježbanja, smanjuje vrijeme 
potrebno za regeneraciju, pomaže neutralizaciji štetnog 
amonijaka i podržava energetski metabolizam.
Bez šećera i bez aspartama.

Primjena: 
Uzeti 2 kapsule s tekućinom najmanje 30 minuta prije 
vježbanja.

CITRULLINE MALATE
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100% L-GLUTAMINE POWDER  

MEGA AMINO LIQUID  

HX AAKG

SUPERIOR AMINO SHOTS  

Opis proizvoda:
• Visokokvalitetni glutamin 
• Smanjuje gubitak aminokiselina u mišićima tijekom 

intenzivnog napora
• Podržava sintezu glikogena i opskrbljuje energijom 
• Smanjuje umor, pospješuje oporavak i jača imunosni 

sustav

Primjena:
Pomiješati 1 porciju (5g) u čaši vode ili soka. Uzeti 2 porcije 
dnevno.

Opis proizvoda:
Koncentrat protein hidrolizata odličnog okusa
• 8.000mg peptida i amino kiselina po porciji  
• Vrlo lagan za probaviti
• Pruža bržu apsorpciju od normalnih proteina 
• 200% vitamina B6 po porciji pridonosi normalnom 

proteinskom i glikogenskom metabolizmu

Primjena:
Uzimati 15ml koncentrata ili razrijediti s vodom 1-3 puta 
dnevno.

Opis proizvoda:
HX Nutrition AAKG (alfa-ketoglutarat) je napredni oblik 
aminokiseline L-arginin. Njegov glavni ergogeni učinak u 
sportu je povezan s povećanjem koncentracije dušikovog 
oksida (NO), molekula koja je sposobna povećati mišićnu 
gustoću tijekom treninga i omogućava veću povezanost 
do vlakana. L-arginin je jedna od najzanimljivijih ami-
nokiselina za sportaše zbog svojih višestrukih pozitivnih 
svojstva na izvedbu i različite fiziološke procese u kojima 
sudjeluje. Njegov spoj s alfa-ketoglutarat molekulom 
osigurava veću stabilnost, poboljšava asimilaciju i 
proizvodnju energije unutar mišićnih vlakana. Povećana 
količina L-arginina potiče oslobađanje dušikovog oksida u 
krvne žile. Ova se molekula u cirkulaciji ponaša kao snažan 

vazodilatator u krvožilnom sustavu: povećava dotok krvi 
u različite organe, što istovremeno poboljšava opskrbu 
kisikom i hranjivim tvarima koje dopiru do mišićnih 
stanica. Zauzvrat, ovaj povećani protok krvi omogućava 
bržu eliminaciju otpadnih tvari, prekomjerno nakupljanje 
koje može promijeniti proces kontrakcija mišića.

Primjena:
Kapsule: Uzmite 3 kapsule dnevno prije treninga.
Prah: Uzmite 1 i pol mjericu (4.5 g) dnevno sa 100-150 ml 
vode.

Opis proizvoda:
Koncentrat protein hidrolizata u pojačanoj dozi od 
13800mg po ampuli
• Sadrži slobodni oblik L-ornitina i aminokiselinu L-arginin 
• Poboljšava oporavak mišića nakon napornog treninga

Primjena:
1 ampulu popiti ili razrjediti s vodom 1 puta dnevno.

Pakiranje:
400 g

Pakiranje:
1000 ml

Pakiranje:
1 amp, 20 amp po 25 ml

Okusi:  
TREŠNJA

Okusi:  
TREŠNJA

Pakiranje:
90 kaps, 300 g

Made in Germany!

Protein hidrolizat!

13 800 mg aminokiselina!

Arginin ketoglutorat!

NOVO!
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HX BETA ALANINE

HX CITRULLINE MALATE

HX GLUTAMINA + BCAAs 4.3.2

Opis proizvoda:
AOL je suplement čija formula uključuje aminokiseline L-
arginin, L-ortinin i L-lizin. Namjena ove kombinacije je op-
timiziranje razina nekih anaboličkih hormona koji prirodno 
postoje u tijelu sportaša, fokusirajući svoje djelovanje 
posebno na hormon rasta ili skraćeno GH. Kombinacija 
L-arginina, L-ortinina i L-lizina povećava prirodnu proizvod-
nja GH-a i koncentraciju analognog povezivanja hormona 
s jednog na drugi: IGF-I ili inzulinski faktor rasta, koji djeluje 
kao posrednik anaboličke uloge GH-a poticanjem rasta 
skeletnih mišićnih stanica. Osim pozitivnog učinka na 
razinu GH-a, L-arginin je poznat među sportašima zbog 
sposobnosti povećanja proizvodnje dušikovog oksida i 

zbog toga što ga naše tijelo koristi za sintetiziranje kreatina 
i drugih strukturnih proteina. Sinergističko djelovanje 
aminokiselina AOL kompleksa potiče jednu cjelinu niz 
prilagodbi na fiziološkoj razini:
• Povećana izvedba sportaša
• Poboljšava vitalnost i energiju
• Ubrzanje rasta mišića i oporavka nakon vježbanja
• Povećana iskoristivost, mobilizacija i korištenje tjelesne 

masti kao izvor energije

Primjena:
Uzmite 3 kapsule dnevno prije treninga.

Opis proizvoda:
HX Nutrition Beta-Alanin formuliran je kako bi sportašima 
pružio optimalan učinak tijekom njihovog treninga. Ova 
aminokiselina je sposobna smanjiti kiselost do koje dođe 
unutar mišića tijekom maksimalnog intenziteta vježbanja 
te tako postaje izvrstan dodatak za odgodu umora, 
poboljšanje izvedbe, a time i rezultata. B-alanin je dodatak 
koji uglavnom koriste sportaši kojima su za izvedbu 
potrebni treninzi snage i otpora radi podizanja razine 
mišića. Savršen je za dodavanje u vaš napitak prije treninga 
jačanja, otpora ili bilo koje druge tjelesne aktivnosti koja 
zahtijeva veliki napor. Različite studije su pokazale da 
beta-alanin može povećati količinu karnozina za više od 
80% u usporedbi s normalnim razinama. Također može 

djelovati kao antioksidans, poboljšati oslobađanje kalcija 
tijekom grčenja i smanjiti umor pri dugotrajnim vježbama. 
Pri vježbama visokog intenziteta, uporaba glukoze kao 
izvor energije prednjači nizu kontrakcija koje povećavaju 
kiselost unutar mišića, što izravno šteti mehanizmu 
grčenja mišića. Karnozin neutralizira dio ove kiselosti, što 
omogućava produljenje izvedbe radi postizanja cilja i 
odgađa pojavu umora. Što je intenzitet vježbe veći, to će 
učinak biti puno vidljiviji. 

Primjena:
Uzmite 1/2 mjerice (3 g) sa 100-150 ml vode prije ili nakon 
treninga. 

Opis proizvoda:
HX Nutrition Citrulline Malate idealan je dodatak ako 
tražite proizvod koji vam daje energiju i izdržljivost 
potrebnu za postizanje svih vaših ciljeva kod treninga, jer 
ima glavni sastojak citrulin: neesencijalnu aminokiselinu 
koja pomiješana s jabučnom kiselinom, daje nevjerojatni 
boljitak na općoj razini, čineći je idealnim dodatkom za 
sportaše i atletičare, jer brzo poboljšava njihovu tjelesnu 
izvedbu.
L-citrulin je neesencijalna ili uvjetno esencijalna ami-
nokiselina koju tijelo ne može sintetizirati u dovoljnim 
količinama, posebno u situacijama velikog napora i stresa 
te se mora nadoknaditi u većim količinama. Sinergistička 
kombinacija L-citrulina s jabučnom kiselinom poboljšava 

vaše performanse, odgađajući pojavu mišićnog umora, 
zahvaljujući činjenici da će povećati razgrađivanje bikar-
bonata, čime se suprotstavlja učinku mliječne kiseline i 
pogodujući eliminaciji amonijaka. Ova tvar se stvara u 
našim mišićnim tkivima kada izvodimo anaerobne vježbe 
i ima toksične učinke koji oštećuju vašu izvedbu. Ukratko, 
ako tražite poboljšanje tjelesne izvedbe u intenzivnim 
treninzima, citrulin malat iz HX Nutritiona postat će vaš 
omiljeni saveznik.

Primjena:
Uzmite 1/2 porcije dva puta dnevno (3,5 g) sa 100-150 ml 
vode. 

Opis proizvoda:
HX Nutrition Glutamina + BCAAS 4.3.2 posebno je razvijen 
tako da jamči brz i učinkovit oporavak mišića kod svih 
sportaša i atletičara koji prakticiraju zahtjevne treninge. 
Njegova formula uključuje najvažnije aminokiseline kada 
je u pitanju poticanje sinteze proteina i rekonstrukcije 
oštećenih mišićnih vlakana: visoka čistoća L-glutamina i 
aminokiseline razgranatog lanca u omjeru 4:3:2 (l-leucin, 
l-izoleucin i l-valin). Sprječava gubitak mišićne mase i jamči 
naknadni oporavak mišića, jača imunološki sustav i štedi 
mišićni glikogen. Ovaj proizvod može se konzumirati prije, 
tijekom i nakon treninga.

BCAA su esencijalne aminokiseline koje tijelo mora 
potražiti izvan hrane ili dodataka i izvora proteina u vašoj 
prehrani, dok je glutamin neesencijalna aminokiselina 
koja se prirodno pojavljuje u tijelu i najčešće se nalazi 
u mišićima. Isprobajte GLUTAMIN + BCAA 4:3:2  iz HX 
NUTRITION linije i spriječite oštećenje mišića prouzročeno 
intenzivnim sportom.

Primjena:
Uzmite 1 porciju (5 g) s 250 ml vode. 

Pakiranje:
300 g

Pakiranje:
90 kaps 

Pakiranje:
300 g

Pakiranje:
500 g

Okusi:
LOLLIPOP

30 serviranja!

100 porcija!

42 porcije po 7 g!

100 porcija!
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PG EAA FUSION
Opis proizvoda:
Napitak od esencijalnih aminokiselina u prahu.
EAA Fusion napitak sadrži 9 esencijalnih aminokiselina u 
složenoj formuli.
Prosebnost ove formulacije je što je dodan i L-glutamin.

Primjena:
Pomiješajte (mjerna žličica napunjena do oznake od 15 
ml) praha sa 400 ml vode. Koristite 30-40 minuta prije 
treninga i nakon treninga ili prije spavanja. U danima 
odmora uzmite jednu dozu između obroka. Preporuča se 
konzumiranje jedne do dvije porcije dnevno.

Pakiranje:
500 g

Okusi:  
ZELENA JABUKA

HX WHEY AMINO

HX M.A.P. ESSENTIAL AMINO

Opis proizvoda:
HX Nutrition Whey Amino poseban je dodatak čistih 
aminokiselina s hidroliziranom visokokvalitetnom 
sirutkom, što jamči definiciju visoke razine razgranatog 
lanca aminokiselina (L-leucin, L-izoleucin, L-valin), koje su 
zajedno veoma učinkovite u treningu. BCAA aminokiseline 
su stupovi za izgradnju proteina pa pomažu kod rasta i 
održavanja mišićne mase.
HX Nutrition Whey Amino dizajniran je za:

• Poboljšanje oporavka
• Da se izbjegne katabolizam mišića 
• Povećava sintezu proteina
• Sadrži visok sadržaj aminokiselina
• Povećanje volumena mišića

Primjena:
Uzmite 4 tablete između ručka ili nakon treninga.
Uzimati 2-3 puta dnevno.

Opis proizvoda:
HX Nature M.A.P je proizvod sastavljen od esencijalnih 
aminokiselina u obliku praha s visokim stupnjem čistoće i 
izvrsnog okusa. HX NATURE MAP ESSENTIAL AMINO jedan 
je od najkorisnijih dodataka prehrani za mišićni sustav 
i prema tome za fizičku izvedbu. U njegovom sastavu 
možemo pronaći 9 esencijalnih aminokiselina, koje naše 
tijelo ne može sintetizirati samostalno, stoga se moraju 
osigurati izvana. Budući da su aminokiseline temeljne u 
proizvodnji proteina, u tome pomaže dodatni doprinos 
kao što je MAP ESSENTIAL AMINO iz HX Nutrition linije. 
Ima pozitivan utjecaj na svojstva kao što su snaga, moć ili 

izdržljivost, uz zaštitu mišićnog tkiva protiv kataboličkih 
procesa koji mogu uzrokovati pogoršanje. MAP ESSEN-
TIAL AMINO ciljano koristi različite izvore aminokiselina, 
dobivenih putem različitih procesa, kako bi se povećala 
njihova bioraspoloživost, brzina apsorpcije te ujedno 
njihova asimilacija u našem tijelu, kako bi se maksimizirala 
učinkovitost s ovim dodatkom.

Primjena:
Uzmite 1 i pol porciju (7,5 g) dnevno sa 100-150 ml vode. 

Pakiranje:
300 tabl

Pakiranje:
500 g

Pakiranje:
300 g

Okusi:  
TROPICAL

HX GLUTAMINE
Opis proizvoda:
Održite i izgradite mišićnu masu sa 100% HX NUTRITION 
GLUTAMINOM i steknite više na izdržljivosti u dugotrajnim 
i intenzivnim treninzima! Tijekom intenzivnog treninga, 
izvedba i razina energije mogu biti znatno smanjeni, tako 
da suplementacija može biti korisna za ljude koji žele 
optimizirati svoj trening. GLUTAMINE KYOWA QUALITY® je 
čist sastojak iza kojeg stoji najviši standardi proizvodnje. 
Ova aminokiselina je najzastupljenija u mišićima, bitna 
komponenta za postojanje mišićne mase, čija su glavna 
svojstva smanjenje razine kortizola (hormona povezanog s 
umorom i razgradnjom mišića) i radi zajedno s BCAAS-om 

u rekonstrukciji mišića. Glutamin je polu-esencijalan, naše 
tijelo ga može stvoriti iz drugih aminokiselina, ali postoje 
trenuci kada naše tijelo to zahtijeva na puno višoj razini te 
postaje neophodan u našoj prehrani. Osim toga, Kyowa 
Quality® patent koji ima najkvalitetnije aminokiseline 
danas, vodeća je tvrtka u sektoru zbog velike uključenosti 
u pribavljanju svojih proizvoda i za njegove inovativne 
tehnike koje se koriste za postizanje najboljih rezultata.
Primjena:
Uzmite 1 porciju (5 g – 1 mjericu) dnevno s 250 ml vode 
nakon treninga ili prije spavanja.

Vrhunska kvaliteta!

Visoka bioraspoloživost!

Porcija od 9 g daje 7,5 g EAA!

NOVO!
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Opis proizvoda:
Visokokvalitetni kreatin u obliku hidroklorida (HCl) za 
treninge visokog intenziteta. Ovaj kreatin je napravljen 
u Njemačkoj i preporučuje se njegovo uzimanje prije 
i nakon treninga. Dodatno povećanje energije koje se 
postiže unosom kreatina omogućuje probijanje granica u 

vježbama i postavljanje novih osobnih najboljih rezultata. 
Primjeren je i za fazu definicije odnosno proces mršavljenja 
te ne potiče nakupljanje vode.

Primjena: 
Uzeti 3 kapsule dnevno.

Ne potiče nakupljanje vode!

Snaga i izdržljivost!

Snaga i izdržljivost!

Premaši svoje granice 
tijekom treninga!

Pakiranje:
150 kaps

Pakiranje:
300 g VEGAN LACTOSE

FREE
GLUTEN 

FREE

PURE CREATINE POWDER
Opis proizvoda:
100 % čisti Creapure kreatin najviše kvalitete u prahu
3000 mg kreatina po porciji
• Creapure je najčišći i najfiniji oblik mikroniziranog krea-

tin monohidrata (proizvodi se isključivo u Njemačkoj)
• Povećava snagu, energiju i izdržljivost kod napornih 

treninga
• Poboljšava intenzitet i kvalitetu treninga što pospješuje 

rast mišića

• Veže vodu u mišićnim stanicama, čime muskulatura 
dobiva čvršći izgled i tzv. pump efekt

Primjena: 
Uzmite 1 porciju dnevno = 3,4 g praha (1 žličica) 
pomiješana s 300 ml vode, uzeti odmah nakon treninga, a 
na dan kad ne trenirate popijte prije doručka

Pakiranje:
250 g, 600 g

MAXIMUM KREA-GENIC®
Opis proizvoda:
Brži oporavak, povećanje snage i veći tonus mišića – sve u 
jednom proizvodu!

• Zbog dvostruke ovojnice (najnovija tehnologija jedinst-
vena u svijetu) maksimalna je iskoristivost kreatina

• Brzi unos osiguran kroz prirodnu iskoristivost transport-
nog mehanizma natrija

• Pomaže u povećanju snage i izdržljivosti
• Potpuna apsorpcija, izravno u mišiće
• Smanjuje vrijeme oporavka i povećava tonus mišića

Primjena: 
Uzeti 5 kapsula dnevno, prije vježbanja. Preporučljivo je 
uzimati 6 tjedana, a zatim napraviti pauzu 2-4 tjedna.

Pakiranje:
100 kaps

CREATINE MONOHYDRATE
Opis proizvoda:
Dymatize ne kompromitira kvalitetu i zato koristimo 
samo Creapure® - vrhunski kreatin monohidrat. Kreatin je 
prirodna tvar u ljudskom tijelu koja igra vitalnu ulogu u 
transportu i skladištenju energije u svakoj ćeliji. Dnevno 
uzimanje 3 g kreatina u trajanju od najmanje 4 tjedna 
pokazalo je da povećava ukupni sadržaj mišićnog kreatina. 
Pomiješan s vodom ili bilo kojim pićem bez kofeina i oku-
sa, sa ultra čistom Dymatize® CREATINE MONOHYDRATE 
formulom savršen je izbor za period intenzivnih treninga.
• 100% vrhunski Creapure® kreatin monohidrat proizve-

den u Njemačkoj
• Kreatin pojačava fizičku izvedbu kod uzastopnih i krat-

kotrajnih vježbi visokog intenziteta

• Izvanredna topljivost
• Bez okusa
• Pogodno za vegane, bez glutena i bez laktoze
• Testirano na zabranjene tvari “Informed-
 Choice” za sigurnost sportaša i najvišu kvalitetu proiz-

voda

Primjena:
1 porciju praha pomiješajte s vodom ili sokom bez kofeina. 
Preporučeno uzimati 1 porciju dnevno minimalno 4-6 
tjedana tijekom perioda intenzivnih treninga.
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100% čisti kreatin u prahu!

Potvrđena djelotvornost GAA!

100 porcija!

Pakiranje:
120 tab

Pakiranje:
120,3 g / 60 vrećica

Pakiranje:
300 g

Pakiranje:
250 g

Opis proizvoda:
• Čisti kreatin s 2 faze 
• 1000 mg po tableti 
• Vezan na magnezij
• Posebno obložene tablete 
• Bez gubitka djelotvorne tvari tijekom probave

• SR ( sporo otpuštajući ) 
• Povećava snagu i izdržljivost 

Primjena:
Uzimati 1 tabletu 3 puta dnevno s čašom vode.

Opis proizvoda:
CreGAAtine je proizvod dugogodišnjih znanstvenih 
istraživanja koja su potvrdila djelotvornost GAA. 
Zahvaljujući ovom dodatku, CreGAAtine je efikasniji od 
samog kreatin monohidrata. CreGAAtine je unikatna 
zaštićena formulacija na bazi kreatina koja sadrži i njegov 
prekursor GAA – guanidinooctenu kiselinu.

• Daje 8,5 puta više kreatina
• 4 načina za ulazak  u ćeliju
• Doping-free

Primjena:
1 vrećica 2 puta dnevno. Sadržaj vrećice rastopiti u mlakoj 
vodi ili soku.

Opis proizvoda:
Danas, kreatin je jedan od vodećih dodataka s najvećim 
dokazima u smislu povećanja performansa pri obavljanju 
tjelesnih aktivnosti. Također, HX Nutrition Kreatin je izrađen 
prema Creapure® patentu, vodećoj robnoj marki u sektoru 
proizvodnje kreatina monohidrata. 
Kreatin Creapure® omogućuje jednostavno kombiniranje. 
Savršeno za miješanje s drugim sastojcima i može se 
uključiti u proteinski shake ili prije treninga. Kreatin je 
jedan od najučinkovitijih ergogenskih pomagala s na-
jboljom znanstvenom podlogom koja potvrđuje njegovu 
blagotvornu ulogu u poboljšanju sportskih izvedbi.
Kreatin objedinjuje višestruke i vrlo važne prednosti:
•  Djeluje kao učinkovit volumizator: njegovo nakupljanje 

unutar mišićnog tkiva povećava volumen vlakana.

•  Skladno tome, kreatin omogućava preuzimanje većeg 
opterećenja i optimizira izvedbu, što neizravno također 
povećava mišićnu masu i potiče proizvodnju snage u 
kratkoročnom i dugom roku.

•  Potiče obnavljanje mišićnog glikogena nakon vježbanja: 
kada se uzima zajedno s ugljikohidratima, kreatin 
ubrzava oporavak razine glikogena koji je postojao prije 
vježbanja.

Primjena:
Uzmite 1/2 porcije dnevno (3 g) sa 250 ml vode, najbolje 
nakon treninga. 

Opis proizvoda:
• Kreatin najveće kvalitete u prahu 
• Sadrži samo najbolju kvalitetu sastojaka
• Pomaže u povećanju snage, energije i izdržljivosti kod 

napornih treninga
• Pospješuje rast mišića jer poboljšava intenzitet i 

kvalitetu treninga

Primjena:
Pomiješati 1 porciju (3,4g) u čaši vode ili soka. Uzimati 
nekoliko tjedana pa napraviti pauzu.

CREA FAST  

CR CREGAATINE

HX CREATINE MONOHYDRATE

100% CREATINE POWDER

NOVO!

NOVO!
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HZRD SHOT

HZRD ULTIMATE PRE-WORKOUT

NITRO GENIC 

POWER STARTER ENERGY DRINK

Opis proizvoda:
Kombinacija aminokiselina, kofeina, citrulina, taurina i 
vitamina B6 za višu razinu uspješnosti treninga. Dobro 
osmišljen sastav koristi sinergiju aminokiselina L-citrulin i L-
arginin i pruža sve potrebno za trening visokog intenziteta 
uz stimulirajući visokokvalitetni acetil-L-karnitin, taurin i 
200 mg kofeina, niacin i vitamin B6 koji pomažu u sman-
jenju umora i iscrpljenosti.

• Za treninge visokog intenziteta
• Praktično pakiranje od 60 ml
• Djeluje unutar 10 min od konzumacije

Primjena: 
1 serviranje (60 ml) prije treninga

Opis proizvoda:
Snažna sveobuhvatna formula u prahu za prije treninga s 
aminokiselinama, kofeinom, niacinom i biljnim ekstrak-
tima. Inovacija za višu razinu treninga!
• Sadrži kofein (200 mg po porciji)
• 4 brendirana sastojka: enXtra®, S7 ™, Careflow i BioPer-

ine®
• Ultimativna formula za prije treninga

• Oštro mentalno fokusiranje i povećanje budnosti
• Sinergijski učinci za poboljšane kognitivnih performansi
• Optimizacija protoka krvi
• Poboljšanje mikrocirkulacije i fizičke snage

Primjena: 
Umiješati 1 mjericu (13 g) u 300 ml vode i popiti prije 
treninga. 

Opis proizvoda:
Nove kapsule Nitro-Genic sadrže jedinstveni sastav 
različitih biljnih ekstrakata i esencijalnih vitamina za nez-
aboravan trening! Svaka porcija od dvije kapsule sadrži 500 
mg ViNitroxTM, 300 mg Vaso6TM, 50 mg S7TM i 5 mg do-
bro poznatog “bio-pojačivača” BioPerine® standardiziranog 
na 95% piperina. Visoke doze kapsula ne sadrže kofein ili 
slične tvari i stoga su savršene za večernje treninge ili za 
sve sportaše osjetljive na kofein.

• Patentirane robne marke sirovina
• Četiri ekstrakta biljaka s visokim dozama
• Bioaktivni sastojci poput oligomernih galata i proantoci-

janidina
• Bez kofeina i sličnih tvari

Primjena: 
Uzeti 2 kapsule dnevno prije treninga, po mogućnosti 
natašte. 

Opis proizvoda:
Energetski napitak!
• Osvježavajući niskokalorični napitak s kofeinom i tauri-

nom
• Izuzetnog je voćnog okusa

Najvažniji nutrijenti u proizvodu na 500 ml:
• Sa samo 12 g ugljikohidrata (fruktoza i glukoza)
• 160 mg kofeina  

• 2000 mg taurina 
• 4,5 mg niacina 

Primjena: 
Popiti jednu bocu prije vježbanja i dobit ćete dodatni 
poticaj za vježbanje! 

Samo 61 kalorija!

Pakiranje:
60 ml

Pakiranje:
260 g

Pakiranje:
60 kaps

Pakiranje:
500 ml

Okusi:
LIMUN

Okusi:
NARANČA, ŠUMSKE BOBICE

Okusi:
CRVENO VOĆE
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Najnovija formula 
prije treninga!

Pakiranje:
375 g

Okusi:  
NARANČA, BRUSNICA, COLA

Opis proizvoda:
TOTAL RUSH 2.0 je redizajniran kako bi osigurao bolju i 
učinkovitiju formulu. Weider istraživački tim  inspiriran 
najnovijim znanstvenim istraživanjima razvijo je novu i 
100% legalnu formulu.
Po svakoj porciji TOTAL RUSH 2.0 isporučuje:
• 6000 mg citrulin malata
• 4600 mg l-arginina
• 3400 mg kreatin monohidrata

• 300 mg kofeina
• 3300 mg beta alanina
• OXYSTORM ( patentirana formula koja sudjeluje u proiz-

vodnji dušika)
• SUSTAMINE ( dipeptid formulacija L-glutamina i alanina)

Primjena:
1 serviranje ( 25g) sa 300 ml vode prije treninga

TOTAL RUSH 2.0

90% saponina!

Najnovija formula 
prije treninga!

Pakiranje:
90 kaps

Pakiranje:
250 ml

Okusi:  
NARANČA, BOBICE MIX

Opis proizvoda:
Za podizanje nivoa testosterona.
• Sadrži najbolju kvalitetu sastojaka
• 1800 mg visokokvalitetnog ekstrakta Tribulus Terrestris 

po serviranju (3 kapsule)
• Sadrži 90% saponina
• S visokokvalitetnim cinkom koji pomaže u održavanju 

normalne razine testosterona u krvi 

• Pomaže u povećanju i izgradnji mišićne mase i ubrzava 
oporavak nakon treninga 

• Ispitan od strane akreditiranih laboratorija za maksi-
malnu kvalitetu i sigurnost

Primjena:
3 kapsule dnevno, po mogućnosti za vrijeme obroka.

Opis proizvoda:
Jedinstveni Pre-Workout napitak  za povećanje snage, 
izdržljivosti, “pump efekta”, fokusa i zaštitu stanica kod 
treninga.  
Sadrži L-citrulin malat, beta-alanin, L-arginin, L-alanin, L-
glutamin, taurin, glukuronolakton, kofein, niacin i cink.
• Niacin pomaže smanjenju umora
• Kofein može povećati mentalne performanse i kogni-

tivne funkcije, te osigurava mentalnu budnost tijekom 
aktivnosti.

• Beta-alanin smanjuje djelovanje mliječne kiseline i 
produžuje vrijeme do pojave umora.

• L-Arginin sudjeluje u procesu stvaranja NO (dušikovog 
oksida), tvari koja širi krvne žile, te osigurava mišićima 
veću dopremu kisika i hranjivih tvari u fazama napora, 
oporavka i mirovanja.

• Cink štiti stanice od oksidativnog stresa.

PREMIUM TRIBULUS

RUSH DRINK RTD

Najviše kvalitete u jednom 
proizvodu!

Pakiranje:
1,3 kg

Okusi:  
PLAVI OCEAN

Opis proizvoda:
Cell Max sadrži sastojke najviše kvalitete kako biste osigu-
rali da ćete dobiti željene rezultate. Jedinstvena kombi-
nacija ovog sredstva za volumen jedinstvena je na tržištu: 
kreatin monohidrat (100% Creapure), L-glutamin, vitamini 
i BCAA. Sve u točnim količinama kako bi se postigla brza 
apsorpcija hranjivih tvari i omogućio trening maksimalnog 
intenziteta.
• Najkompletniji volumizator na tržištu

• Maksimalan razvoj mišića
• Za glomazne i definirane mišiće
• Najpotpuniji volumen: kreatin, L-glutamin, vitamini i 
BCAA

Primjena:
Pomiješajte 40 g proizvoda (3/4 mjerice) s 400 ml vode. 
Preporučeno uzimanje jedne porcije dnevno nakon trenin-
ga tijekom 6 tjedana, a zatim pauza od 2-4 tjedna.

CELL MAX
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T TRIBULUS ULTRA 90  

ULTIMATE BOOSTER

HX NITROXPLODE PRE-WORKOUT

Opis proizvoda:
Za podizanje nivoa testosterona i energiju organizma
• Sadrži najbolju kvalitetu sastojaka 
• Jedan od najkvalitetnijih Tribulus Terrestris proizvoda na 

tržištu
• Sadrži 90% saponina
• Pomaže u povećanju i izgradnji mišićne mase i ubrzava 

oporavak nakon treninga

Primjena: 
Uzimati 3 kapsule dnevno s čašom vode.

Opis proizvoda:
Za naporne i duge treninge
• Kombinacija svih relevantnih sastojaka koji pomažu 

jačem i dužem treningu 
• Kombinacija brzih i srednjih aktivnih ugljikohidrata
• Pomaže pri dobivanju visokog nivoa energije
•  210mg kofeina za stimulaciju metabolizma
• Sadrži Beta alanine, L-Carnitine i Taurin 

Primjena: 
Pomiješati 1 porciju (35g) s 300ml vode i popiti 15min prije 
treninga.

Opis proizvoda:
100% profesionalni kreatinski proizvod.
HX Nutrition Nitro Xplode vrhunski je proizvod za konzu-
maciju prije treninga, razvijen s jedinim ciljem da sportaši 
mogu dati sve od sebe u svakoj izvedbi. Da biste to 
postigli, uključuje moćnu kombinaciju sastojaka koji vam 
omogućuju povećati razinu energije i postići veći otpor 
te intenzitet tijekom treninga. Otkrijte Nitro Xplode iz HX 

Nutrition linije, pažljivo odabranu kombinaciju sastojaka 
u jednom proizvodu, koji će vam olakšati postizanje svih 
vaših ciljeva.

Primjena: 
Uzmite 12 grama (1 mjerica i pol) sa 100-150 ml vode, 30 
minuta prije fizičke aktivnosti.  

Pakiranje:
104 kaps

Pakiranje:
525 g

Pakiranje:
350 g

Pakiranje:
1 amp, 20 amp po 25 ml

Okusi:
NARANČA

90% saponina!

Energija!

Za duže treninge!

Za duže treninge!

Okusi:  
VOĆNI PUNČ

Okusi:  
LIMUN

Opis proizvoda:
Povećanje energije, budnosti, izdržljivosti i koncentracije, 
otklanjanja umor, ubrzava metabolizam, potiskuje apetit. 
1800mg guarane i 180mg kofeina po ampuli.

Primjena: 
Popiti 1 ampulu (25ml) ili razrjediti s vodom 15 minuta 
prije vježbanja.

GUARANA SHOTS 

NOVO!
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THX TRIBULUS

HX TSTO

HX CAFFEINE 

Opis proizvoda:
Tribulus je savršen dodatak za povećanje razine testoste-
rona, najmoćniji anabolički hormon koji postoji. Njegova 
formula uključuje kombinaciju najučinkovitijih prirodnih 
sastojaka kada je u pitanju promicanje hormonskog 
okruženja koje potiče rast mišića, oporavak i izvedbu 
vježbanja. Njegov glavni sastojak je Tribulus Terrestris, 
biljka nadaleko poznata po svojoj sposobnosti da prirodno 
povećava proizvodnju testosterona, najsnažniji anabolički 
hormon koji imamo u tijelu. Tribulus ekstrakt ima visoku 

čistoću koja doseže 90% u steroidnim saponinima. Tribulus 
je prirodna cvjetnica koja pripada obitelj Zygophyllaceae, 
porijeklom iz umjerenih, toplih i tropskih regija. To se 
tradicionalno koristi za poboljšanje proizvodnje spolnih 
hormona kao što je testosteron, zahvaljujući sadržaju 
saponina.

Primjena: 
Uzmite 3 kapsule dnevno prije treninga.  

Opis proizvoda:
Povećajte mišiće, energiju i izdržljivost tijekom treninga uz 
HX NUTRITION TESTOX. Napravljen s posebnom formulom 
koja uključuje ekskluzivne sastojke kao što je TESTOFEN®, 
ekstrakt piskavice. Niz studija pokazuje da nadopunjavanje 
prehrane s TESTOFEN® proizvodima i redovita tjelovježba 
pomažu u poboljšanju raznih tjelesnih funkcija. Ova 
komponenta je kombinirana kako bi se dobio proizvod 
koji povećava snagu, energiju, proizvodnju više razine 

dušikovog oksida te također stimulira libido i poboljšava 
seksualnu izvedbu. 

Primjena: 
Uzmite 3 kapsule dnevno prije obroka. 

Opis proizvoda:
HX Nutrition Kofein savršen je sportski dodatak za sportaše 
koji žele povećati svoju fizičku izvedbu kod intenzivnijeg 
treninga. Osim toga, pomaže vašem oporavku i odgađa 
umor. Razlog tome je što kofein izaziva oslobađanje 
adrenalina u krvi, koji pospješuje oslobađanje masnoće 
nataložene u mišićima te na taj način tijelo može koristite 
ovu dodatnu rezervu bez potrebe da morate konzumirati 
ugljikohidrate koje čuvate kao rezervu. To vam omogućuje 
produljenje napora. Sve te prednosti omogućavaju 

povećanje performansa vaših mišića tijekom treninga, jer 
imaju više pohranjene energije i više snage. Tako dobivate 
više na izvedbi. Trening postaje mnogo učinkovitiji i inten-
zivniji, što se može vidjeti kroz brže i učinkovitije rezultate 
kroz svaki trening.

Primjena: 
Uzmite 1 kapsulu dnevno prije treninga.

TRIBOOSTER
Opis proizvoda:
Tribooster je visoko doziran Tribulus Terrestris u tableti koji 
se preporučuje nepokolebljivim muškim sportašima koji 
žele dodatnu podršku za postizanje svojih fitness ciljeva. 
Tribooster nema steroida.
U JEDNOj TABLETI:
• 2000 mg tribulus terrestris

Primjena: 
Uzmite 1 tabletu dnevno s napitkom.

CAFFEIN + TAURIN
Opis proizvoda:
Kofein + Taurin izvanredna je zamjena za slabo dozirane 
energetske napitke s visokim udjelom ugljikohidrata.
Kofein djeluje kao energetski stimulans te povećava 
izdržljivost, budnost i koncentraciju, dok je taurin snažan 
antioksidans, pomaže tijelu da apsorbira i pretvara 
masnoću u energiju, smanjuje oštećenje mišića, ublažava 
umor i upalu mišića. 

U JEDNOJ KAPSULI:
• 80 mg kofeina
• 600 mg taurina

Primjena: 
Uzmite 1 kapsulu dnevno uz čašu vode. Ne prekoračujte 
preporučenu dozu. 

Kapsule koje sadrže taurin i kofein!

90 % Saponina!

Snaga, energija, libido!

300 mg kafeina!

Pakiranje:
90 kaps

Pakiranje:
90 kaps

Pakiranje:
60 kaps

Pakiranje:
60 tabl

Pakiranje:
100 kaps
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CLA CAPSULES

L-CARNITINE KAPSULE

L-CARNITINE WATER DRINK

L-CARNITINE LIQUID 1800 MG

Opis proizvoda:
100 % Clarinol  konjugirana linolna kiselina CLA iz ulja 
šafrana 
(Clarinol CLA) u kapsulama
• Prirodni biljni proizvod
• Potiče razgradnju masnih stanica i naslaga
• Pomaže kod nadutosti
• Pomaže u reduciranju celulita i spriječava stvaranje 

novih nakupina 
• Potiče kompletan imunološki sustav

Primjena: 
5 kapsula dnevno uz obroke (1-2 kapsule po obroku). 
Za najbolji učinak potrebno je, ovisno o tjelesnoj težini, 
unositi 3-5 g CLA na dan kroz barem 3 mjeseca

Opis proizvoda:
Savršena podrška za sagorijevanje tjelesnih masti. 
• 100% Carnipure
• Kapsule s 500 mg L-Carnitina 
• Vegan kapsule
• Jednostavan način uzimanja L-karnitina 
• S ekstraktom crnog papra (BioPerine®)

Primjena: 
3 kapsule tijekom dana prije treninga

Opis proizvoda:
Transporter masnoće!
• 1000 mg L-Carnitina po boci
• Osvježavajući niskokalorični napitak sa samo 7 kcal po 

boci
• Bez šećera, bez kalorija, bez boja
• Prirodni okusi

Najvažniji nutrijenti u proizvodu:
• L-Carnitin

Primjena: 
Popijte jednu bocu prije ili tijekom vježbanja!

Opis proizvoda:
Visoka koncentracija L-Carnitina jednostavna za primjenu!
•  Tekući L-Carnitin

Najvažniji nutrijenti u proizvodu po ampuli:
•  1800 mg L-Carnitina
•  82,5 mg kolina

Primjena: 
Jedna porcija L-Carnitina do 30 minuta prije treninga ili 
tijekom jutra. Nakon otvaranja ampulu čuvati u hladnjaku.

Prirodna razgradnja masti!

Prirodna razgradnja masti!

7 - 8 kcal po napitku!
Bez aspartama!

Pakiranje:
120 kaps

Pakiranje:
100 kaps

Pakiranje:
500 ml

Pakiranje:
1 amp, 10 amp, 20 amp po 25 ml

Okusi:
NARANČA, ANANAS MANGO, LIMUN LIMETA

Okusi:
LIMUN, BRESKVA

CarnipureTM offers purest
L-Carnitine and is a trademark

of Lonza Ltd, Switzerland.

CarnipureTM offers purest
L-Carnitine and is a trademark

of Lonza Ltd, Switzerland.

CarnipureTM offers purest
L-Carnitine and is a trademark

of Lonza Ltd, Switzerland.
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Provjereni Fat Burner!

Pakiranje:
120 kaps

Pakiranje:
120 kaps

Pakiranje:
1 amp, 20 amp po 25 ml

Pakiranje:
120 tabl

Okusi:  
NARANČA

Opis proizvoda:
Snažna, koncentrirana termogena formula koja kombinira 
sastojke poput biljnih ekstrakata, L-karnitina, kroma, 
vitamina B6 i kofeina savršen je dodatak prehrani tijekom 
faze gubitka masti i definicije.
• Pogodno za vegane
• Gluten free
• bez ephedre*

Pregled pojedinih hranjivih tvari u jednoj porciji od 2 
kapsule:
• 200 mg L-Carnitina 
• 200 mg kofeina
• 200 mg L-tirozina
• 100 mg aminokiseline L-triptofan

• 100 mg ekstrakta zelenog čaja
• 100 mg kajenski papar
• 100 mg ekstrakta naringina 
• 100 mg gorke naranče
• 2,8 mg vitamina B6
• 100 µg kroma 
• 5 mg crnog papra

* Ephedra je tvar koja je zabranjena od strane Svjetske 
doping agencije, Međunarodnog olimpijskog odbora i 
ostalih krovnih sportskih organizacija.

Primjena: 
Uzmite 1 kapsulu s velikom čašom vode 30 minuta prije 
doručka i ručka, maksimum do 2 kapsule dnevno.

Opis proizvoda:
Veličanstvena mješavina sastojaka i moćna termogena 
formula s kofeinom koja pozitivno potiče metabolizam i 
povećavajući količinu sagorjelih kalorija i smanjujući apetit.
• 500 mg L-karnitina po obroku
• 160 mg kofeina – uključujući zeleni čaj, mate čaj i guar-

anu
• S visokokvalitetnim biljnim ekstraktima
• Niacin i krom za potporu metabolizma i smanjenje 

umora
• ECA sistem, bez ephedre*

Primjena: 
1 kapsula dnevno prije jela ili treninga s 200 ml vode

(* Ephedra je tvar koja je zabranjena od strane Svjetske 
doping agencije, Međunarodnog olimpijskog odbora i 
ostalih krovnih sportskih organizacija.)

Opis proizvoda:
L-Carnitine 3000 je supernabijena baza L-karnitin tekućine 
koja donosi 3000 mg L-karnitina po ampuli. Specijalno je 
napravljena za profesionalne sportaše, kako bi im pomogla 
u postizanju postavljenih ciljeva. 
U JEDNOJ AMPULI:
•  3000 mg L-karnitin baze

Primjena: 
Popijte sadržaj ampule L-karnitin 3000 jednom dnevno 20 
minuta prije vježbanja ili druge fizičke aktivnosti.

Opis proizvoda:
Super Fat Burner jedna je od najpopularnijih lipotropnih 
formula za kontrolu težine. To je kompleks koji se sastoji od 
14 komponenti u kojima su ukombinirani vitamini i miner-
ali (cink, krom i biotin) potrebni za normalan metabolizam 
ugljikohidrata, kao i HCA , CLA i ekstrakt zelenog čaja. 
Super Fat Burner sadrži sastojke koji ubrzavaju metaboli-
zam te ga preporučujemo ako imate višak od min. 10 kg 
ili ako ste osjetljivi na kofein, te ako pazite na prehranu, ali 
imate malo vremena za vježbanje i tražite proizvod koji ne 
sadrži stimulanse.

U JEDNOM SERVIRANJU (4 tbl):
• 300 mg lecitina
•  314 mg CLA
•  60 mg HCA
•  50 mg ekstrakta zelenog čaja
•  20 µg kroma

Primjena: 
U danima odmora uzmite 2 tablete ujutro i 2 tablete 
navečer. U dane treniranja uzmite 2 tablete ujutro i još 
2 tablete 30 minuta prije vježbanja. Ne prekoračujte 
preporučenu dozu.

ULTRA BURNER 

THERMO CAPS 

L-CARNITINE 3000

SUPER FAT BURNER
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L-CARNITINE SHOTS 2.500

L-CARNITINE 100.000 LIQUID 

THERMO X 1000 mg

L-CARNITINE 1.500 DRINK 

Opis proizvoda:
Visoka koncentracija od 2500mg L-karnitina po ampuli
• L-carnitine je ključan za sagorijevanje masti tijekom 

dijete ili napornih treninga  
• Najbolja kvaliteta L-carnitina: Carnipure
• Sadrži 25µg kroma, osnovu takozvanog “faktora toleran-

cije glukoze” (GTF)

Primjena: 
Popiti 1 ampulu dnevno ili razrijediti s vodom.

Opis proizvoda:
Visoka koncentracija od 1000mg L-karnitina u tekućini po 
porciji
• L-carnitine je ključan za sagorijevanje masti tijekom 

dijete ili napornih treninga  
• Najbolja kvaliteta L-carnitina: Carnipure • sadrži 25µg 

kroma, osnovu takozvanog “faktora tolerancije glukoze” 
(GTF)

Primjena: 
Uzimati 1 porciju (20ml) koncentrata dnevno ili razrijediti 
s vodom.

Opis proizvoda:
Ultra koncentrirana formula i kompleks stimulansa za 
regulaciju tjelesne težine i masnog tkiva. Ovaj veliki 
skup aktivnih i čistih biljaka ubrzava vaš metabolizam, 
karbonizirajući masnoću i pojačava njegov učinka 
vježbanjem. HX Nutrition THERMOX sadrži ultra koncen-
triranu formulu za poticanje mršavljenja. Na tržištu se 
smatra kompletnim sagorjevačem masti. Njegova formula 

sadrži najbolje i najučinkovitije prirodne ekstrakte, koji 
trenutno postoje na tržištu za mršavljenje i uklanjanje 
zadržavanja tekućine.

Primjena: 
Uzmite 1 kapsulu ujutro i 1 poslijepodne. 

Opis proizvoda:
Najbolja kvaliteta L-carnitina: Carnipure 
• 1500mg L-carnitina po boci • osvježavajući 

niskokalorični napitak
• Bez dodatka šećera • prirodni okusi

Primjena: 
Popiti jednu bocu prije ili tijekom vježbanja

Pakiranje:
1 amp, 20 amp po 25 ml

Pakiranje:
1000 ml

Pakiranje:
60 kaps

Pakiranje:
750 ml

Okusi:
LIMUN-PASSIONFRUIT

Okusi:
LIMUN-PASSION FRUIT

Okusi:
LIMUN, ANANAS, BRUSNICA

CarnipureTM offers purest
L-Carnitine and is a trademark

of Lonza Ltd, Switzerland.

CarnipureTM offers purest
L-Carnitine and is a trademark

of Lonza Ltd, Switzerland.

CarnipureTM offers purest
L-Carnitine and is a trademark

of Lonza Ltd, Switzerland.

Učinkoviti prirodni ekstrakti!

15 kalorija po napitku!

NOVO!
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HX CARNITINE 1800

PG PYRUVATE CAPS

Opis proizvoda:
L-karnitin je posebno dizajniran za poticanje mršavljenja 
na brz i učinkovit način. Njegova formula temeljena na 
bazi L-karnitina čini ga dodatkom koji je indiciran za elimi-
naciju nakupljene masnoće, bez potrebe za stimulansima, 
posebno u onim područjima gdje se najviše nakuplja. 
L-karnitin je dipeptid koji aktivno sudjeluje u metabo-
lizmu lipida, prenoseći masnoću kiseline u unutrašnjost 
mitohondrija, gdje se pretvaraju u energiju za kasnije 
korištenje od strane stanica. Tijekom vježbanja, suple-
mentacija L-karnitinom povećava količinu masti koje tijelo 
koristi kao izvor energije, što potiče veći gubitak masnog 
tkiva. L-karnitin je jedan od dodataka za sagorijevanje 

masnoća koji je među sportašima najpoznatiji po svojoj 
učinkovitosti i sigurnosti. L-karnitin potiče učinkovitiju 
proizvodnju energije iz tjelesnih zaliha masti, smanjenje 
umora i povećanje učinkovitosti u treninzima oblikovanja. 
Osim što pospješuje mršavljenje, također potiče energiju 
tijekom napornog treninga i trajanje izdržljivosti, čuvajući 
zalihe glikogena i čineći vaše treninge učinkovitijima. U 
praktičnom pakiranju  bočice pomaže tijelu u procesu 
oksidacije masti za dobivanje energije! 

Primjena: 
Uzmite 25 ml dnevno, najbolje 30-60 minuta prije fizičke 
vježbe.

Opis proizvoda:
HX Nutrition Carnitine 1800 je dodatak napravljen od 
L-karnitina tartarat, oblik L-karnitina koji povećava njegovu 
bioraspoloživost u tijelu, što omogućuje mišićnim stani-
cama da asimiliraju veću količinu i povećava sposobnost 
oksidacije masti tijekom tjelesnog vježbanja. Neke od 
glavnih prednosti L-karnitina su povećana izdržljivost, 
poboljšanje gubitka težine, prevencija oštećenja mišića, 
ubrzanje sagorijevanja masti, regulacija šećera u krvi, itd. 
L-karnitin se prirodno nalazi u našem tijelu u vrlo malim 
količinama i proizvodi se iz aminokiselina L-lizina i 
L-metionina. Njegova glavna funkcija je da djeluje kao 
transporter masnih kiselina u mitohondrije, odgovorne 

stanične organe za proizvodnju energije. Ovaj proizvod 
se pokazao vrlo učinkovitim zahvaljujući svojoj iscrp-
noj formulaciji, kada se radi o povećanju količine masti 
koju mišićna vlakna koriste kao energiju goriva tijekom 
vježbanja, što omogućuje dvostruku korist: s jedne strane 
služi za štednju mišićnog glikogena i odgađa umor: s 
druge strane, pomaže nam povećati količinu masti koju 
koristimo kao izvor energije, što pogoduje mršavljenju i 
smanjenje tjelesne masti. 

Primjena: 
Uzmite 3 kapsule dnevno prije treninga. 

Opis proizvoda:
Dodatak prehrani sa kalcijevim piruvatom , l-karnitinom i 
l-tartaratom.
Jedna od glavnih prednosti ovog proizvoda je što je bez 
stimulansa, što znači da se može konzumirati u bilo koje 
doba dana.
Čak i za one čiji organizam ne podnosi dobro  kofein.

Primjena: 
Uzmite 2 x 2 kapsule dnevno, 30 minuta prije obroka.

2000 mg L-Carnitina po porciji!

1800 mg L-Carnitina po serviranju!

Pakiranje:
500 ml

Pakiranje:
120 kaps

Pakiranje:
120 kaps

Okusi:  
LIMUN

Okusi:  
LIMUN

NOVO!
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SALT CAPS

SALT EFFERVESCENT TABS

ISO ENERGY

Opis proizvoda:
ZAŠTO SALT CAPS?
Najopsežnija je formula na tržištu koja pruža sve elektrolite 
i minerale potrebne za održavanje hidratacije i nadoknadu 
soli izgubljene tijekom tjelesnih napora. 
Njegova formula sadrži sve sastojke potrebne za 
održavanje ravnoteže elektrolita:
Natrij, kalij, klor, kalcij, željezo, magnezij, jod, bakar, man-
gan, selen, tiamin ili vitamin B1, vitamin D

Primjena: 
Uzeti jednu kapsulu za svaki sat intenzivnog vježbanja s 
150-200ml vode ili Iso Energy-a.
Preporuke
Ukoliko tijekom tjelesne aktivnosti koristite Iso-Energy i/ili 
Victory Endurance gelove: uzeti jednu kapsulu svakih 90 
minuta (1,5 sati) za vrijeme intenzivnog treninga.
Ukoliko samo koristite vodu i/ili male količine Iso-Energy: 
uzeti jednu kapsulu svakih 30-45 minuta intenzivnog 
treninga.

Opis proizvoda:
• 5 elektrolita i 3 vitamina
• Jednostavne za razrjeđivanje i vrlo ukusnog okusa
• Pogodno za vegane, bez glutena i laktoze
• Svaka tableta daje optimalnu dozu za nadopunu 

sljedećih minerala: natrij, kalij, kalcij, magnezij, cink
• Sadrži sljedeće vitamine: tiamin, riboflavin i vitamin B6

Primjena: 
Uzeti jednu šumeću tabletu i rastopiti ju u 250-300ml 
vode.

Opis proizvoda:
Revolucionarna formula koja kombinacijom hidrata iz 
jednostavnih i složenih ugljikohidrata uz aminokiseline, 
antioksidanse i elektrolite pruža rehidraciju i povećanje 
otpornosti tijekom aktivnosti. Idealno za sportove 
izdržljivosti.  
Odlična kombinacija sastojaka:
Carbo Optimum Complex: kombinacija složenih i jed-
nostavnih ugljikohidrata brzo i dugotrajno nadoknađuju  
energiju.
L-Glutamin: aminokiselina neophodna za brz oporavak 
tijela i izgradnju mišića, poboljšava koncentraciju i jača 

imunološki sustav. Također, smanjuje sindrom “pretrenira-
nosti tijekom aktivnosti”
Elektroliti: kalcij, kalij, magnezij, natrijev klorid nužni su za 
pravilnu rehidraciju tijela stoga ih je potrebno nadoknaditi 
jer se tijekom duljeg vježbanja pojačano gube
Vitamin C: poboljšava izdržljivost, potpomaže sintezi  kola-
gena i štiti imunološki sustav

Primjena: 
Uzeti jednu porciju (30g) svakih 45 minuta intenzivnog 
vježbanja. 

Pakiranje:
90 kaps

Pakiranje:
15 šumećih tabl

Pakiranje:
525 g

Pakiranje:
30 g, 900 g

Okusi:
LIMUN

Okusi:
LIMUN, NARANČA, TREŠNJA

Okusi:
MANDARINA-NARANČA, LIMUN

Super formula elektrolita i 
minerala!

Elektroliti u obliku šumećih 
tableta! 

Brza opskrba energijom!

Brza obnova energije i 
nadoknada izgubljene tekućine! 

Opis proizvoda:
Napitak u prahu s 8 vitamina i 4 minerala, sa super 
osvježavajućim okusima za brzu opskrbu tekućínom i 
energetskom podrškom posebno razvijen za sportaše.
• Pruža 7,5 litara gotovog napitka 
• Kombinacija dekstroze i maltodekstrina
• Brza opskrba energijom tijekom i prije treninga

Primjena:
Pomiješati 35g praha u 500ml vode i konzumirati prije i 
tijekom tjelesne aktivnosti

PRO ISOTONIC DRINK  

GLUTEN 
FREE

LACTOSE 
FREEVEGAN
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sa samo 95 kcal!

Savršeni spoj ugljikohidrata i elektrolita!

Bez šećera!
Novi okus!

Bez aspartama!

Pakiranje:
1,32 kg

Pakiranje:
1 l

Pakiranje:
500 ml

Pakiranje:
10 šumećih tbl

Okusi:  
LIMUN, NARANČA, CRVENO VOĆE

Okusi:   KISELA VIŠNJA, JAGODA-LIMETA, 
MALINA-ŠIPAK, PASSIONFRUIT-LIMETA

Okusi:  
GREJP-LIMUN

Okusi:  CRNI RIBIZL, MALINA-ŠIPAK, MANGO PASSION FRUIT, 
LIMUN TONIK + KOFEIN 

Opis proizvoda:
Prvi sportski napitak koji opskrbljuje tijelo s pet ključnih 
elektrolita proporcionalnih količini elektrolita izgubljenih 
znojenjem. S posebnim spojem ugljikohidrata. 

Primjena:
Pomiješajte 1 porciju (33 g praha - otprilike 1 ½ mjerne 
žlice) s 500 ml vode. Prije treninga piti prema potrebi, 
tijekom treninga/natjecanja piti svakih 15 minuta po 150-
200 ml.

Opis proizvoda:
Koncentrat za osvježavajući niskokalorični napitak. 
PowerBar Electrolyte Drink idealno je osvježenje tijekom 
sportskih aktivnosti i osigurava elektrolite magnezij i natrij 
koje tijelo gubi znojenjem. Elektroliti igraju važnu ulogu u 
ravnoteži tekućine. 
• Koncentrirani sirup za razrjeđivanje
• Malo kalorija i malo šećera 
• S prirodnim okusima i bez umjetnih boja
• Bez aspartama
• Bez laktoze i glutena

Primjena:
1 litra spremnog napitka dnevno.
Uputa za miješanje (1 porcija): dodajte 480 ml hladne vode 
u 20 ml koncentrata (pritisnite pumpicu 5 puta).
Omjer miješanja: 1:24

Opis proizvoda:
Izotonični niskokalorični napitak od 0,5 l.
Za vrijeme tjelesne aktivnosti gubite kroz znojenje i vodu 
i elektrolite. ISOLITE je namijenjen da vas za vrijeme tjele-
snih aktivnosti osvježi, ali s malo kalorija.

Sadrži niacin, vitamin E, vitamin B6 i folnu kiselinu.

Primjena:
Piti 1 bocu dnevno, idealno prije i za vrijeme treninga. Prije 
upotrebe dobro protresti.

Opis proizvoda:
Deset šumećih tableta za osvježavajući i nekalorični sport-
ski napitak koje tijelo opskrbljuje s pet ključnih elektrolita 
proporcionalnih količini elektrolita izgubljenih znojenjem. 
Moguće je napraviti i do 7,5 litara gotovog napitka. 

Primjena:
Otopite jednu tabletu u 500-750 ml vode prema ukusu i 
piti za vrijeme ili nakon treninga/natjecanja.
Arome bez kofeina: max. 4 tablete dnevno. Arome s 
kofeinom: max. 2 tablete dnevno.

ISOACTIVE

ELECTROLYTE DRINK 
LOW CALORIE & SUGAR

ISOLITE DRINK

5 ELECTROLYTES ZERO 
CALORIE SPORTS DRINK

VEGAN

GLUTEN 
FREE

LACTOSE 
FREE
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POWERGEL® ORIGINAL

POWERGEL® HYDRO

ENERGY UP! GEL

Opis proizvoda:
PowerGel® je savršen za unos energije tijekom sportske 
aktivnosti budući da ne zahtijeva žvakanje. S dodanim 
natrijem. Naš klasik iz 1996.

Primjena: 
1-2 vrećice dnevno. Uzmite 1 vrećicu s vodom 
prema potrebi u redovitim intervalima tijekom vježbanja.
 

Opis proizvoda:
Kroz C2MAX pruža vam ugljikohidrate u znanstveno 
razvijenoj kombinaciji 2:1 omjera izvora glukoze i fruktoze. 
Tekuća konzistencija gela lako se guta i ne zahtijeva dodat-
nu tekućinu za konzumaciju. Idealno za trkače ili sportaše 
koji preferiraju tekući gel. Pouzdana funkcionalnost sa 
C2MAX dual-carb mix-om i cca. 200 mg natrija po vrećici. 

Veganski proizvod, s prirodnim aromama i u inovativnom 
pakiranju lako se otvara i sprječava dodatni otpad. Okus 
trešnje sadrži 51 mg kofeina po vrećici.

Primjena: 
1-2 vrećice dnevno. Uzmite 1 vrećicu prema potrebi u 
redovitim intervalima tijekom vježbanja. 

Opis proizvoda:
• Energy Up! je gel koncentriranih ugljikohidrata koji 

pruža brz izvor energije i snage potrebne tijekom tjele-
snih napora, naročito sportova izdržljivosti

• Zbog kombinacije glukoze, fruktoze i saharoze energija 
iz gela se apsorbira gotovo trenutačno! 

• Obogaćen je natrijem koji pospješuje i ubrzava opora-
vak tijela te sprečava dehidraciju

• Gel se lako konzumira zbog svoje forme tekućeg gela, 
naročito tijekom vježbanja, a koristi se kada je tijelu 
potrebna dodatna količina energije

Energy Up gel preporuča se konzumirati zajedno s 
tekućinom, najbolje vodom.
Energy Up pakiran je u posebno dizajniranom obliku, 
jednostavnom za transport i korištenje tijekom vježbanja.

Primjena: 
Popiti jedan gel svakih 30-45 minuta fizičke aktivnosti

Pakiranje:
41 g

Pakiranje:
67 ml

Pakiranje:
40 g

Okusi: LIMUN-LIMETA, JAGODA-BANANA, TROPSKO VOĆE,
CRNI RIBIZL + KOFEIN, ZELENA JABUKA + KOFEIN

Okusi:  
NARANČA, TREŠNJA + KOFEIN

Okusi:
LIMUN, NARANČA

Ugljikohidratni gel za brzu 
nadoknadu energije!

GLUTEN 
FREE

GLUTEN 
FREE

GLUTEN 
FREE

VEGAN

LACTOSE 
FREE

LACTOSE 
FREE

VEGAN

VEGAN

HYDRO ENERGY GEL
Opis proizvoda:
Hydro Energy Gel je inovativni gel dizajniran da vam pruži 
više energije i hidratacije tijekom fizičkog vježbanja. Pruža 
vam kombinaciju složenih i jednostavnih ugljikohidrata, u 
obliku maltodekstrina i dekstroze, oba koji se brzo apsorbi-
raju i oslobađaju energiju. Zbog visoke razine maltodek-
strina molekularne težine i visokog sadržaja vode u gelu, 
Hydro Energy Gel je lako probavljiv.
Hydro Energy Gel je također obogaćen aminokiselinama 
razgranatog lanca leucinom, izoleucin i valin za zaštitu 
vaših mišića od trošenja. Ujedno sadrži taurin i arginin za 
doprinos atletskoj izvedbi. Kako bi formula Hydro Energy 

Gel bila još potpunija, dodani su natrij, kalij i magnezij. 
Dolazi u dvije verzije, jedna s kofeinom i druga bez. 
Miješanjem gelova možete unijeti aktivne sastojke propor-
cija prema potrebi.
• Maksimalan razvoj mišića
• Kreatin, L-glutamin, vitamini i BCAA
• Za glomazne i definirane mišiće

Primjena: 
Uzmite gel svakih 20-30 minuta tijekom vježbanja. Nemoj 
uzimajte više od 4 gela dnevno.

Pakiranje:
70 g

Okusi:
JABUKA, CRVENO VOĆE + KOFEIN

Novi proizvod za bolju 
izdržljivost i fokus!
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GLUTEN 
FREE

GLUTEN 
FREE

VEGAN

LACTOSE 
FREE

Pakiranje:
51,2 g

Pakiranje:
7 x 1,6 g

Pakiranje:
60 g

Pakiranje:
1 amp, 20 amp po 25 ml

Okusi:  
NARANČA

Okusi:  
MINT

Okusi:  
NARANČA, COLA

Okusi:  
NEUTRAL

Opis proizvoda:
Trenutačna energija uz brzu apsorpciju bez opterećenja 
probave.
• 60% sadržaja ugljikohidrata u optimalnom omjeru 7: 

1: 1 (maltodekstrin, fruktoza, glukoza) osiguravaju brzu 
energiju

• 150mg soli što osigurava optimalnu nadoknadu natrija 
koji se gubi tijekom znojenja

Primjena:
uzimati 1-4 gela (51,2g) po potrebi u pravilnim intervalima 
prije i za vrijeme vježbanja uz 150ml vode

Opis proizvoda:
GRIZZ Energy Gum® je funkcionalna, visokokvalitetna ener-
getska žvakaća guma odobrena i testirana od strane svjet-
skih antidoping autoriteta (NZVT). GRIZZ Energy Gum® 
sadrži visoke doze kofeina, taurina i guarane te je potpuno 
bez šećera. Ova energetska žvakaća guma je revolucion-
aran proizvod koji će vas opskrbiti dodatnom energijom, 
osigurati bolju koncentraciju, poboljšati izdržljivost, ubrzati 
mišićni oporavak, povećati jakost, dati vam bolji fokus te uz 
sve to, osigurati i svjež dah. Cilj u kreiranju ovog proizvoda 
bio je stvoriti brzi, visokokvalitetni energetski proizvod 
koji je potreban svima, od profesionalnih sportaša do 
rekreativaca.

• Bez šećera
• Bez glutena
• 100 % veganski proizvod
 
GRIZZ Energy Gum® osmislio je tim stručnjaka s 
višegodišnji iskustvom koji čine bivši alpinist, bivši profe-
sionalni plesač i doktor znanosti s područja Integriranih 
zdravstvenih znanosti. do studenata, radnika u tri smjene, 
onima koji rade teške fizičke poslove… svima i uvijek.
Pred vama je proizvod koji će vam dati energiju, fokus i 
koncentraciju – za što god ih trebate!

Opis proizvoda:
Za intenzivan trening ili natjecanje trebali biste se tijekom 
vježbanja opskrbiti s 90 gr ugljikohidrata po satu ovisno 
o težini i trajanju aktivnosti. PowerGel® SHOTS postižu 
istu funkciju kao i PowerGel® sa znanstveno razvijenom 
kombinacijom različitih izvora ugljikohidrata. Namijenjeni 
su za prije i za vrijeme tjelesne aktivnosti. Jednostavni su za 

upotrebu i odličnog okusa. 5 žele bombona daju isti udio 
ugljikohidrata kao jedan PowerGel®. Jedinstveni prirodan 
okus kroz tekuće punjenje. Vrećica sadrži 9 zasebno paki-
ranih žele bombona.

Primjena:
2 vrećice dnevno prije i za vrijeme aktivnosti

Opis proizvoda:
PowerBarov kofeinski shoot na koji se mnogi sportaši 
oslanjaju na treninzima i natjecanjima za povećanje 
koncentracije i veću izdržljivosti bez konzumiranja šećera 
ili dodatnog unosa ugljikohidrata.
• 200 mg kofeina u prikladnoj ampuli
• Kofein iz različitih izvora kao što su mate čaj i ekstrakt 

guarane
• Sa samo 0,6 g šećera po ampuli
• Bez umjetnih aroma

Primjena:
Maksimalno 1 ampula dnevno, prije ili za vrijeme ak-
tivnosti. Sadrži kofein (200 mg/ampula).

PRO ENERGY GEL  

GRIZZ ENERGY GUM®

POWERGEL® SHOTS

CAFFEINE BOOST LIQUID

NOVO!
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MAGNESIUM COMPLEX

MAGNESIUM LIQUID 

MULTIVITAMIN COMPLETE 

Opis proizvoda:
Magnezij pripomaže pri održavanju normalne funkcije 
mišića, doprinosi normalnom metabolizmu energije i 
smanjuje umor i iscrpljenost.
Najvažniji nutrijenti u proizvodu:
• 250 mg magnezija u 2 kapsule

• Dvostruki izvor magnezija - magnezij citrat i magnezij 
oksid

Primjena: 
Dvije kapsula dnevno, po mogućnosti prije spavanja 

Opis proizvoda:
Smanjuje umor i iscrpljenost!
• Tekući magnezij laktat, magnezij citrat, magnezij 

glukomat
Najvažniji nutrijenti po ampuli:
• 250 mg tekućeg magnezija
Važna obilježja:
• Magnezij je mineral koji se nalazi u svim našim 
 stanicama

• Sudjeluje u izgradnji kostiju 
• Potpomaže funkciju mišića
• Sudjeluje u stvaranju energije
• Doprinosi normalnoj sintezi proteina

Primjena: 
Ampulu popiti navečer prije spavanja, te dodatnu ampulu 
u upalnim situacijama (nakon obroka ili treninga)

Opis proizvoda:
Multivitaminski komplet s najkvalitetnijim sastojcima u 
svom bioraspoloživom obliku! Za svakodnevnu podršku 
imunosnom sustavu i zaštiti od oksidativnog stresa, 
održavanju zdravlja mišića i kostiju, podršku metabolizmu i 
održavanju kognitivnih funkcija.
• Spektar svih 13 esencijalnih vitamina
• Ključni minerali
• Vrhunska kvaliteta sirovina
• VitaCholine vrhunske kvalitete 

• Pažljivo odabrani biljni ekstrakti i fitonutrijenti poput 
ekstrakta grožđa VinOgrape i ekstrakta crnog papra 
BioPerine

• Kapsule na biljnoj bazi
• Prirodne forme vitamina

Primjena: 
3 kapsule dnevno po mogućnosti uz obrok.

Magnezij citrat i 
magnezij oksid!

Magnezij laktat, magnezij 
citrat i magnezij glukomat!

Cink citrat!

Novo!

Pakiranje:
90 kaps

Pakiranje:
120 kaps

Pakiranje:
120 kaps

Pakiranje:
120 kaps

Pakiranje:
1 amp, 10 amp, 20 amp po  25 ml

Okusi:  
EGZOTIČNA NARANČA

Opis proizvoda:
Cink je jedan od važnih minerala koji sudjeluje u brojnim 
biokemijskim procesima u organizmu, a posebno je 
značajan u vrijeme gripe i prehlada, pridonosi održavanju 
normalne funkcije imunosnog sustava i normalne razine 
testosterona u krvi, uključen je u brojne enzimske procese 
u ljudskom tijelu i igra presudnu ulogu u procesima diobe 
stanica, regulacije hormona i općeg metabolizma. Zinc 
Strong Caps sadrže cink citrat isključivo iz visoko biološki 

dostupnog organskog spoja cinka. 
• 25 mg čistog cinka iz visokokvalitetnog cink citrata po 

kapsuli
• 250% preporučenog dnevnog unosa po kapsuli
• Praktične kapsule za savršeno doziranje
• Samo 1 kapsula dnevno

Primjena:
Jedna kapsula dnevno

Opis proizvoda:
Vitamin D3/K2 je jedinstvena kombinacija vitamina koja 
će ojačati vaš imunitet. Vitamini K skupine pomažu kod 
čvrstoće kostiju i povoljno djeluju na pravilno zgrušavanje 
krvi. K tome, vitamin D učinkovito podržava zdravlje 
imunološkog sustava. Borite se protiv zamki vanjskog 

okruženja s djelotvornim kapsulama koje će osigurati još 
brže apsorbiranje vitamina u tijelu.

Primjena:
Uzmite 1 kapsulu na dan uz obrok.

ZINC STRONG CAPS

VITAMIN D3/K2+MAGNESIUM
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Opis proizvoda:
Niskokalorični koncentrat s dodatkom vitamina za 80 litara 
osvježavajućeg gotovog napitka.
1 litra koncentrata dovoljna je za 200 serviranja od 400 ml.
• B vitamin kompleks
• Bez masti i šećera
• Samo 2-4 kcal u gotovom napitku

• Samo 0,1 g ugljikohidrata na 400 ml napitka
• Ne utječe na razinu inzulina – idealan tijekom dijete

Primjena:
1 serviranje (5 ml) koncentrata umiješati u 400 ml vode. Ne 
konzumirati nerazrijeđeni!

FRESH UP CONCENTRATE Za 80 litara gotovog napitka!

IMMUNE GUMMIES
Opis proizvoda:
Imunosni sustav odgovoran je za borbu protiv virusa i 
bakterija i njegova je uloga u održavanju zdravlja vitalna. 
Immune Gummies sadrži vitamine A,C,D i E, vitamine B6, 
B12, folnu kiselinu i biotin ključne za jačanje imunosnog 
sustava.
• Formula za jačanje imunosnog sustava
• 9 vitamina i 3 minerala

• S ekstraktom ehinaceje i matičnom mliječi
• Prirodne boje
• Prirodni okus mandarine i naranče

Primjena: 
2 gumena bombona dnevno

Pakiranje:
60 gumenih bonbona

Pakiranje:
84 gumenih bonbona

Pakiranje:
80 gumenih bonbona

Pakiranje:
50 gumenih bonbona

Okusi:  
MANDARINA-NARANČA

Okusi:  
NARANČA

Okusi:  
NARANČA-LIMUN

Okusi:  
LIMUN

GLUTEN 
FREE

GLUTEN 
FREE

VITAMIN C GUMMIES
Opis proizvoda:
Inovativan način unosa iznimno važnog vitamina C 
zahvaljujući gumenom obliku i ukusnom okusu naranče
• 250 mg C vitamina po serviranju
• Bez šečera
• Bez glutena

• Prirodni okus naranče
• Brza apsorpcija
• 84 gumena bombona za žvakanje

Primjena: 
3 gumena bombona dnevno

VITAMIN D GUMMIES
Opis proizvoda:
Gumeni bomboni s vitaminom D privlačan su i jednosta-
van način za unos dnevne doze vitamina D.
Vitamin D doprinosi pravilnoj apsorpciji i metabolizmu 
kalcija, zdravlju kostiju i zuba, održavanju kože i funkcije 
mišića, imunosnog i hormonalnog sustava.
• Visoka koncentracija vitamina D3

• Samo jedan gumeni dnevno
• Bez šećera i bez glutena
• Okus limuna

Primjena: 
1 gumeni bombon dnevno

GLUTEN 
FREE

GLUTEN 
FREE

Opis proizvoda:
Multivit gumeni bomboni inovativan je i revolucionaran 
način uzimanja vitamina i minerala koji znatno olakšava 
dovoljan unos hranjivih sastojaka na jednostavan i ukusan 
način. Dva Multivit gumena bombona dnevno osiguravaju 
65% dnevnih potreba za vitaminima i mineralima.
Karakteristike:
• 9 vitamina i 3 minerala

• Samo 13 kcal po porciji
• Bez glutena
• Bez šećera
• Prirodne boje
• Prirodni okus naranče i limuna

Primjena:
2 gumena bombona dnevno

MULTIVIT GUMMIES

Pakiranje:
1 l

Okusi:  LIMETA, CRNI RIBIZL, LEDENI ČAJ-BRESKVA, 
CRVENA NARANČA
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Pakiranje:
60 gumenih bonbona

Pakiranje:
60 gumenih bonbona

Pakiranje:
50 gumenih bonbona

Okusi:
BOROVNICA

Okusi:
BRUSNICA

Okusi:
TREŠNJA

GLUTEN 
FREE

GLUTEN 
FREE

VEGANGLUTEN 
FREE

Opis proizvoda:
Preporuča se svim sportašima te osobama izloženim 
stresnim i dugotrajnim fizičkim naporima. 
Idealna kombinacija za maksimalno opuštanje i 
sprečavanje grčenja mišića. 
Magnezij: temeljni element dobre kontrakcije mišića, 
pravilnog rada srca te sinteze preko 300 staničnih enzima. 
Magnezij predstavlja temeljni dodatak prehrani svih 
sportaša, a naročito onih orijentiranih na izdržljivost kao i 

svima kojima je potrebno opuštanje mišića
Vitamin B6: važan za sintezu proteina, razgradnju uglji-
kohidrata i masnih kiselina. Podiže aerobnu izdržljivost te 
pojačava imunološki sustav. Umanjuje simptome stresa te 
potpomaže elastičnost kože, rast i jačanje kose i noktiju.

Primjena:
3 kapsule prije spavanja

Opis proizvoda:
ZzzMA je klinički ispitana mješavina ekstrakta zelene met-
vice i zelenog čaja koja sadrži veliku količinu ružmarinske 
kiseline i drugih vrijednih polifenola. Svaka porcija naših 
zzZMA Night caps također sadrži 0,5 mg prirodnog 
hormona sna melatonina i 100 mg kvercetina za podršku 
učinku melatonina. Dobro poznati biopojačivač AstraGin 

dodan je kako bi se poboljšala apsorpcija preostalih 
sastojaka za optimalnu učinkovitost. Posljednje, ali ne i 
najmanje važno, zzZMA osigurava minerale cink, magnezij 
i bakar u visoko bioraspoloživim organskim oblicima.

Primjena:
Uzmite 2 kapsule  prije spavanja.

MGB6

ZMA NIGHT

Odmor za organizam i mišiće

Opis proizvoda:
Podrška za ljepši san ( nesanica )
• Olakšava ili regulira san nakon dužih ili težih napora
• Povećava kvalitetu sna
• Potiće regenerativne procese i odgađa starenje
• 1 mg  melatonina po bombonu za žvakanje
• Sadrži i vitamin B6

• Prirodni okus borovnice 
• Bez glutena 
• Bez šećera 
• 60 gumenih bombona za žvakanje

Primjena:
1 gumeni bombon 30 minuta prije spavanja

Opis proizvoda:
Multi Kids je kombinacija 6 vitamina u obliku gummies 
bombona, formuliran pažljivo razmišljajući o prehram-
benim potrebama djece, idealan dodatak uravnoteženoj 
prehrani i unosu hranjivih tvari koje podržavaju pravilan 
rast i razvoj. Dnevni unos od dva bombona pruža  kombi-
naciju vitamina prilagođenu potrebama djece:
• Vitamin A
• Vitamin D

•  Vitamin E
• Vitamin C
•  Vitamin B6
• Vitamin B12
• 100 % BEZ GLUTENA
•  Odličan okus trešnje

Primjena:
2 gumena bombona u bilo koje doba dana

MELATONIN GUMMIES

MULTIKIDS GUMMIES

Pakiranje:
90 kaps

Pakiranje:
60 kaps

Opis proizvoda:
Pomaže u održavanju zdravlja urinarnog trakta i prevenciji 
infekcije mokraćnog sustava.
• Ekstrakt borovnice (Pacran®) s visokom razinom prot-

oncijanidina koji imaju snažnu protuupalnu moć, veliku 
količinu vitamina C i vitamina D

• D-manoza, tvar koja se prirodno nalazi u biljkama, 

pojačava antioksidativnu moć ekstrakta brusnice i 
poboljšava zdravlje mokraćnih puteva

• Bez alergena
• Bez šećera

Primjena:
2 gumena bombona dnevno

CRANBERRY GUMMIES

Novo!
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Pakiranje:
60 kaps

Pakiranje:
90 kaps

Pakiranje:
120 kaps

Pakiranje:
60 kaps

Opis proizvoda:
Kompletna B kompleks formula
• Sadrži svih 7 B-Complex vitamina, koncentriranih u 

samo jednoj jedinoj kapsuli!  
• Pantotenska kiselina pridonosi normalnoj sintezi ami-

nokiselina

• Vitamin B12 je važan radi svog doprinosa smanjenju 
umora i zamora 

Primjena:
Uzimati 1 kapsulu dnevno s čašom vode.

B-COMPLEX FORTE

Magnezij citrat i vitamin B6!

VEGAN

VEGAN

GLUTEN 
FREE

Pakiranje:
1 amp, 20 amp po 25 ml

Okusi:  
LIMUN

Opis proizvoda:
PowerBar tekući magnezij za doprinos metabolizmu 
energije i normalnoj funkciji mišića. Magnezij također 
pomaže u smanjenju umora i jedan je od 5 elektrolita koji 
se tijekom vježbanja najviše gube zbog znojenja.
• Praktično pakiranje u obliku ampule
• 250 mg visokokvalitetnog magnezij citrata i vitamina B6
• Magnezij doprinosi normalnom metabolizmu energije i 

normalnoj funkciji mišića

• Vitamin B6 doprinosi normalnom metabolizmu pro-
teina i glikogena

• Bez aspartama
• Bez laktoze i glutena
• Pogodan za vegetarijance i vegane

Primjena:
1 ampula dnevno, nakon aktivnosti. Prije upotrebe ampulu 
dobro protresti.

MAGNESIUM LIQUID

BUFFERED VITAMIN C FORTE + BIOFLAVONOIDES  
Opis proizvoda:
• Sadrži 600mg natrij askorbata s citrusnim bioflavonoi-

dima 
• Natrij askorbat je nekiseli (puferirani) oblik vitamina C 

i jedini oblik vitamina C koji tijelo može apsorbirati do 
čak 75%. 

• Citrusni bioflavonoidi snažno doprinose iskoristivosti 
vitamina C 

• Dnevnim unosom 1 kapsule dobiva se 553% 
preporučenih dnevnih potreba vitamina C

Vitamin C je jedan od najvažnijih nutrijenata, najjačih 
antioksidant među vitaminima, neophodan za cjelokupno 
zdravlje organizma i snažnu podršku imunosnom sustavu.
Doprinosi normalnoj psihološkoj funkciji i metabolizmu 
stvaranja energije, normalnoj funkciji hrskavice, kosti, kože 
i krvnih žila, smanjenju umora i iscrpljenosti i zaštiti stanica 
od oksidativnog stresa.

Primjena: 
Uzimati 1 kapsulu dnevno s čašom vode

Opis proizvoda:
Kombinacija koja doprinosi normalnom funkcioniranju 
mišića, pravilnoj funkciji imunološkog sustava, smanjenju 
umora i iscrpljenosti, zaštiti stanica od oksidativnog stresa 
i održavanju zdravlja kostiju i zubi. Posebno dizajnirana 
za aktivne osobe. Dnevnim unosom 3 kapsule dobiva se 

300% preporučenih dnevnih potreba magnezija, selena, 
cinka i vitamina D3, plus 150% preporučenih dnevnih 
potreba kalcija.

Primjena:
Uzimati 1 do 3 kapsule dnevno s dovoljno tekućine. 

D3+ MINERAL FORTE 

ALL DAY ENERGY

Opis proizvoda:
Daily Energy kompletna je formula hranjivih tvari koja osi-
gurava vitamine, minerale, aminokiseline i biljne ekstrakte. 
Daily Energy osigurava:
•  Kompleks od 13 vitamina i 8 minerala
•  Razgranate aminokiseline (BCAA) i L-glutamin

•  Spectra ™: patentirana antioksidativna formula temelje-
na na posebno odabranim ekstraktima voća i povrća

Primjena: 
3 tablete dnevno. Optimalno je uzimati nakon jela. 

Novo!
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PREMIUM ZMA FORTE  

VITACTIVE CONCENTRATE  

Opis proizvoda:
Premium dodatak prehrani s magnezijem, cinkom, vita-
minom B6 i aminokiselinom L-tirozin.
• Pravi ZMA zbog jedinstvenog sastojka: cink monome-

tionin aspartata.
• Pozitivan utjecaj na živčani sustav i mišiće, metabolizam 

glikogena i bjelančevina
• Doprinosi regeneraciji tijela nakon napornih treninga 
• Prirodno povećava razinu testosterona 

• Smanjuje stvaranje ginekomastije
• Potiče razvoj mišićne mase 
• Povećava snagu i izdržljivost
• Sprječava grčeve u mišićima 
• Smanjuje zadržavanje vode u tijelu.

Primjena: 
Uzimati 3 kapsule dnevno, po mogućnosti na prazan 
želudac prije odlaska na spavanje.

Opis proizvoda:
Vitaminsko-mineralni koncentrat za niskokalorični napitak 
osvježavajućeg okusa
• Izuzetno ukusan način opskrbe tijela dovoljnom 

količinom tekućine
• Vitaminsko-mineralni koncentrat s L-karnitinom
• Sadrži 6 vitamina i magnezij 

• Niskokalorični napitak bez masti
• Za 100 porcija

Primjena: 
Pomiješati 1 porciju (10ml) koncentrata s 500 ml vode

Pakiranje:
90 kaps

Pakiranje:
60 tabl

Pakiranje:
1 amp, 20 amp po 25 ml

Pakiranje:
1 l

Okusi:
NARANČA

Okusi:
CRNI RIBIZL, NARANČA, ZELENI ČAJ - LIMUN

ANTIOK-
SIDANS

Opis proizvoda:
• Poboljšava funkcioniranje živčanog i imunosnog sus-

tava
• Smanjuje osjećaj iscrpljenosti i umora
• Antioksidans

Vitamin A + vitamin D3 + vitamin E + vitamin C + vitamin 
B6 + vitamin B12 + tiamin + riboflavin + niacin + folna 
kiselina + biotin + pantotenska kiselina + magnezij 

+ željezo + cink + bakar + mangan + selen + krom + 
molibden + jod + bor + fosfatidilserin + Co Q10 + likopen 
+ rutin + alfa lipoična kiselina + Maca + ginseng + mlijeko 
čička

Primjena:
Uzmite 1 tabletu dva puta dnevno, tijekom obroka.

MULTI VITAMIN

Opis proizvoda:
Za održavanje normalnih funkcija mišića
• Neophodan mineral posebno za aktivne ljude sa 

zdravim stilom života
• U tekućem obliku za bolju i bržu absorpciju 
• Sadrži 260mg magnezij laktata i magnezij citrata

• 1,4mg vitamina B6 po serviranju kao potpora magneziju 
u smanjenju umora i zamora

Primjena:
Popiti 1 ampulu dnevno ili razrijediti s vodom. 

MAGNESIUM + B6 SHOTS  Magnezij laktat i 
magnezij citrat + vitamin B6!

Sve što je potrebno!
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Pakiranje:
60 tabl

Pakiranje:
60 kaps

Pakiranje:
60 kaps

Pakiranje:
150 tabl za cuclanje

Učinkovita razgradnja!

Jedinstvena tehnologija!

Tablete za cuclanje!

Ubrzana regeneracija!

Opis proizvoda:
HX Nutrition Magnezijev citrat neophodan je za doprinos 
normalnoj energiji metabolizma, pridonoseći normalnoj 
sintezi proteina i funkciji mišića. Magnezij je bez sumnje 
neophodan mineral za pravilno funkcioniranje tijela. 
Prisutan je u gotovo svim stanicama tijela i dio je stotina 
metaboličkih reakcija, pridonoseći kontrakciji i opuštanju 
mišića. Magnezijev citrat iz HX Nutritiona vitalan je za 
stvaranje endogenih bjelančevina te također poboljšava 
asimilaciju drugih vitamina i minerala kao što su kalcij i 
vitamin C. Ujedno, prepoznat je po tome što doprinosi 
jačanju imunološkog sustava jer jača obranu, kao i za 
doprinos normalnom funkcioniranju i održavanju kostiju 
te smanjenje umora, što znači veću toleranciju i izvedbu u 

najzahtjevnijim treninzima, pružajući agilnost i fleksibil-
nost. Prilikom znojenja naše tijelo u velikoj količini gubi 
magnezij. Manjak ovog minerala može rezultirati grčevima, 
ozljedama zglobova i spor oporavak mišića. Zbog toga je 
preporučljivo povećati njegov unos kroz suplementaciju, 
budući da je vjerojatno da sama prehrana ne može pokriti 
minimalne zahtjeve tijela. Formula HX Nutrition Magne-
sium Citrate sastoji se od limunske kiseline i magnezija, koji 
jamči bolju apsorpciju u tijelu i znatno povećava sportsku 
izvedbu.

Primjena:
Uzmite 2 tablete dnevno s čašom vode.

Opis proizvoda:
HX Nutrition Probiotički kompleks formuliran je uglavnom 
s Megaflora 9 evo®, naznačen za liječenje gastrointestinal-
nih poremećaja i intolerancije na hranu, između ostalog. 
Na taj način jača crijevnu floru i postaje snažan detoksifika-
tor aromatskih nitro spojeva prisutnih u prerađenoj hrani. 
Kako bi se produljilo trajanje i djelotvornost Megaflore 9 
evo®, nova i jedinstvena tehnologija pod nazivom Probio-
Act® (Probiotic Activity) je razvijena. ProbioAct® tehnologi-
ja sastoji se od mješavine sastojaka sa specifičnom 
zaštitom i hranjivom funkcijom za bakterije te predstavlja 
veliku dobrobit za zdravlje, jačanje obrane imunološkog 
sustava, sprječavanje upalnih i zaraznih bolesti kao što su 
proljev, čirevi, alergije ili bronhitis. Doprinosi održavanju 

i ravnoteži crijevne flore pod nazivom ‘mikrobiota’, što se 
prevodi kao zdravlje probavnog sustava. Naš aspekt koji 
nas razlikuje od drugih probiotika na tržištu je njegova 
visoka vrijednost gastrointestinalnog preživljavanja. HX 
Nutrition je razvio Probiotic Complex, inovativni proizvod 
s kliničkim dokazima i bezbrojnim svojstvima, uključujući 
poboljšanje probavnih i imunoloških funkcija crijeva, bolju 
probavljivost hrane, pogodovanje apsorpciji hranjivih tvari 
i smanjenje rizik od gastrointestinalne nelagode, infekcije 
i stvaranje boljeg oporavka od umor nakon zahtjevnih 
treninga.

Primjena:
Uzmite 2 kapsule dnevno, nevezano uz obrok. 

Opis proizvoda:
Vitamin C je topiv vitamin u vodi koji se smatra esencijal-
nim vitaminom budući da naše tijelo nije sposobno da 
ga samo proizvede. Iako je prisutan u nekoliko namirnica, 
njegov dodatak visoko se preporučuje sportašima zbog 
svoje zaštitne prirode protiv nakupljanja slobodnih radi-
kala. Vitamin C jedan je od najjačih poznatih antioksidansa 
te se pokazalo da ima važnu ulogu u oporavku sportaša. 
Zajedno s intenzivnim vježbanjem, aspekti kao što su 
visoko zagađenje okoliša, stres, loša prehrana ili duhan 
i alkohol opasno povećavaju stvaranje tih radikala pa 

kod ljudi izloženih uz sve ove čimbenike, suplementacija 
vitaminom C značajno smanjuje njegove štetne učinke. S 
druge strane, vitamin C jača imunološki sustav i sposob-
nost da nas zaštiti od infekcija. To je razlog zašto se tako 
široko koristi kao pomoć u prevenciji prehlada tijekom 
jeseni i zime. 

Primjena:
Uzmite 1 tabletu dnevno. 

MAGNESIUM CITRATE

PROBIOTIC MEGAFLORA  9TM

VITAMIN C 1000 mg

Okusi:  
MJEŠANE BOBICE

Opis proizvoda:
HX Nutrition ZMA povećava razinu testosterona i rast hor-
mona, što se nadovezuje na povećanje sinteze proteina i 
prema tome, mišićni rast i snagu. Značajan pad testoste-
rona u našem tijelu povećava lučenje kortizola, katabolički 
hormon koji uzrokuje negativnu energetsku ravnotežu 
i stoga razgradnju mišićnih proteina. Zahvaljujući HX 
Nutrition ZMA, sprječava se proces ovih nedostataka te 
optimizira razina anaboličkih hormona, performansa, 

regeneracije i kvaliteta sna. HX Nutrition ZMA postaje 
idealna kombinacija hranjivih tvari s velikim anaboličkim 
kapacitetom koji pomaže povećati razinu testosterona 
na prirodan i siguran način, potičući tijelo na promicanje 
ispravne generacije testosterona.

Primjena:
Uzmite 1 kapsulu dnevno po mogućnosti uz obrok.

ZMA 1000 mg B6

NOVO!
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Pakiranje:
60 kaps

Pakiranje:
60 kaps

Pakiranje:
100 tabl

Pakiranje:
100 kaps

Opis proizvoda:
Vitamin C complex kapsula sa vitaminom C i biljnim 
ekstraktima.
Ojačana formula sa Bioperine® ekstraktom crnog papra.
Doprinosi normalnom funkcioniranju imunološkog 
sustava.
Pridonosi normalnim metaboličkim procesima stvaranja 

energije i zaštiti stanica od oksidativnog stresa, normal-
nom funkcioniranju živčanog i imunološkog sustava,
Povećava apsorpciju željeza.

Primjena:
1 kapsula dnevno uz obrok.

VITAMIN-C COMPLEX 1000 MG

Opis proizvoda:
Daily One Man je multivitaminski i mineralni kompleks s 
čak 29 aktivnih sastojaka.
Osim brojnih biljnih ekstrakata i karnitina, naša formula 
sadrži esencijalne aminokiseline čija je nadoknada iznimno 
važna jer ih tijelo ne može samo proizvesti.
Proizvod je savršen spoj esencijalnih vitamina i minerala, 
što rezultira proizvodom s brojnim blagotvornim učincima 
od kojih bismo naveli samo neke:

Vitamin C doprinosi normalnom funkcioniranju 
imunološkog sustava tijekom ili nakon intenzivnog 
vježbanja.
Mangan, cink i vitamin B2 doprinose zaštiti stanica od 
oksidativnog stresa.
Željezo je uključeno u normalan prijenos kisika u tijelu.

Primjena:
1 kapsula dnevno uz obrok.

Opis proizvoda:
Dodatak prehrani koji sadrži 20mg aktivnog sastojka cinka 
po dozi.
Doprinosi zaštiti stanica od oksidativnog 
stresa,normalnom funkcioniranju imunološkog sustava i  
održavanju vida.

Idealan saveznik za poboljšanje stanja kostiju,kože,noktiju 
i kose.

Primjena:
1 tableta dnevno  uz obrok.

Opis proizvoda:
Daily Women je multivitaminski i mineralni kompleks s čak 
28 aktivnih sastojaka.
Formula sadrži karnitin iz 2 izvora, kao i Q10, kao i ekstrakte 
zelenog čaja i zelene kave.
Naš proizvod savršen je spoj esencijalnih vitamina i 
minerala, što rezultira proizvodom s brojnim blagotvornim 
učincima od kojih bismo naveli :
Vitamin C doprinosi normalnom funkcioniranju 

imunološkog sustava tijekom ili nakon intenzivnog 
vježbanja.
Mangan, cink i vitamin B2 doprinose zaštiti stanica od 
oksidativnog stresa.
Željezo je uključeno u normalan prijenos kisika u tijelu.
Vitamin B6 doprinosi smanjenju umora i iscrpljenosti.

Primjena:
1 kapsula dnevno uz obrok.

VITAMIN FOR MAN

ZINC 20 mg

VITAMIN FOR WOMAN

Pakiranje:
60 kaps

Opis proizvoda:
Magnesium complex sadrži 404mg magnezija po porciji iz 
tri izvora magnezija uključujući organski vezan magnezijev 
citrat.
Upravo ova kombinacija čini Magnesium Complex 
savršenim dodatkom za pokrivanje povećane potražnje za 
ovim vrlo važnim mikronutrijentom, posebno za ambici-

ozne sportaše ili tjelesno aktivne osobe.
Budući da je esencijalni mineral, magnezij se mora unositi 
hranom ili redovito suplementirati kako bi se izbjegao 
nedostatak.

Primjena:
1 kapsula dnevno uz obrok.

MAGNESIUM COMPLEX

NOVO!

Bioperine!

20 mg cinka po tableti!

404 mg magnezija po porciji!
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Najnovija formula s 
hijaluronskom kiselinom!

Samo 37 kcal!

Pakiranje:
300 g

Pakiranje:
300 g

Okusi:
NEUTRALAN

Okusi:
LIMUN

Opis proizvoda:
• Za pomoć pri ublažavanju i odgađanju pojave 

vidljivih znakova starenja već se duže vrijeme poseže 
za različitim kozmetičkim pripravcima obogaćenim 
kolagenom. U tu svrhu Weider je napravio inovativnu 
formulu koja sprječava znakove starenja i sudjeluje u 
očuvanju kože i noktiju.

• Sadrži kolagen peptida s visokom biološkom 
vrijednošću

• Doprinosi zdravlju kostiju i hrskavice
• 9,5 g Peptan bjelančevina 
• 12 mg hijaluronske kiseline po porciji 
• 80 mg vitamin C 
• 56 mg magnezija
• Gotov napitak sadrži samo 37 kcal

Primjena:
1 mjerica (10g )dnevno 200 ml vode nakon obroka

Opis proizvoda:
Joint Collagen je hidroizolat kolagena najviše kvalitete, u 
kombinaciji sa ostalim sastojcima koji sinergijski djeluju na 
upalne procese zglobova i prateću neugodu.
Osim kolagena Bovine (hidroizolat goveđeg kolagena) u 
JOINT COLLAGEN-u nalazimo još 5 aktivnih supstanci koji 
tvore snažnu formulu za zglobove i vezivno tkivo, a to 
su:  CURSOL (ekstrat kurkume), organski silicij, magnezij, 
hijaluronska kiselina, glukozamin i vitamin C.
Iako je formula koju nalazimo u JOINT COLLAGENU 
zamišljena za vrhunske sportaše, isto tako se može koristiti 
kod:

• Bolnih i oštečenih zglobova
• Upale zglobne ovojnice
• Prevencije pri napornim treninzima
• Za jačanje vezivnog tkiva
• Za bolju  pokretljivost
• Za obnovu i izmjenu hranjivih tvari

Primjena:
1 mjerica (10g )dnevno 200 ml vode nakon obroka

COLLAGEN

JOINT COLLAGEN

GLUCOSAMINE & CHONDROITIN PLUS MSM

Opis proizvoda:
Kapsule za zaštitu kostiju, zglobova, hrskavice i ligamenata
• Glukosaminsulfat, Chondroitinsulfat i MSM 
• Smanjuje upalne procese u zglobovima, mišićima, 

bolove u leđima i grčeve u nogama
• Smanjuje upalne tegobe osteoartritisa i ubrzava opora-

vak nakon prijeloma
• Pomaže kod oštećenja hrskavice i smanjuje degenera-

tivne promjene u zglobovima

• Sadrži biološki vrlo važan aktivni sumpor koji djeluje 
antiupalno

• Povoljno djeluje na akne i kvalitetu kose i noktiju

Primjena: 
4 kapsule dnevno - 2 kapsule ujutro, 2 navečer.

Najbolja kombinacija sastojaka!

Pakiranje:
120 kaps

Pakiranje:
120 kaps

BETA-GLUCAN
Opis proizvoda:
Visoka kvaliteta Beta-Glukana dobivenog iz kvasca Saharo-
mycces cerevisiae.
U jednoj porciji 525 mg čistog Beta-Glukana.
• 1500 mg Beta-Glukan kompleksa po porciji
• Beta-Glukan preporučuje se uzimati svakodnevno za 

jačanje imunosnog sustava bez obzira na to da li ste u 
fazi treninga ili ne

• izuzetno snažno pripomaže poboljšanju i jačanju imu-
nosnog sustava

• potiče bolju regeneraciju mišića
• pomaže brže zacjeljivanje rana i ozljeda
• pomaže bržoj regeneraciji nakon operativnih zahvata
• kao pomoć kod dijabetesa i alergija
• biljne kapsule pogodne i za vegane
• s dodanim C vitaminom

Primjena: 
3 kapsule na dan s čašom vode. 

Novo Vegan! Najjača podrška
za poboljšanje imunosustava!

VEGAN
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Opis proizvoda:
Omega 3 iz Weidera može svakodnevno obogatiti 
prehranu esencijalnim masnim kiselinama. EPA i DHA 
kiselina pridonose normalnom funkcioniranju srca. DHA 
(dokozaheksaenojska kiselina) pridonosi održavanju vida i 
pomaže u održavanju normalne funkcije mozga. Vitamin E 
doprinosi zaštiti stanica od oksidativnog oštećenja. 
• Kapsule ribljeg ulja koje sadrže omega-3 masne kiseline
• Od visokokvalitetnog ribljeg ulja 

• Kombinacija izvora: 350 mg EPA, od kojih 250 mg DHA 
• Obogaćene vitaminom E

Primjena: 
2 kapsule dnevno uz dovoljnu količinu tekućine

Novo!

Novo!

Pakiranje:
90 kaps

Pakiranje:
90 kaps

Pakiranje:
75 ml

Opis proizvoda:
Weider vrhunske kapsule ribljeg ulja Omega-3 Superior 
sadrže ukupno 1000 mg visokokvalitetnog ribljeg ulja po 
kapsuli, uključujući 500 mg DHA i 100 mg EPA. Za opti-
malnu bioraspoloživost kapsule sadrže oblik triglicerida 
(TG) čime se štiti vrijedno ulje od neželjene oksidacije s 
prirodnim vitaminom E.
DHA i eikozapentaenska kiselina (EPA) imaju važanu ulogu 
u doprinosu očuvanja zdravlja srca.
Karakteristike:

• Omega-3 masne kiseline u visokokvalitetnom obliku 
triglicerida

• Samo jedna kapsula dnevno za zdravlje i dobro stanje 
organizma

• Nevjerojatnih 500 mg DHA po kapsuli
• 1000 mg visokokvalitetnog ribljeg ulja
• Značajno doprinosi zdravlju srca i mozga

Primjena:
1 kapsulu dnevno s puno vode, po mogućnosti uz obrok.

OMEGA 3 SUPERIOR

CBD PLUS MASSAGE CREAM
Opis proizvoda:
CBD krema za masažu s 99% izvornih prirodnih sastojaka. 
Sadrži kanabidiol (CBD), arniku, neven, maslac od ukube 
i eukaliptus. Ugodan osjećaj olakšanja i dobrobiti prije i 
nakon sportske aktivnosti.
• Kod pripreme mišićno zglobnih struktura za sportsku 

aktivnost
• Kod bolova i upalnih procesa

• Za olakšanje oporavka mišića
• Za dekongestiju i opuštanje mišića

Primjena: 
Nanijeti na čistu i suhu kožu i masirati dok se u potpunosti 
ne upije. Za vanjsku uporabu. Ne nanositi na lice, osjetljiva 
područja tijela ili na otvorene rane.

Pakiranje:
126 kaps

BETA GLUCAN FORTE  
Opis proizvoda:
Beta glukan iz kvasca (Saharomycces cerevisiae) je jedinst-
veni prirodni polisaharid sposoban podržavati obrambenu 
reakciju tijela protiv bakterijskih i parazitarnih bolesti. 
Iako je biološki učinak glukana poznat već duže vrijeme, 
znanstvenici tek zadnjih par godina kroz razna klinička 
istraživanja dokazuju važnost beta-glukana u prevenciji 
raznih bolesti.

• Saki imunostimulans 
• Brza regeneracija mišiča 
• Beta-D (1,3)-(1,6) -glukan kompleks 
• 1800mg beta-glukana u 3 kapsule

Primjena: 
Uzimati 3 kapsule na dan s čašom vode.
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ASHWAGANDHA

COLLAGEN 10000 SHOTS

CALCIUM-ZINC-MAGNESIUM

Opis proizvoda:
Ashwagandha je ljekovita biljka koja se u tradicionalnoj 
medicini koristi kao drevni adaptogen. Adaptogeni su 
prirodni metabolički regulatori koji djeluju na tijelo tako 
da postižu homeostazu, odnosno ravnotežu i ključni su 
medijatori reakcije na stres. Adaptogeni se tek počinju 
široko primjenjivati u zapadnom svijetu, no stoljećima se 
koriste u ajurvedskoj i kineskoj medicini, koja ih je smatrala 

najučinkovitijim biljkama za povećanje tjelesnih i mental-
nih sposobnosti, smanjenje umora, poboljšanje otpornosti 
na bolesti i produljenje životnog vijeka.

Primjena: 
1 kapsula dnevno s dosta tekućine prije jela!

Opis proizvoda:
Važnost kolagena obično se podcjenjuje, iako 30% 
kolagena čini najveći udio proteina u ukupnoj masi svih 
proteina u tijelu. Kod sportaša pokazalo se da ima sljedeće 
beneficije: izgradnja mišića, jačanje kostiju, tetiva i zglo-
bova te brža i optimizirana regeneracija i trajna zaštita od 
ozljeda. Z-Konzept Collagen Shot koristi patentirani aktivni 
sastojak Verisol®. 
• Učinak oporavka: Jačanje tetiva, ligamenata i zglobova, 
podrška izgradnji mišića

• Znanstveno optimizirano
• 10 000 mg kolagena po ampuli 
• S cinkom i vitaminima
• Razvijen u suradnji s profesionalcima za zahtjevne 
sportove

Primjena: 
Uzmite 1 ampulu dnevno.

Opis proizvoda:
S jedinstvenom formulom BiotechUSA ne dobivate samo 
kalcij već i važne čimbenike kao što su cink, magnezij, 
bakar i bor. Kalcij i magnezij doprinose održavanju mišića, 
kostiju i zubi, magnezij i bakar pridonose normalnoj 
neurotransmisiji, cink ljepoti i zdravlju kose, noktiju i kože 
kao i anti oksidaciji.
UJEDNOM SERVIRANJU
(2 tbl):
• Kalcij 667 mg

• Fosfor 167 mg
• Magnezij 233 mg
• Cink 10 mg
• Bakar 0,66 mg
• Bor 0,07 mg
• Silicij 13 mg
• L-glutaminska kiselina - Hidroklorid 67 mg
Primjena: 
Uzmite 2 tablete dnevno uz čašu vode. Ne prekoračujte 
preporučenu dnevnu dozu.

Kalcij, cink, magnezij i 
ostali važni minerali!

Pakiranje:
60 kaps

Pakiranje:
60 kaps

Pakiranje:
100 tbl

Prirodne Q10 kapsule!

10 000 mg kolagena po ampuli!

Opis proizvoda:
Koenzim Q10 ili ubikinon je u osnovi vitamin ili substanca 
slična vitaminu, koja se nalazi u ljudskom tijelu. BioTech 
USA Q10 koenzim sadrži ultra visoku kvalitetu Q10, izvede-
nog iz prirodnih izvora.

Koenzim Q10 igra presudnu ulogu u proizvodnji energije 
u svakoj stanici našeg tijela. Pomaže cirkulaciju, stimulira 

imunološki sustav, povećava oksigenaciju tkiva i ima 
značajan utjecaj protiv starenja.
U JEDNOJ KAPSULI:
• 100 mg Q10 koenzima

Primjena:
Uzmite jednu kapsulu ujutro nakon jela s velikom čašom 
vode.

Q10 COENZYME

Pakiranje:
1 amp, 20 amp po 25 ml

Okusi:
NARANČA
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Pakiranje:
150 g

Okusi:  
LIMUN

Opis proizvoda:
MSM + prah za instant napitke s vitaminom C je dodatak 
prehrani u prahu koji sadrži prirodnu aromu limuna, 
vitamin C i MSM. Vitamin C pridonosi stvaranju kolagena 
i normalnoj funkciji kostiju, hrskavice, zuba, desni i kože. 
Podržava normalno funkcioniranje živčanog sustava. 
Pomaže smanjiti umor i iscrpljenost, i štiti stanice tijela od 
oksidativnog stresa.

Primjena:
Pomiješati 1 porciju praha (2 g = 1/2 mjerice) s 200 ml 
vode. Konzumirati 1 porciju dnevno.

MSM + VITAMIN C

Vitamin C pojačan prirodnim 
šipkom, bazgom i limunom!

Pakiranje:
100 tabl

Opis proizvoda:
Vitamin C je kao jedan od najvažnijih antioksidanata 
i jedan od najpoznatijih vitamina na svijetu, a njegovi 
blagotvorni učinci doprinose normalnom funkcioniranju 
imunološkog sustava za vrijeme ili nakon intenzivnog 
vježbanja, zaštiti stanica od oksidativnog stresa, normalnoj 
proizvodnji kolagena, a time i održavanju funkcionalnosti i 
zdravlja kostiju, hrskavice, desni, kože i zuba.
Uz askorbinsku kiselinu, proizvod sadrži i prirodni šipak za 
koji se zna da ima izuzetno visok udio vitamina C.

U JEDNOJ TABLETI:
•  1000 mg vitamin C
•  Šipak

Primjena:
Uzmite 1 tabletu dnevno uz čašu vode. Ne prekoračujte 
preporučenu dnevnu dozu.

VITAMIN C 1000

Pakiranje:
30 vege kaps

Pakiranje:
60 vege kaps

Opis proizvoda:
• Sprječava urinarne infekcije
• Doprinosi zdravlju mokraćnog mjehura 
 
U dnevnoj dozi 2 kapsule 150mg ekstrakta brusnice + 
37,5mg PAC-a (Proantocijanidini)

Primjena:
Uzmite 2 kapsule dnevno, 1 kapsulu za doručak i 1 kapsulu 
za večeru. Možete uzeti do 4 kapsule dnevno po uputi 
liječnika.

Opis proizvoda:
• Snažna podrška imunosnom sustavu
• Pomaže u prevenciji i oporavku od virusa, gripe i pre-

hlade
• Sadrži D i C vitamin, cink, bazgu i kvercentin, snažni 

prirodni antioksidans
• Pomaže u prevenciji i terapiji poremećaja dišnog sus-

tava 

U dnevnoj dozi 2 kapsule vitamin D 5μg + vitamin C 
800mg + cink 25mg + bakar 1600μg + kvercetin 250 mg + 
ekstrakt bazge 200mg + antocijanidin 2mg 

Primjena:
Uzmite 2 kapsule dnevno

CLEAR-U CRANBERRY

IMMUNE SUPPORT
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Pakiranje:
60 vege kaps

Pakiranje:
60 vege kaps

RED YEAST RICE
Opis proizvoda:
• Smanjuje ukupne razine kolesterola
• Povećava razinu dobrog kolesterola (HDL)
• Inhibira oksidaciju lošeg kolesterola (LDL)
• Smanjuje razinu triglicerida
• Potiče rad srca

U dnevnoj dozi 2 kapsule 334mg crvene kvasne riže, 10mg 
Monakolina K, 20mg koenzima Q10, 100mg Niacina

Primjena: 
Uzmite 1 kapsulu za vrijeme ručka i 1 kapsulu za vrijeme 
večere. Možete uzeti do 4 kapsule dnevno.

STRESS SUPPORT CLINICAL

Opis proizvoda:
Stress Support će vam pomoći smanjiti promjene 
raspoloženja uzrokovane stresom, poboljšati kvalitetu sna 
i povećati koncentraciju! Stress Support GoldNutrition® 
Clinical formula idealna je za osobe koje žele smanjiti 
promjene raspoloženja uzrokovane svakodnevnim stre-
som.
• Ashwaganda - suzbija negativne učinke stresa smanjen-

jem razine kortizola u serumu
• GABA - neurotransmiter s inhibicijskom funkcijom 

središnjeg živčanog sustava, neophodan u procesima 

spavanja, stanja promjenjivog raspoloženja, anksioznos-
ti i nesanice

• Vitamin B6 - doprinosi povećanju koncentracije
• Magnezij – agonistički djeluje na receptore
• 5-HTP - neurotransmiter koji regulira cirkadijalne 

ritmove, raspoloženje i san.

Primjena: 
2 kapsule dnevno, 30 minuta prije večere ili prije spavanja.

LIVER SUPPORT CLINICAL
Opis proizvoda:
Liver Support Clinical formula sadrži mlijeko čička (80% 
silimarina) Schisandra chinensis, kolin, spirulinu i metionin, 
sastojke poznate po svojoj sposobnosti promicanja 
normalnog funkcioniranja jetre i detoksikacije tijela. Isti 
sastojci imaju i antioksidativno djelovanje te štite i regen-
eriraju stanice jetre.
Ova potpuna formula sadrži i kombinaciju vitamina i 
minerala važnih za sve metaboličke reakcije potrebne za 
ispravan rad jetre i učinkovito uklanjanje toksina.
Liver Support Clinical sadrži moćne prirodne sastojke za 
detoksikaciju jetre i bolju probavu: 

• Kolin pridonosi održavanju normalne funkcije jetre
• Vitamin E, vitamin C, bakar, mangan, riboflavin, selen i 

cink doprinose zaštiti stanica od neželjene oksidacije
• Vitamin B6 pridonosi normalnoj sintezi cisteina
• Schisandra chinensis i spirulina doprinose zaštiti stanica 

od nepoželjnih oksidacija
• Mlijeko čička i Schisandra chinensis pridonose 

održavanju normalne funkcije jetre

Primjena: 
2 kapsule uz obrok

Pakiranje:
60 vege kaps

Pakiranje:
60 vege kaps

Opis proizvoda:
• Doprinosi normalnoj funkciji krvožilnog sustava 
• Doprinosi normalnoj razini triglicerida
• Nadoknađuje unos omega-3 u prehrani 
U dnevnoj dozi 2 kapsule 2000mg riblje ulje (35% EPA 
/ 25% DHA) + 700mg EPA + 500mg DHA (1200mg 
EPA+DHA) + 10mg vitamina E

Primjena:
Uzimite 2 kapsule dnevno uz obrok. Za održavanje nor-
malne razine triglicerida u krvi uzmite 4 kapsule dnevno.

OMEGA 3
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NUT PROTEIN CHOCO CHRUNCHY VEGAN

WHEY PROTEIN CHOCO CREAM

Opis proizvoda:
Weider Peanut Butter Smooth proizveden je na tradiciona-
lan način s prženim kikirikijem vrhunske kvalitete čime se 
dobiva neodoljiv orašasti okus i bogat izvor nutrijenata, 
pogotovo u održavanju i povećanju mišićne mase.
• 100% prirodno
• 26% proteina
• Prikladno za vegane
• Glatka tekstura: vrlo kremasta i ugodna na nepcu

• 26% proteina: dobiveno iz prirodne kombinacije 
kikirikija 
• Bez palminog ulja
• Bez dodanih šećera
• Bez konzervansa
• Prikladno za vegane
• Bez dodane soli

Opis proizvoda:
Ukusan i neodoljiv hrskavi kakao namaz s komadićima 
lješnjaka od visokokvalitetnih proteina graška. Idealan za 
slatki doručak, užinu ili za desert!
•  22% proteina iz graška
•  S lješnjacima za hrskavost
•  Bez glutena
•  Pogodno za vegane
•  Izrazito nizak udio šećera
•  Samo 78 kcal po obroku (15g)

Primjena: 
15 g kakao namaza dnevno. Savršen za namazati na 
palačinke ili integralni tost. Može ga se konzumirati za 
doručak, desert ili međuobrok.

Opis proizvoda:
Izuzetno kvalitetni proteinski namaz od čokolade i 
lješnjaka. Sadrži 22% visokokvalitetnih proteina sirutke. 
Idealan za doručak ili užinu.
•  22% proteina sirutke
•  11% lješnjaka
•  Bez glutena
•  Izrazito nizak udio šećera
•  Samo 78 kcal po obroku (15g)

Primjena: 
15 g kakao namaza dnevno. Savršen za namazati na 
palačinke ili integralni tost. Može ga se konzumirati za 
doručak, desert ili međuobrok.

Pakiranje:
1000 g

Pakiranje:
250 g

Pakiranje:
250 g

Pakiranje:
350 g

Okusi:
KIKIRIKI

Okusi:
ČOKOLADA LJEŠNJAK

Okusi:
ČOKOLADA LJEŠNJAK

Okusi:
JAVOR

VEGAN

GLUTEN 
FREE

GLUTEN 
FREE

VEGAN

VEGAN

Opis proizvoda:
Ukusni sirup od dijetalnih vlakana, sadrži samo prirodno 
prisutan šećer i prirodnu aromu javora. Savršena opcija za 
zaslađivanje i aromatiziranje recepata, doručka, grickalica 
i deserata. 
• Samo 43 kcal i 0% masti
• Bogat vlaknima
• Bez dodanih šećera
• Pogodan za vegane

Primjena:
Dodajte 15 grama javorovog sirupa i zasladite svoje 
doručke i međuobroke.

SLIM SYRUP MAPLE Novo!
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Pakiranje:
1,9 kg

Pakiranje:
600 g

Okusi:  
BROWNIE

Okusi:  
VANILIJA

Opis proizvoda:
Instant zobena kaša iz cjelovitog zrna s visokim sadržajem 
vlakana i niskim udjelom šećera. Može se koristiti za 
pripremu ugljikohidratnih shakeova u bilo koje doba 
dana kada vam treba dodatna energija, kao i za pripremu 
zdravih recepata punih okusa i vrlo hranjivih sastojaka.

Primjena:
Pomiješati 30g proizvoda s 300ml mlijeka ili vode i 
konzumirati kao shake. Dodatno, pripremiti gušću smjesu 
i staviti u mikrovalnu 30-60 sec, na taj ćete način dobiti 
postojano tijesto koje podsjeća na brownie.

Opis proizvoda:
• 21g bjelančevina po porciji
• Vrlo ukusne palačinke s visokokvalitetnim bjelančevina 

iz tri različita izvora ( sirutka, jaja, mlijeko )
• Idealan izbor za doručak ili kao hranjiv međuobrok
• Jednostavno za pripremu
• 12 porcija ( 24 palačinke )
Da bi Protein Pancake Mix bio puni i zdravi nutritivni 
obrok, sastoji se od zobenog brašna s patentiranom 
kombinacijom ModCarb™, sadrži 40% ugljikohidrata s vrlo 
niskim udiom šećera.

Patentirani sastojak ModCarb™ bogat je zrnima (kao što 
su amaranth i quinoa) sa zelenim certifikatima, ima nizak 
glikemijski indeks i bogat je mono i polinezasićenim 
masnim kiselinama.

Primjena:
Umiješati 50 g ( 2 mjerice ) u 100 ml mlijeka 1,5 % m.m.ili 
vode. Ostaviti da stoji nekoliko minuta. Nakon toga izliti na 
vruću tavu sa malo ulja. Pripremljena smjesa je dovoljna za 
2 palačinke.

GOURMET OAT FLOUR

PROTEIN PANCAKE MIX

VEGAN
Pakiranje:

350 g
Okusi:  

ČOKOLADA

Opis proizvoda:
Slim Choco Syrup je neodoljivi “fit” čokoladni sirup s vrlo 
dobrim prehrambenim profilom. Praktično bez masti i 
šećera, ali od „pravih“ sastojaka, poput kakaa u prahu i 
vlakana.
Karakteristike:
• samo 12 kcal po obroku (10ml)
• 0 šećera

• 0 masti
• Visok sadržaj vlakana
• 0 soli

Primjena:
Konzumirati 10 ml po porciji. Idealno za dodati u doručak, 
slastice ili na palačinke ili tost. 

SLIM CHOCO SYRUP

FRUIT & FIBER SYRUP

RICE PUDDING 

Opis proizvoda:
Voćni sirup s pravim voćem, bogat vlaknima i s niskim 
udjelom šećera. Bez masti i sa samo 12 kalorija po porciji. 
Sadrži samo šećere koji su prirodno prisutni u voću. 
Izvrsnog je sastava, sadrži do 67g vlakana na 100ml iz tri 
biljna izvora – kombinaciju vlakana iz kukuruza, cikle i 
cikorije.

Primjena: 
Konzumirati 10 ml po porciji. Idealno za dodati u doručak, 
slastice ili na palačinke ili tost.

Opis proizvoda:
Jednostavnost Weiderovog pudinga od riže čini ga 
nevjerojatno svestranim, dajući vam mogućnost doda-
vanja aromatičnih sastojaka ili željenog proteinskog praha 
za osobni pečat. 
Proizvod dolazi u pozamašnom pakiranju od 1,5 kg, što bi 
bilo 30 porcija po komadu od 50 g.

Idealno za doručak ili kao zamjenski obrok.

Primjena: 
Pomiješati 50 grama rižinog brašna sa 150 ml vode.

VEGAN
Pakiranje:

350 g

Pakiranje:
1500 g

Okusi:  
JAGODA

Okusi:  
BEZ OKUSA



54

B
O

Č
IC

E
 /

 Š
E

JK
E

R
I 

/ 
O

S
TA

LO

BOČICE POWERBAR
•  Kapacitet 750 ml i 1 l
•  Praktična za korištenje
•  žuta i crna boja

SPORTSKA VEZICA
• Širina trake 25 mm

• 100% poliester
•  crna boja

SHAKER
•  Kapacitet 600 ml
•  Praktičan za korištenje
•  Crna transparentna boja

SHAKER
GOLDNUTRITION
•  Kapacitet 700 ml
•  Praktičan za korištenje
•  Transparentna boja

SHAKER GAZ
•  Kapacitet 700 ml
•  Praktičan za korištenje
•  Transparentna crna boja

BOČICA GAZ
•  Kapacitet 800 ml
•  Praktična za korištenje
•  Transparentna boja

STAKLENA ČAŠA
•  Kapacitet 400 ml
•  Praktična za korištenje
•  Prikladna za pranje u mašini

BLENDER BOTTLE 
SHAKER

• Kapacitet 750 ml
• Praktičan za korištenje

• Bijela, narančasta, plava i tirkizna boja

KUTIJICA ZA TABLETE
• 5 pregrada
• crna boja



Carnipure® je posebna klasa L-karnitina, koju proizvodi švicarska tvrtka Lonza. 
Proizvodi koji na ambalaži nose pečat kvalitete Carnipure® pokazuju da sadrže 
visokokvalitetni Lonza L-Carnitine.
Carnipure® kristalni i Carnipure® tartrat odobreni su odnosno prihvaćeni u 
većini zemalja kao što su Sjedinjene Države, Europska unija, Japan, Kina i 
druge. Carnipure® proizvodi su odobreni za prehranu dojenčadi, za hranu za 
određene prehrambene svrhe (PARHIZI), imaju pozitivnu ocjenu sigurnosti 
EFSA-e (Europske agencije za sigurnost hrane), imaju američki status GRAS-a 
(općenito prepoznati kao sigurni). Glavna metabolička funkcija Carnipure® 
L-karnitina je transport dugolančanih masnih kiselina u mitohondrijski matriks 
radi beta-oksidacije. Beta-oksidacija je metabolički proces za korištenje zaliha 
masti kao izvora energije. Taj se proces događa u dijelu stanice koji se naziva 
mitohondrijski matriks, a L-karnitin je neophodan za transport masnih kiselina 
u ovaj prostor.
www.carnipure.com

Creapure® je robna marka za čisti kreatin monohidrat koji proizvodi AlzChem 
Trostberg GmbH u Njemačkoj. Visokokvalitetni Creapure® proizvodi se 
isključivo u posebno dizajniranom proizvodnom pogonu u Trostbergu. 
Creapure® je najšire proučavan oblik kreatina i dokazano je siguran i učinkovit. 
Kada kupujete dodatke prehrani s Creapure®, možete biti sigurni da koristite 
jedan od najboljih i najpouzdanijih proizvoda na tržištu. Creapure® je veganski 
i proizveden je isključivo kemijskom sintezom. Sirovine i međuprodukti 
nisu dobiveni iz životinjskih ili biljnih proizvoda. Proizvodnja Creapure®-a 
certificirana je prema IFS FOOD-u, standardu kvalitete koji je prepoznala 
“Globalna inicijativa za sigurnost hrane”. Uz to, Creapure® se proizvodi u 
skladu s židovskim i muslimanskim propisima o hrani - a i ima i Kosher i Halal 
certifikat. Creapure® je na Köln® listi i redovito se testira na zabranjene tvari. 
Koristeći samo proizvode s Cologne List®, sportaši smanjuju rizik od nenam-
jernog postajanja žrtvama dopinga. Proizvodnja Creapure® koristi analizu 
opasnosti i kritične kontrole (HACCP) sustava upravljanja koji se široko koristi 
za prepoznavanje, procjenu i kontrolu zdravstvenih rizika u proizvodnji hrane. 
AlzChem Trostberg GmbH, proizvođač Creapure®, certificiran je za ISO-norme: 
upravljanje kvalitetom: ISO 9001, upravljanje okolišem: ISO 14001, upravl-
janje energijom: ISO 50001. Proizvodnja Creapure®-a certificirana je prema 
IFS FOOD-u, standardu kvalitete koji je prepoznala “Globalna inicijativa za 
sigurnost hrane”
www.creapure.com

Kyowa Hakko je svjetski proizvođač širokog spektra aminokiselina i srodnih 
spojeva, vitamina i nukleinskih kiselina. Logo Kyowa Quality (KQ) označava 
opsežnu liniju čistih aminokiselina i srodnih spojeva koji u osiguranju kvalitete 
nadilaze uobičajene proizvode. Kyowa Hakko osnovan je prije gotovo 70 
godina, kao vodeći izumitelji prve fermentirane L-glutaminske kiseline na 
svijetu. Patentirana znanost i procesi označavaju globalnog lidera u razvoju, 
proizvodnji i marketingu sastojaka za nutraceutsku, farmaceutsku i prehram-
benu industriju.
Kyowa je prva koja je razvila tehnologiju fermentacije i time omogućila proiz-
vodnju aminokiselina u industrijskim razmjerima. Logotip Kyowa Quality vaše 
je jamstvo da su sastojci proizvedeni prema najvišim standardima.
www.kyowaquality.com

Nexira’s ekstrakti grožđa uglavnom potječu iz poznatih francuskih vinograda i 
pažljivo su ubrani i odabrani kako bi ponudili najveći sadržaj fenolnih spojeva. 
Aktivni sastojci se ekstrahiraju iz sjemena, lista, kože i mladica jer je svaki dio vi-
nograda jedinstven. To omogućuje Nexiri da pruži ekstrakte vrhunske kvalitete 
s visokim zajamčenim sadržajem ukupnih polifenola, OPC-a, proantocijanidina, 
antocijana i t-resveratrola.

Clarinol® CLA je dodatak sa jedinstvenim efektom.
CLA je idealan dodatak za svakoga tko želi izgubiti na tjelesnoj težini ili brže 
smanjiti tjelesnu masnoću. Clarinol® je standard visoke kvalitete proizvoda 
širom cijelog svijeta.
Clarinol® CLA je 100% biljni sastojak, a time je pogodan i za vegeterijance.

Weider Maximum Krea Genic je novi oblik kreatina koji za razliku od običnog 
puferiranog kreatina ima dva pufera. Prvi pufer štiti kreatin od razgradnje 
želučanom kiselinom, a drugi pufer osigurava neoštećeni transport kroz krv u 
mišićne stanice.
Stoga se kreatin može učinkovitije apsorbirati u mišićima, a također se brzo 
apsorbira zahvaljujući prirodnoj upotrebi transportnog mehanizma ovisnog 
o natriju.

Vitakolin je oblik kolina, makronutrijenta koji je neophodan za mnoge tjelesne 
funkcije kao što su funkcija jetre i metabolizam lipida.
Sudjeluje u mnogim metabolizmima i igra važnu ulogu u prenatalnom kog-
nitivnom razvoju, podržava rad kardiovaskularnog i jetrenog sustava, održava 
koncentraciju i pamćenje te daje energiju.
VitaCholineTM jamči visokokvalitetni kolin, proizveden samo s prirodnom L (+) 
vinskom kiselinom iz proizvodnje vina. Ovaj kolin ima prednost što je stabilan 
i vrlo biodostupan.

Isolac® je čisti izvor visokokvalitetnih proteina koji uključuje sve esencijalne i 
razgranate aminokiseline (BCAA) potrebne za potporu rasta mišića. Isolac® je 
savršen izbor proteina koji se sastoji od proteina sirutke na bazi mlijeka koji 
pomaže u zaštiti čiste mišićne mase tijekom smanjenja kalorija i prikladan je za 
osobe s netolerancijom na laktozu.

Peptan® je prirodan, bioaktivan proizvod voisoke čistoće s impresivnim 
sadržajem proteina od preko 97%. Budući da je kolagen tipa1, Peptan je 
identičan kolagenu koji se nalazi u ljudskim kostima i koži.
Peptan® hidrolizirani kolagenski peptidi lako su probavljivi. To znači da brzo 
dospiju do dijelova vašeg tijela gdje su najpotrebniji i to s maksimalnim 
učinkom. Znanstveno je dokazano da Peptan® podržava zdravlje kože, 
povećava hidraciju kože, povećava gustoću kože, smanjuje bore, smanjuje 
vidljivost pora, povećava snagu kose, promiče zdravlje zglobova, promiče 
zdravlje kostiju.

Proizvodi u našoj ponudi sadrže samo visokokvalitetne sirovine i provjerenu kvalitetu. 
Ovo je opis nekih od njih:

CarnipureTM offers purest
L-Carnitine and is a trademark

of Lonza Ltd, Switzerland.



REGENERACIJA I OPORAVAK
PSIHOFIZIČKA IZDRŽLJIVOST

HIDRACIJA
PODRŠKA ZGLOBOVIMA
ZDRAVLJE I VITALNOST

ENERGIJA I IZDRŽLJIVOST
MRŠAVLJENJE I DEFINICIJA

OBLIKOVANJE TIJELA
POVEĆANJE SNAGE
IZGRADNJA MIŠIĆA

www.gaz-nutrition.com
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